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E RESULTATEN
van een kleine
rondvraag in een
zesde jaar tech-
nisch onderwijs
liegen er niet om.
Jongeren zijn te-

gen verbaal en fysiek geweld, „be-
halve wanneer het nodig is”. En
dan is natuurlijk de hele vraag:
wanneer is geweld nodig? Bart
Van Damme (22) en Olivier Forges
(26), beiden student Sociaal Werk,
willen jongeren bewuster maken
van de manier waarop ze omgaan
met geweld. Ze engageerden zich
in de jongerenbeweging You
move for Peace (UM4P) van Pax
Christi, organisator van de
Vlaamse Vredesweek. Die krijgt
dit jaar de slogan mee Geweld
slaat nergens op! Jongeren kiezen
voor vrede.

Olivier: „Volgens de enquête
denken sommige jongeren nogal
snel dat geweld gerechtvaardigd
is. Maar het codewoord moet zijn:
dialoog. Je moet in gesprek blij-
ven. Wat opgelost wordt met ge-
weld, heeft op termijn opnieuw
geweld tot gevolg.” Bart vervolgt:
„Wanneer iemand je agressief be-
nadert, vergt het echter wel wat
inzicht om op zo’n moment de
kalmte te bewaren en het gesprek
aan te gaan. Stuit dat op hoonge-
lach of noemt de ander je een
zwakkeling, omdat je niet op de
vuist gaat, weet dan dat jij de ster-
kere bent. Je hebt moed nodig om
in te gaan tegen de logica van het
geweld. Een steek terug geven en
de ander kwetsen is zoveel mak-
kelijker. Blijf erin geloven en pro-
beer de ander te overtuigen. Dat is
onze boodschap aan andere jon-
geren.”

„Voor pubers is dit vaak nog
moeilijk in de praktijk te bren-
gen”, weet Olivier. Hij leerde Pax
Christi kennen toen hij er stage
liep. Het behoorde tot zijn taken
om scholen vertrouwd te maken
met peer mediation (conflictbe-
middeling door leeftijdgenoten).
„We leerden vijfdejaars hoe ze een
conflict tussen leerlingen van en-
kele klassen lager kunnen helpen
oplossen. Geef je de leerlingen de
keus tussen de directeur, een
leerkracht of een medeleerling
om een probleem op te lossen,
dan kiezen ze gegarandeerd voor
de laatste. En het werkt.”

Maar waarom nu jongeren als
bijzondere doelgroep in de kijker
stellen tijdens de Vredesweek?
„Jongeren kunnen veel tijd en
energie in de strijd werpen voor
een vreedzamere samenleving.
Ze moeten zich niet machteloos
voelen tegenover de grote proble-
men van onze tijd. Jongeren van
vandaag zijn mondiger, assertie-
ver en extraverter dan ooit, en
dankzij de nieuwe media kan hun
stem luid weerklinken.”

Werd de samenleving in het
voorjaar een paar keer geschokt
door jong geweld, jongeren zijn
nog vaker zelf slachtoffer van ge-
weld door volwassenen. Daarom
pleiten de initiatiefnemers van de
vredesweek voor meer bescher-
ming en aangepaste preventieve
opvang voor jongeren, „in plaats
van hen te dumpen in jeugdge-
vangenissen en instellingen”.

Uitwisseling
Bart en Olivier zijn zelf ook nog

behoorlijk jong en ze geloven erin.
Met hun beweging UM4P werken
ze heel concreet aan vrede door
culturele uitwisseling in binnen-
en buitenland. Twee jaar geleden
trokken ze voor tien dagen naar
Noord-Ierland. Het werd niet zo-
maar een plezierreisje. De deel-
nemers verdiepten zich tien da-
gen in het Noord-Ierse conflict,
hielden workshops met katholie-
ke en protestantse jongeren van
ter plaatse. Olivier: „Hoe meer
mensen je kent, hoe minder angst
je hebt van het vreemde. Alleen zo
kan xenofobie verdwijnen.”

Maar ook doorheen het jaar zit-
ten Bart en Olivier niet stil. „Men-
sen uit conflictgebieden kunnen
we tegenwoordig immers ook

heel makkelijk dicht bij huis vin-
den. Daarom organiseerden we
een weekend in samenwerking
met mensen uit het asielcentrum
van Arendonk. Er waren jongeren
uit Nepal, Angola, Irak, noem
maar op. Zo was er een Afrikaan-
se jongen die de tweede dag van
het weekend zijn traditionele kle-
dij had aangetrokken. ‘Ik draag
dat alleen als ik me goed voel’, zei
hij. Het was de eerste keer sinds
zijn aankomst in België twee jaar
eerder.” Zo’n compliment wekt
natuurlijk enthousiasme en het
tweetal is dan ook van plan meer
activiteiten in deze zin te organi-
seren en echte vriendschapsban-
den te smeden met mensen in
asielcentra in ons land. Omdat
jongeren kiezen voor vrede, een
gepaste slogan.

Tijdens de Vredesweek vinden in alle 
provincies activiteiten plaats. Meer info: 
Gio De Weerd, Pax Christi, Italiëlei 98a, 
2000 Antwerpen, telefoon 03/225.10.00, 
website www.paxchristi.be. Hier kunt u ook
terecht voor de brochure Vierend en 
bezinnend. Vredesweek 2006 met liturgische
suggesties en teksten bruikbaar in het 
godsdienstonderwijs. Meer weten over de 
beweging UM4P? Surf naar de website van
Pax Christi en klik daar door op de naam 
van de groep.

Jong geleerd... Gemengde Israëlisch-Palestijnse voetbalploeg, of hoe jongeren daadwerkelijk aan vrede kunnen werken.  © Reporters

Jong geweld
voor vrede 
De Vlaamse Vredesweek loopt van 22 september tot 

1 oktober onder de slogan Jongeren kiezen voor vrede. 

Dat thema stond vast, lang vóór er sprake was van de

mp3-moord in Brussel of de racistische gewelddaden in

Antwerpen. Zijn jongeren vandaag agressiever? „Dat

niet, maar we willen ze bewust maken van hun mogelijk-

heden om bij te dragen aan vrede”, klinkt het bij de or-

ganisatoren.

Lieve  Wouters
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