
een drievoudige aswoensdag
(vervolg)

een voor een kwamen ze naar me toe
& gingen met gebogen hoofd 
voor me staan
ik strooide wat asse daarover
& sprak weer de drie zinnen uit

ik had het altijd al vreemd gevonden
dat vroeger in veel aswoensdagvieringen
alleen de twee eerste zinnen 
uitgesproken werden

van de heropstanding 
op de derde dag
was geen sprake
er werd stilgehouden 
op goede vrijdag

daarna nam ik ze bij beide handen
& zei:
god zij in uw hart & op uw lippen

& aanhoorde hun belijdenis

de meesten hielden 
zich bij dat ene zinnetje
& ik vroeg niet zoals vroeger
zo vaak in de biechtstoel:
hoeveel keer & met wie?

sommigen breidden dat ene zinnetje
wel even  wat persoonlijker uit
omdat ze echt iets meer kwijtwilden

dan mocht ik zeggen :
in de naam van iedereen
die van je houdt
maar vooral van jezus 
onze zaligmaker

& van maria zijn heilige moeder
schenk ik u vergiffenis
neem al het kwaad uit u weg

& maak u nog meer gereed
voor de mensen het dichtst bij u

ga in vrede

ik voelde heel de tijd
een ongekende genade
uit de lentelijke grond opkomen
alle pril-bottende bomen & struiken
de honderden sneeuwklokjes
de al spits tevoorschijn komende 
paasbloemen
leefden lentelijk 
met de biechtelingen mee
zelf kreeg ik niets anders
dan blij uit de ogen kijkende 
gezichten te zien

sommigen omhelsden me zelfs
zo blij waren ze

het verwondert me 
iedere aswoensdag meer
hoe blij deze zoekende gelovigen zijn
met dit al zo oude heilsteken
als de biecht is
maar waar ze de dag van vandaag
nog zo weinig de kans toe krijgen
(of nemen?)

op het einde nam mieke
mijn plaats bij de houtstapel in

(vervolg volgende week)
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Wacht u voor de getekenden

De zegswijze ‘Wacht u voor de getekenden’ wordt
gewoonlijk in verband gebracht met de scène uit de Bijbel
waar God Kaïn vervloek (Gen. 4,11-15). Het volksgeloof
heeft hieruit opgemaakt dat Kaïn van God een uitwendig
en goed zichtbaar teken aan het lichaam kreeg. 

De vraag blijft open waarom men dit heeft toegepast op
mensen met een lichaamsgebrek. Misschien moet men
denken aan de opvatting die in de Bijbel meermaals ter
sprake komt, met name dat een lichaamsgebrek of ziekte
beschouwd werd als een straf van God. Samen met Jezus
zien zijn leerlingen iemand die van zijn geboorte blind
was. Zijn leerlingen vroegen: ‘Rabbi, hoe komt het dat hij
blind was toen hij geboren werd? Heeft hij zelf gezondigd
of zijn ouders?’ (Joh. 9,2) 

Er bestonden vroeger in volkse gezegden veel 
waarschuwingen tegen lammen, schelen, kreupelen, sta-
melaars, bultenaars, mensen met platvoeten, met rood
hoofdhaar en baard, tegen mannen zonder baard, 
vrouwen met een baard, mannen met een vrouwenstem...
Soms wordt voor dit soort eigenaardigheden het woord

‘getekend’ gebruikt. Daarbij komt nog dat de meeste van
die gebreken beschouwd worden als eigenschappen van
de duivel. Men had dus alle reden om op zijn hoede te zijn
tegen mismaakte of misdeelde mensen. 

In het Latijn uit de middeleeuwen bestaan er ook 
gezegden als: ‘Cave ab illis quos natura notavit’ (‘wees op
je hoede voor mensen die de natuur heeft getekend’) of
‘cave tibi a signatis’ (‘wees op je hoede voor getekenden’);
‘cave’ is de tweede persoon enkelvoud gebiedende wijze
van ‘cav_re, cavi, cautum’ (‘zich in acht nemen, op zijn
hoede zijn’).

Men gaat ervan uit dat het verhaal over Kaïn en Abel 
duidelijk de spanning weerspiegelt tussen de nomaden
die met hun kudden rondtrekken en de landbouwers die
aan hun velden gebonden zijn.

Kalf
Dansen voor het gouden kalf
Als ergens een figuurlijk gouden kalf wordt geplaatst, iets
dat bewondering afdwingt en dat bijzonder waardevol
lijkt maar het niet is, zijn er altijd wel mensen die het zul-
len vereren of die ervoor figuurlijk aan het dansen gaan.

Gedurende veertig dagen en veertig nachten, over een
verloop van dertien  (19-31) Exodus-hoofdstukken sprak
God tot Mozes op de berg Sinai. Hij gaf hem talloze 
gedetailleerde voorschriften in verband met de 
organisatie van de Israëlieten. ‘Nadat de HEER dit alles op
de Sinai tegen Mozes had gezegd, gaf hij hem de twee
platen van het verbond, de stenen platen, door Gods 
vinger beschreven.’ (Ex. 31,18)

Ondertussen wachtte het volk lang op Mozes. ‘Toen hij
maar niet van de berg afkwam, verdrongen ze zich om
Aäron en eisten van hem: “Maak een God voor ons die
voor ons uit kan gaan, want wat er gebeurd is met die
Mozes, die ons uit Egypte heeft geleid, weten we niet.”
Aäron antwoordde: “Neem dan uw vrouwen, zonen en
dochters hun gouden oorringen af en breng die bij mij.”
Hierop deden alle Israëlieten zonder aarzelen hun gouden
oorringen af en gaven die aan Aäron. Alles wat ze hem
brachten smolt hij om en hij goot er een beeld van in de
vorm van een stierkalf. Het volk riep uit: “Israël, dit is je
god, die je uit Egypte heeft geleid!” ‘ (Ex. 32,1b-4) 
(Wordt vervolgd)
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Het is vandaag 1 april, inzet van een nieuwe maand maar
meteen toch ook op zich een speciale dag. Laat me eerst ver-
tellen over de nieuwe maand april. Toen de Romeinen het
nog voor het zeggen hadden, was april de tweede maand van
het jaar. Die Romeinen hadden de maand april toegewijd aan
de God Venus. Waarom dan wel? Eenvoudig: wie Venus
enigszins kent, weet dat die erg wispelturig was. Het weer in
april wil dat ook wel eens zijn. Vandaag zou de dag een leng-
te moeten hebben van 14,5 uur. De allerlaatste aprildag zou
het maar liefst 16 uur en een kwart licht moeten zijn. Je ziet
het: in deze maand gaan de dagen wel bijzonder flink len-
gen. Wat natuurlijk niet wil zeggen dat meteen nu ook alle
winters weer voorbij zou zijn:

APRILLETJE ZOET
GEEFT NOG WEL EENS EEN WITTE HOED

Maar, weet je, mocht het in deze maand nog eens sneeuwen,
dan zou dat de voorbode zijn van een vruchtbare mei, want,
zegt een korte maar mooie spreuk:

APRILVLOKJES GEVEN MEIKLOKJES

Sneeuw of hagel in april blijven nooit lang liggen. Vroeger
noemde men hagel ook wel “hagelkoeken”. Dat die aprilse
hagel maar een kort leven beschoren is, zei men in deze
spreuk:

MET APRILKOEKEN LAP JE GEEN BROEKEN

1 april is een speciale dag, ook op de volkskalenders waar je
deze gekende spreuk vandaag leest:

DEN EERSTE VAN APRIL STUURT MEN DE GEKKEN WAAR-
HEEN MEN WIL

Tenslotte nog deze, met name een weerspreuk voor april die
het ook over gekken heeft. Mocht je deze maand een meike-
ver vinden, weet dan:

NE MEIKEVER IN DE MAAND APRIL,
IS NE ZOT DIE NIET WEET WAT HIJ WIL…

KRISTIEN VAN ZUMMEREN

hebben aan de wedstrijd deelgenomen

Kaïn (vervolg)
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Heer, Gij kent het hart van de mens:
hoe het houdt van juichen,
hoe het zwelt van vreugde, als er applaus komt,
hoe het krimpt van pijn, als er kritiek komt.

Wij bidden vandaag voor mensen midden applaus,
dat zij niet ijdel worden, niet verwaand;
voor mensen zonder applaus,
dat zij niet bitter worden, ongenietbaar.

Heer, geef ons vandaag een palmtak in de hand
om te juichen bij al wat goed is in uw schepping
en in uw mensen, om te juichen voor U, 
onze redding, onze vrijheid en onze verrijzenis.

Een palmtak om op het kruis te steken en te belijden:
van U is de tijd, aan U is het koninkrijk.

Zondagsgebed

Bij Palmzondag

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk+Leven 2009. Deze handzame scheurkalender, met vermel-
ding van alle heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendings-
kosten) te koop in een van de liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwer-
pen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijn-
hof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD,
Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 9000 Gent,
09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harel-
beke, 0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg,
Mechelsestraat 202, 3000 Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Meche-
len, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat
100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfabriekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De
Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.


