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L
ief zijn voor elkaar. Wat Jezus hier vraagt, heb je vast 
al honderd keer van je ouders, grootouders, juf of mees-
ter, gehoord. Als we ons alleen al aan het gebod van de 

liefde houden, dan zou de wereld er vast veel mooier uitzien. 
Want dan zijn alle mensen vrienden van elkaar. Jezus gaf 
ons het voorbeeld. Hij deed op zijn beurt wat zijn Vader 
vroeg: mensen uit hun eenzaamheid halen, naar hen luiste-
ren. Niet altijd makkelijk, wel?

Er bestaat geen grotere liefde dan je eigen leven te 
geven voor je vrienden, zegt Jezus, en hij voegde de daad 
bij het woord. Kennen jullie nog zo iemand? Pater Damiaan 
wordt dit jaar heilig verklaard. Alles en iedereen liet hij ach-
ter om vriend te worden van de uitgestoten melaatsen op 
Molokaï. Ook hij cijferde zichzelf helemaal weg, voor mensen 
die hulp nodig hadden.

EVANGELIE
„Zoals de Vader mij heeft liefge-
had, zo had ik ook jullie lief. Je 
blijft in mijn liefde als je doet wat 
ik zeg: heb ook elkaar lief. Er is 
geen grotere liefde dan je leven 
te geven voor je vrienden. Ik 
noem jullie mijn vrienden want ik 
heb jullie alles over mezelf en de 
Vader verteld. Jullie hebben mij 
niet uitgekozen maar ik jullie, om 
op tocht te gaan en goed te zijn. 
Dit is mijn gebod: dat je elkaar 
lief hebt!”

naar Johannes 15, 9-17

Spel: Letterslang

wie, wat & hoe

Damiaan
Geboren in 1840 in Tremelo

Gestorven in 1889 in Molokaï

Hij trad in bij de paters van de 
Heilige Harten van Jezus en Ma-
ria, kortweg ‘picpussen’
Toen hij 24 jaar was, vertrok hij 
naar Hawaï als missionaris
Toen hij zag dat op het eiland 
Molokaï de melaatsen helemaal 
aan hun lot waren overgelaten, 
besloot hij naar daar te gaan en 
voor altijd bij hen te blijven
Hij verzorgde de zieken, gaf hen 
te eten en te drinken, vertelde 
hen over Jezus en overwon zijn 
angst om zelf besmet te raken

Damiaan was 44 jaar toen hij 
zelf lepra kreeg. Vijf jaar later 
stierf hij

In 1995 werd Damiaan zalig 
verklaard

In 2005 werd hij verkozen tot 
‘Grootste Belg aller tijden’

Dit jaar wordt Damiaan hei-
lig verklaard. Heel de wereld 
kent hem. Hij is een voorbeeld 
van liefde voor iedereen

Naar Molokaï voor
een dag...

Damiaandag
D

e vormelingen van de parochies Kristus Koning en 
Sint-Pieters-Buiten in Gent hielden een Damiaan-
dag. Die begon met een stuk theater. Denys Van 

Killeghem kroop in de huid van Damiaan en nam ieder-
een mee in de geschiedenis van Jozef De Veuster. Als 
kind bleek Damiaan een ondeugende en avontuurlijke 
jongen.
„Hij groeide op tot een gedreven jongeman met een 
stevige portie koppigheid”, zo vertelt catechiste Ann. 
„Keuze na keuze makend, ging hij zijn weg. Een weg 
die leidde naar het eiland Molokaï waar hij het leven 
deelde met de verstoten melaatsen. Geraakt door 
hen, kon hij niet anders dan hen aanraken en met hen 
terug een leven opbouwen dat de moeite waard was om 
geleefd te worden.”
Wanneer je mee mag zorg dragen voor je gemeenschap, 
wanneer er voor je gezorgd wordt, wanneer er iemand ge-
woon bij je is in je laatste momenten... dan word je weer 

mens. Terwijl Damiaan zo het leven met de zieken 
deelt, wordt hij meer en meer één van hen. Tot hij 
zelf melaats wordt en sterft tussen ‘zijn’ mensen.
Ann: „Je wordt er stil van, aangegrepen door wat deze 
sterke figuur heeft gedaan en in beweging heeft gezet. 
En als er één beeld blijft hangen, is het dat van het een-
voudig gebedenboekje van Damiaan met vooraan de 
handgeschreven zin ‘Elk leven is de moeite waard om 
geleefd te worden’.”
Na de Damiaanvoorstelling bespraken de vormelingen 
wat het betekent om te zeggen: ‘Ik geloof’. Zou het ook 
iets met ‘keuzes maken’ van doen hebben? Al zullen ze 
wel niet allemaal zo’n grote held worden zoals Damiaan, 
ze willen met hun vormsel toch een echt engagement 
aangaan! Tijd voor ontspanning dan. Naar het park voor 
een ‘damiaanspel’.
Denk je dat het leuk was als je deze knotsgekke 
foto ziet?

H
o

e b
e

e
d

l
f

k
e

a
t

a
s

rn
l

e
i

b
e

k
f

i
!

s

Van lief zijn tot

je leven geven
Begin te lezen aan de binnen-
kant van de letterslang. Sla tel-
kens een letter over.

Wat lees je?
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