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Leidt handicap tot armoede?
Armoedebestrijding	vergeet	vaak	personen	met	een	beperking

XX Een op de vier  
personen met een  
beperking is arm
XX Bespaard wordt op  
basisbehoeften en op  
gezondheidszorg

Nicole Lehoucq
In	 ons	 land	 leven	 zeker	 80.000	
personen	 met	 een	 handicap	 van	
een	 inkomensvervangende	 tege-
moetkoming.	 Die	 bedraagt	 voor	
een	alleenstaande	726	euro	maan-
delijks	en	968	euro	voor	wie	kin-
deren	 ten	 laste	 heeft.	 Zelfs	 al	
wordt	 dit	 aangevuld	 met	 andere	
bronnen	van	inkomsten,	dan	nog	
blijft	het	inkomen	vaak	onder	de	
armoedegrens.	 Die	 grens	 werd	
vastgesteld	 op	 993,15	 euro	 per	
maand	voor	een	alleenstaande	en	
2.085,62	euro	voor	een	gezin	met	
twee	volwassenen	en	twee	kinde-
ren.	Opmerkelijk:	wie	kampt	met	
een	 lichte	 beperking	 heeft	 meer	
kans	 om	 onder	 de	 armoedegrens	
te	vallen	dan	iemand	met	een	ern-
stige	handicap.

Twee	 verenigingen	 die	 zich	 in-
zetten	voor	personen	met	een	be-

perking	bogen	zich	in	dit	Europe-
se	Jaar	tegen	Armoede	en	Sociale	
Uitsluiting	 over	 deze	 problema-
tiek.	 De	 Katholieke	 Vereniging	
Gehandicapten	 (kvg)	 en	vfg	Ver-
eniging	personen	met	een	handi-
cap	 vzw	 lieten	 in	 samenwerking	
met	 de	 Universiteit	 Antwerpen	
een	 studie	 uitvoeren	 naar	 de	 in-
komenssituatie	 van	 mensen	 met	
een	 handicap	 en	 de	 financiele	
drempels	 waarvoor	 ze	 zich	 ge-
plaatst	 weten.	 De	 enquête	 werd	
voorgelegd	aan	zo’n	tweeduizend	
personen	met	een	beperking,	van	
wie	 de	 helft	 alleenwonenden.	 De	
resultaten	 worden	 overhandigd	
aan	de	Vlaamse	en	de	federale	re-
gering,	 met	 als	 meest	 dringende	
vraag	de	uitkeringen	te	verhogen.

Niet	iedere	ondervraagde	gaf	ge-
gevens	vrij	over	zijn	of	haar	inko-
men.	 Van	 de	 mensen	 die	 dat	 wel	
deden,	had	24,8	procent	een	inko-
men	dat	lager	is	dan	de	armoede-
grens.	Dat	blijkt	iets	vaker	het	ge-
val	 bij	 vrouwen	 dan	 bij	 mannen	
en	 komt	 meer	 voor	 bij	 gezinnen	
met	 meerdere	 kinderen.	 Meer	
dan	 een	 op	 de	 tien	 (14,8	 procent)	
verklaarde	 elke	 maand	 te	 beslui-
ten	met	een	financieel	tekort.

Bespaard	 wordt	 dan	 vooral	 op	
kleding,	 voeding,	 water	 en	 ener-

giebehoeften.	 Voor	 bijna	 twee	
op	 de	 drie	 schiet	 de	 vakantie	 of	
de	 vrije	 tijd	 erbij	 in.	 Meer	 dan	
de	 helft	 van	 de	 ondervraagden	
kampt	met	problemen	om	een	ge-
schikte	 woning	 te	 vinden	 of	 kan	
om	 financiële	 redenen	 geen	 her-
stellings-	 of	 verbeteringswerken	
aan	de	woonst	laten	uitvoeren.	

Het	onderzoek	peilde	ook	naar	de	
toegang	tot	de	gezondheidszorg.	
Wie	 zelfstandig	 woont	 en	 het	 fi-
nancieel	 moeilijk	 heeft,	 blijkt	
ook	 te	 bezuinigen	 op	 huisarts-	
of	tandartsbezoek,	op	psychische	
hulp	en	op	brillen	en	contactlen-
zen.

Alle resultaten van de enquête 
vindt u op de websites van betrok-
ken verenigingen: www.vfg.be en 
www.kvg.be • De Prikdag, jaarlijkse 
actie van KVG Vorming, vestigt op 
20 en 21 november de aandacht 
op deze problematiek onder de  
slogan Mijn inkomen, wat een 
handicap!

Niet enkel materiële maar ook financiële drempels vormen vaak 
een hindernis voor personen met een beperking.		©	Van	Parys	Media

‘Onze blik en ons hart wereldwijd verruimd’
Oikocredit	België	financiert	al	een	kwarteeuw	economische	projecten	van	en	voor	armen	in	het	Zuiden

XX Particulieren,  
organisaties en  
bedrijven investeren  
tijdelijk kapitaal
XX Oikocredit leent aan 
mensen in het Zuiden 
die een bedrijf starten 
en aan coöperaties en 
ondernemingen

Jozefien VaN huffeL
Coonaprosal	begon	als	een	coöpe-
ratie	van	Costa	Ricaanse	zoutboe-
ren.	 De	 concurrentie	 in	 de	 sector	
was	 scherp	 en	 daarom	 spreidde	
de	 coöperatie	 de	 risico’s.	 De	 boe-
ren	 legden	 zich	 ook	 toe	 op	 gar-
nalenhandel	 en	 fruitproductie.	
Het	 werd	 een	 succes	 en	 dat	 was	

ook	te	danken	aan	een	duw	in	de	
rug.	 Coonaprosal	 kreeg	 namelijk	
leningen	 van	 Oikocredit.	 Zo	 kon	
het	de	productie	uitbreiden,	meer	
mensen	 in	 dienst	 nemen	 en	 mi-
lieuvriendelijke	productiemetho-
den	ontwikkelen.

De	 Wereldraad	 van	 Kerken	
richtte	in	1975	Oikocredit	op,	zo-
dat	Kerken,	congregaties	en	chris-
telijke	organisaties	op	een	ethisch	
verantwoorde	 manier	 geld	 kon-
den	investeren.	De	Belgische	ver-
eniging	 volgde	 tien	 jaar	 later	 en	
viert	nu	dus	zijn	vijfentwintigste	
verjaardag.	 Investeringen	 in	 het	
Noorden	 maken	 dat	 groepen	 ar-
me	maar	ondernemende	mensen	
in	het	Zuiden	geld	kunnen	lenen.

„Natuurlijk	is	het	in	bepaalde	si-
tuaties	nuttig	om	gewoon	geld	te	
schenken.	 Oikocredit	 maakt	 ech-
ter	 mensen	 zelfredzaam	 en	 niet	
afhankelijk	 van	 een	 schenker”,	

legt	Freddy	Kindt	uit.	Samen	met	
zijn	 echtgenote	 Marijke	 inves-
teert	hij	al	jaren	in	Oikocredit.

Ook	 de	 Roeselaarse	 zuster	 van	
Liefde	 Chris	 Wybo	 kent	 de	 or-
ganisatie	 al	 lang,	 meer	 bepaald	
sinds	 een	 vormingsdag	 over	
ethisch	 beleggen	 voor	 congrega-
ties.	 „Arme	 en	 benadeelde	 men-
sen,	met	een	voorkeur	voor	vrou-
wen,	krijgen	het	volledige	bedrag	
dat	 de	 zusters	 van	 Liefde	 ter	 be-
schikking	 stellen”,	 zegt	 zuster	
Wybo.	„We	vonden	het	zinvol	om	
daarin	te	investeren.	Sint-Vincen-
tius,	onze	patroonheilige,	zei	im-
mers:	 ‘Het	 geld	 behoort	 ons	 niet	
toe.’	Het	is	goed	dat	wij	een	klei-
ne	bijdrage	kunnen	schenken	om	
mensen	met	weinig	kansen	voor-
uit	te	helpen.”

Freddy	 en	 Marijke	 Kindt	 inves-
teren	in	verschillende	ethisch	ver-
antwoorde	organisaties.	„We	wil-
len	 niet	 het	 hoogste	 rendement	
voor	 ons	 geld.	 We	 willen	 dat	 het	
waarde	krijgt	doordat	het	levens-
kansen	biedt”,	zegt	Freddy.

„Ik	 vind	 het	 ook	 goed	 dat	 Oi-
kocredit	 België	 is	 ingebed	 in	 een	
internationale	 organisatie.	 Een	
degelijke	 opvolging	 geeft	 het	
project	een	grote	kans	op	slagen.	
Starters	 die	 een	 beroep	 doen	 op	
microkredieten	 gaan	 in	 deze	 cri-
sistijden	minder	vaak	over	de	kop	
dan	 grotere	 ondernemingen	 die	
bij	banken	lenen.	Het	getuigt	van	
de	 gedrevenheid	 van	 mensen	 én	
van	goede	begeleiding.”

„Via	het	maandelijkse	tijdschrift	
Oiko Info	 voelen	we	ons	actief	be-
trokken	bij	de	werking”,	zegt	zus-
ter	 Wybo.	 „We	 dragen	 alle	 men-
sen	ter	plaatse	mee	in	ons	gebed.	

Onze	blik	en	ons	hart	worden	we-
reldwijd	verruimd	en	we	zijn	ge-
lukkig	dat	onze	solidariteit	men-
sen	 doet	 opstaan	 en	 werken	 aan	
een	toekomst	voor	hun	gezin.”

In	de	hele	wereld	heeft	Oikocre-
dit	36.000	investeerders.	Via	acht-
honderd	 projectpartners	 bereikt	
het	 ongeveer	 zeventien	 miljoen	
mensen.	 Zo	 breidde	 de	 Malinese	
Adama	Diarra	dankzij	een	lening	
haar	 koekjeshandel	 uit.	 En	 de	

Cambodjaanse	 Sek	 Sinoun	 kocht	
beter	 materiaal	 voor	 haar	 noe-
delmakerij,	 zodat	 ze	 binnenkort	
dagelijks	 vierhonderd	 kilogram	
verkoopt.	 Samen	 met	 duizenden	
anderen	bewijzen	ze	dat:	investe-
ren	in	mensen	loont.

Informatie via www.oikocredit.be, 
via oikocredit-be@oikocredit.org of 
bij Bert Van Thienen via 0478 50 
04 38.
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Onderzoek KVG en  
VFG brengt heel wat  
problemen aan het licht


