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Hoe heet... Ingezonden door Jan De Vadder

Sinterklaas met een lamp? Een schijn-heilige

Een aanstaande moeder? Een dra-ma

Een pastoor in Duitsland? Een Duitse herder

Een begrafenisondernemer op reis? Uit-zonder-lijk

Een gepensioneerde kok? Een uitgekookte jongen

Een pedicure zonder werk? Een voetzoeker

Kindermond Ingezonden door Adagio

Een meisje kijkt toe terwijl haar ouders zich aankleden voor een 
feestje. Ze ziet  haar vader zijn smoking aantrekken en zegt:

– Pappie, dat pak moet je niet meer dragen.

– Waarom niet, schat?

– Je weet toch dat je daar altijd de volgende ochtend hoofdpijn 
van krijgt!

Doordenker Ingezonden door Maria Busschots

Waarom drukken we harder op de toetsen van de afstandsbediening als
de batterijen bijna leeg zijn?

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van

heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen. Wekelijks één

of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... Kent u er nog een leu-

ke? kerk & leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen, fax 03 210 08 49,
e-mail devromekudde@kerknet.be.

Nicolaas komt ter wereld in 1417
in Sachseln in het Zwitserse kan-
ton Unterwalden. Hij is de zoon
van een boer. Samen met zijn echt-
genote Dorothea, met wie hij tien
kinderen heeft, bewerkt hij de
akkers. Bovendien is hij actief als
raadsheer en rechter. In zijn diep-
ste innerlijke droomt hij van een
leven in eenzaamheid, ver weg
van alle wereldlijke beslomme-
ringen. Op vijftigjarige leeftijd
verlaat hij zijn gezin en kiest hij –
met instemming van zijn vrouw –
voor een kluizenaarsbestaan. Hij
bouwt een hut met takken en bla-
deren en later – met de hulp van de
plaatselijke bevolking – een klei-
ne cel met kapel in de omgeving
van zijn huis. Hier leidt hij bijna
twintig jaar lang een zeer asce-
tisch leven. Hij wordt door velen
opgezocht en om raad gevraagd.
In 1487 sterft Bruder Klaus na een
zware lijdensweek.
Als raadsheer en rechter dwingt
Nicolaas respect af. Hij draagt ver-
antwoordelijkheid in zijn beroep
en in de samenleving. Hij wijkt
niet af van het pad van rechtvaar-
digheid en verlangt van allen die
rechtspraak verlangen een zuiver
geweten. Zijn huwelijk beleeft hij
als een leef- en geloofsgemeen-

schap die zijn gezin en omgeving
licht en hoop brengt. En toch wil
Nicolaas zich volledig terugtrek-
ken en zich ten volle aan God
geven.
Jarenlang kwelt hem de vraag of
God een familie mag verscheuren.
Kan hij vrouw en kinderen in de
steek laten? Als de nodige schik-
kingen met zijn vrouw zijn
getroffen, ligt zijn weg open.
Nicolaas wil ver weg trekken,
maar een stem weerhoudt hem.
God brengt hem terug, alsof Hij
wil zeggen: „Niet om het even
waar moet jij je nieuwe leven
beginnen, maar daar waar je actief
was als boer, als vader en als politi-
cus.” Nicolaas vertrouwt Hem en
volgt zijn oproep. Zo kunnen zijn
vrouw en enkele van zijn kinde-
ren hem nog opzoeken. Volgens
sommige bronnen sterft hij in
hun aanwezigheid.
Nicolaas is een van de laatste mys-
tici van de late middeleeuwen.Tij-
dens zijn kluizenaarsleven bidt
hij van middernacht tot twaalf
uur ’s middags, drinkt en eet hij
volgens de legende niet en leeft hij
van de dagelijkse eucharistie.
Ondanks dit ‘vastenwonder’
belijdt hij een verrassend nuchter,
niet sentimenteel geloof, zonder

bijkomstigheden of complexe
meditatiemethoden. Zijn rozen-
krans is terzelfder tijd Bijbel en
catechismus. In het worstelen en
het zoeken vindt hij nieuwe en
zinvolle oplossingen. Voor hem is
alleen God belangrijk. Hij alleen
is het doel van menselijk verlan-
gen. Hij is de reden waarom het
leven de moeite waard is.
Door zijn rijke levenservaring, de
kracht van zijn gebed, zijn diepe
verbondenheid met God en zijn
theologische zuiverheid is Nico-
laas zoals in zijn vroeger beroeps-
leven een wijze raadgever, een
betrouwbare vriend en een goede
zielzorger. Boeren en knechten,
politici, prelaten en rechters,
vooraanstaanden uit Europa zoe-
ken hem op. Hij slaagt erin om
hun oriëntatie te geven. Hoewel
hij lijdt onder de angsten en de
noden van de wereld, straalt hij
vriendelijkheid en vrolijkheid
uit. Ondanks zijn grauwe en in
zijn laatste levensjaren gruwelij-
ke uitzicht schenkt hij warmte en
vertrouwen.
Door mystiek te verbinden met
actualiteit treedt de ‘politieke
kluizenaar’ ook actief op. In poli-
tieke conflicten is hij verzoener en
vredestichter en zo voorkomt hij

in 1481 een duurzame splitsing
van Zwitserland. Voor veel Zwit-
serse katholieken en protestanten
is hun land dankzij Bruder Klaus
sinds de vijftiende eeuw gespaard
gebleven van oorlog. Zijn beslis-
sing om vrouw en kinderen te ver-
laten, was dus duidelijk geen
vlucht uit de wereld.
Welke boodschap heeft deze heili-
ge, die patroonheilige is van Zwit-
serland, de Zwitserse gardisten,
gescheiden echtparen, moeilijke
huwelijken, ouders van grote
gezinnen, raadslieden? Een pas-
klaar antwoord gaf wijlen Joan-
nes-Paulus II, toen hij op 14 juni
1984 het graf van Nicolaas van
Flüe aan de Pfarrkirche in Sach-
seln opzocht: „Broeder Nicolaas
was het ‘geweten’ van de mede-
burgers.”

Tom Zwaenepoel, Het Heiligenboek.
Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt,
2008, 345 blz., 19,95 euro,
ISBN 978 90 209 8041 7.

Omroep

5 december, 9,30 uur, Braambos
via VRT één (herhaling omstreeks 23.30
uur via Canvas). Na close-up, korte
rubriek over actualiteit op het
snijpunt van maatschappij en spi-
ritualiteit, de eerste van twee afle-
veringen van In de ban van Maria. In
deze miniserie toont Braambos
‘het leven zoals het is’ tussen
Allerheiligen en Kerstmis in
Scherpenheuvel, waar zich ook
het grootste bedevaartsoord van
het land bevindt. Scherpenheuvel
is een begrip in Vlaanderen.
Scherpenheuvel is ook een
parochie. Het is een levendige
geloofsgemeenschap waar heel
wat gebeurt voor jong en oud, ziek
en gezond, arm en rijk. Velen zet-
ten er zich belangeloos in voor
anderen. Zij vormen het kloppen-
de hart van de parochie. Vrijwillig
en vaak ongezien bouwen zij aan
een samenleving waar het goed is
om te leven. Steven Crombez, die
zijn strepen verdiende bij produc-
tiehuis Woestijnvis, brengt dit
verhaal in beeld.

Zweedse kruiswoordpuzzel.
Méér van deze Zweedse puzzels vindt u in de volgende
Vlaamse puzzeltijdschriften van ‘De Puzzelaar’ t.w. De
Stad Stockholm en De Viking.
Bij uw dagbladhandelaar verkrijgbaar.

Uitgeverij Jacques Gilliéron bvba
Antwerpen Telefoon (03)658.91.53 - 658.00.53

Oplossing van de puzzel van vorige week: HEMELBED
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Het heiligenboek

Nicolaas van Flüe. Patroon van Zwitserland Tom Zwaenepoel
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