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Moestuin in het midden

Buitenschoolse opvang en rusthuis kweken samen groenten

» In Kortrijk delen woon-
zorgcentrum Sint-Jozef
en buitenschoolse
kinderopvang De Puzzel
sinds 2007 een pand

» Even lang onderhouden
ze samen een moestuin

» De kinderen halen de
oogst binnen en de
ouderen verwerken de
groenten

Jozefien VAN HUFFEL
»Ik heb knollen liggen om te
planten, maar ik liet ze thuis. Het
leek me geen weer om de kinde-
ren naar buiten te jagen”, zegt So-
lange Lauwers. ,,Blijkbaar hebben
de bakken echter compost nodig
en moeten ze toch naar buiten.”
Samen met andere ouderen zit
Lauwers in het ocmw-woonzorg-
centrum Sint-Jozef aan tafel ach-
ter een berg vers geplukte war-
moes. Zij en haar echtgenoot zijn
vrijwilligers, de anderen bewo-
ners. De buitendeur waait open.
Massimo Pottilius komt binnen.
sjongens, we hebben ajuinen!
Waar leg ik ze?”, gilt hij. De ou-
deren lachen. En waarschuwen

hem, voor hij weer naar buiten
gaat, dat hij toch moet opletten
met de stok die hij meezeult.

,De Puzzel, buitenschoolse
kinderopvang van de stad Kor-
trijk, verhuisde in 2007 naar dit
gebouw”, zegt Stefanie Dufour,
hoofd animatie in Sint-Jozef. ,,We
verkregen bij de Koning Boude-
wijnstichting subsidies voor een
moestuin. Sindsdien zaaien, wie-
den en oogsten we samen.”

Een groep van bewoners en kin-
deren van het eerste, tweede en
derde leerjaar komt meerdere ke-
ren per maand samen om te wer-
ken in de moestuin. Die bestaat
uit een aantal grote bakken, een
kleine serre en enkele perken. De
afdelingen van het wzc geven de
gewassen om beurten water, de
kinderen doen het op woensdag.

,»VOrig jaar oogstten we veertien
kilogram boontjes”, vertelt Lau-
wers. ,,We maakten ze in en ver-
werkten ze tot soep. De kinderen
leerden toen groenten versnijden
en droegen een koksmuts.”

Sinds dit jaar begeleidt Stan
Van Mierlo van de organisatie
De Groene Brigade de tuiniers.
,svandaag oogsten we alles wat we
maar kunnen. Vervolgens maken
we de bakken Klaar voor de win-
ter”, legt hij uit. Terwijl Massimo
Pottilius samen met een bewoner
naar meer ajuinen speurt, vullen

de andere kinderen een kruiwa-

gen met compost.

Binnen slinkt intussen de berg
warmoes. ,Het lijkt op rabarber,
maar hoe smaakt het eigenlijk?”,
vraagt een van de bewoners zich
af. Ze proeft en concludeert: ,Een
beetje naar rode biet, maar ook
een beetje naar niets.” Een ver-
zorger passeert en breekt op zijn
beurt een stuk af. ,,Ik was net bij
een bewoner die vroeg hoe het
met de tuiniers was. Ik zal haar
ook eens laten proeven.”

Een van de kinderen komt een
reusachtige larve tonen, gevon-

den in de compost. ,Dat is een
neushoornkever”, knikt Van
Mierlo. De ouderen griezelen.

»Het contact verloopt spon-
taan”, zegt Stefanie Dufour. ,Ik
denk dat het komt omdat we een
gezamenlijk doel hebben. De kin-
deren zijn trots op wat ze oogsten
en dat werkt aanstekelijk.”

Op twee elektrische kookvuren
sudderen intussen de warmoes,
seldersoep en aardperen. Van
Mierlo deelt borden en koppen
uit. ,We klinken nog een keer op
het voorbije jaar”, luidt het. ,,En
in de lente zie ik jullie terug.”

Vlaanderen ont-
moet Nederland

Begin oktober vond in Gent de
jaarlijkse ontmoeting plaats van
de Vlaamse en Nederlandse bis-
schoppen. Gastheer was mgr.
Luc Van Looy, bisschop van Gent.
»Ze mogen dan al dezelfde taal
spreken, toch verschilt de maat-
schappelijke context waarin de
Nederlandse bisschoppen leven
en werken grondig van die van
hun Vlaamse collega’s”, zegt pa-
ter Tommy Scholtes, persverant-
woordelijke van de bisschoppen-
conferentie van Belgié. Op de
agenda stond onder meer uitwis-
seling van informatie over initi-
atieven in het kader van het Jaar
van het Geloof en de vijftigste ver-
jaardag van Vaticanum II, maar
ook over problemen zoals de her-
bestemming van kerken, de reor-
ganisatie van de parochies en de
aanpak en preventie van seksueel
misbruik in pastorale relaties.

Pater Lievens
beschermd

Vlaams minister Geert Bour-
geois, bevoegd voor Onroerend
Erfgoed, keurt de voorlopige be-
scherming goed van het bronzen
standbeeld van pater Constant
Lievens op de Markt in Moors-
lede. In principe volgt binnen
het jaar definitieve bescherming.
,»Het ruiterstandbeeld herdenkt
pater Lievens, die als Vlaamse je-
zuiet en missionaris in India een
heldenstatus had”, stelt minister
Bourgeois. In 2001 ging een pro-
ces voor de zaligverklaring van
pater Lievens van start. (IVH)

Ontmoeten zonder te verdwalen

Opvoeders Bart VANDEWINCKELE en Patrick DE WOLF ontwierpen een website voor mensen met een beperking

Jozefien VAN HUFFEL
Van het overbekende Facebook
tot LinkedIn voor professionelen,
van datingwebsites tot forums
allerhande. Op het internet zijn
de mogelijkheden om te netwer-
ken eindeloos. Toch lanceerden
Bart Vandewinckele en Patrick
De Wolf, allebei opvoeder, drie
maanden geleden op hun beurt
een sociaal netwerk: Poppiii. De
nieuwe website wil vooral een
ontmoetingsplaats zijn voor
mensen met een beperking.
sMensen met een beperking
hebben soms moeite om socia-
le contacten op te bouwen en dat
blijkt net zo goed te gelden op
het internet”, zegt De Wolf. Van-
dewinckele: ,,Ik heb bijvoorbeeld
een vriend met een niet-aangebo-

ren hersenletsel die zich zelden
naar buiten waagt. Hij vertelt dat
hij veel websites te ingewikkeld
vindt. Je moet heel wat invullen
en aanklikken, wachten tot je een
e-mail ontvangt en antwoorden.
Op die manier verdwalen mensen
met een beperking nog véor ze
goed en wel begonnen zijn.”

Op Poppiii kun je berichten
plaatsen die enkel vrienden kun-
nen lezen. Je Kiest zelf wat je over
jezelf vertelt, je kunt een aantal
foto’s delen en, als je dat wilt, je
eigen verhaal. ,Mensen die een
motorongeval hebben meege-
maakt, kunnen zo bijvoorbeeld
uitwisselen met lotgenoten”, zegt
De Wolf. De functie om persoon-
lijke berichten te sturen, wordt
voorlopig het vaakst gebruikt.

»Af en toe hebben we ideeén om
de mogelijkheden uit te breiden,
maar net zo vaak beslissen we om
het toch maar te houden bij wat
er al is”, zegt De Wolf. ,,Eenvoud
is immers het sleutelwoord bij
Poppiii. We plannen wel nog om
een forum toe te voegen, waarop
leden hun mening over en hun er-
varingen met bepaalde kwesties
uit de actualiteit kunnen geven.”

Een belangrijk luik van de web-
site is de kalender, waaraan orga-
nisaties zelf activiteiten mogen
toevoegen. Vandewinckele: ,Ik
hoop dat de website zo kan hel-
pen om mensen met een beper-
king naar buiten te krijgen.”

Het aantal leden met een pro-
fiel moet nog groeien, maar vo-
rige maand vonden tweeduizend
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bezoekers Poppiii. ,,Het begon als
een gesprek op het werk, maar in-
tussen zijn we in onze vrije tijd
voortdurend met de website be-
zig”, lacht De Wolf. ,We volgen
alles op de voet via onze gsm,
houden de veiligheid in het oog

en geven snel antwoord op elke
vraag. Het is een uit de hand ge-
lopen hobby, maar als we het niet
graag deden, stopten we ermee.”

Info op www.poppiii.be of bij Patrick
De Wolf via 0497 28 18 86.
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