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XX Het Belgische erfrecht 
ontstond omstreeks 
1800, in Napoleons tijd
XX Minister van Justitie 
streeft naar modern  
erfrecht op maat
XX Erfenissprong kan nu 
als middelste generatie 
de erfenis weigert

Jozefien Van Huffel
Twee weken geleden traden in 
ons land gedeeltelijk nieuwe erf-
wetten in werking. Die voorzien 
voor het eerst de mogelijkheid 
dat kleinkinderen rechtstreeks 
van grootouders erven. Jongere 
mensen kunnen het geld van een 
erfenis vaker meteen gebruiken, 
terwijl het bij hun ouders sneller 
op de spaarrekening belandt.

Als die ouders nu de erfenis van 
de grootouders weigeren, gaat 
die rechtstreeks naar de kleinkin-
deren, waarbij er slechts één keer 
successierechten moeten worden 
betaald. Tot voor kort werd een 
geweigerde erfenis verdeeld on-
der andere kinderen van de over-
ledene en konden kleinkinderen 

enkel via een testament een be-
perkt legaat toegekend krijgen.

Volgens de huidige wetten is het 
eigenlijk de middelste generatie 
die de keuze maakt voor een er-

fenissprong. Minister van Justi-
tie Annemie Turtelboom (Open 
VLD) plant echter ook nog een 
tweede vorm van erfenissprong, 
waarbij de grootouders zelf de be-

slissing vastleggen. Hoe dat pre-
cies zou werken, staat niet vast.

Volgens de beleidsnota van jus-
titie staan er dit jaar overigens 
ook andere wijzigingen aan het 

erfrecht op het programma. Dat 
erfrecht ontstond dan ook in 
1800, in de tijd van Napoleon. 
„Het werd nooit aangepast aan 
maatschappelijke evoluties en 
komt niet meer overeen met de 
huidige vormen van samenle-
ven”, stelt de minister. „We stre-
ven naar erfrecht op maat en naar 
meer flexibiliteit voor de burger.”

Een van die op stapel staande wij-
zigingen betreft erfovereenkom-
sten. Momenteel is het in België 
verboden om met je erfgenamen 
te overleggen en samen te bepa-
len hoe je nalatenschap zal wor-
den verdeeld. Soepelere wet-
ten zouden het onder meer voor 
mensen met een kind met een be-
perking makkelijker maken.

Ook de status van stiefkinderen 
in het erfrecht verandert moge-
lijk in 2013. Ouders zouden stief-
kinderen die in het gezin op-
groeiden dan op dezelfde manier 
kunnen laten erven als andere 
kinderen in het gezin.

Van grootouder op kleinkind
Dankzij nieuwe wetten kan een erfenis sinds kort een generatie overslaan

Samen spelen als remedie
vzw Huishouden ontwikkelde een spel voor kinderen van ouders die kampen met psychische problemen

Kunnen grootouders straks zelf beslissen om hun erfenis aan kleinkinderen na te laten?  © Reporters

Ilse Van Halst
Vorig jaar kende een op de negen 
Belgen psychische problemen. 
Dat betekent dat zowat iedereen 
rechtstreeks of onrechtstreeks er-
bij betrokken wordt, ook kinde-

ren. Kinderen van ouders met een 
psychisch probleem, ook KOPP-
kinderen genoemd, lopen boven-
dien een verhoogd risico om la-
ter zelf een psychisch probleem te 
ontwikkelen.

„In Vlaanderen zijn er geen cij-
fers beschikbaar, maar uit onder-
zoek bij onze noorderburen blijkt 
dat daar meer dan dertig procent 
van de kinderen minstens een ou-
der heeft met psychische klach-
ten”, weet Steven Gielis, voorzit-
ter van de vzw Huishouden die 
methodieken ontwikkelt voor 
hulpverleners bij mensen met 
psychische problemen.

„Laat je die kinderen aan hun 
lot over, dan is de kans reëel dat 
een op de drie van hen op volwas-
sen leeftijd op zijn of haar beurt 
een psychisch probleem ontwik-
kelt. Dat kunnen we voorkomen  
door degelijke informatie te ge-
ven over wat een depressie of een 
verslaving is, de rollen van kinde-
ren en ouders in het huishouden 
te verduidelijken en te onderzoe-
ken of het kind in zijn onmiddel-
lijke omgeving kan terugvallen 
op voldoende hulpbronnen zoals 
een leerkracht of een buur.”

Spelen onder begeleiding
Dat alles verwerkte de vzw in een 
gezelschapsspel Huishouden, met 
een variant voor kinderen van ou-
ders met een depressieve stoornis 
en een voor mensen met een ver-
slavingsproblematiek.

Een spel benadert dergelijke 
beladen thematiek op een leuke 
wijze en is een ideale manier om 
ouders en kinderen rond de tafel 
samen te brengen. „Het is belang-
rijk voor het welzijn van het gezin 
dat de leden in interactie blijven”, 
benadrukt Gielis. „Dat ouders en 
kinderen mogelijke problemen 
samen kunnen bespreken en er 

samen over leren, kan de onder-
linge band versterken.”
Huishouden is een gezelschaps-

spel dat je niet in de speelgoed-
winkel vindt omdat de begelei-
ding van cruciaal belang is. „Dat 
houdt in dat het spel zich richt tot 
gezinnen die al de stap naar hulp-
verlening deden”, zegt Gielis. „De 
hulpverlener is een belangrijke 
veiligheidselement tijdens het 
spel. Hij trekt de standaardvraag 
‘Wat gebeurt er bij een depressie?’ 
open naar de situatie van het ge-
zin in kwestie: ‘Hoe is de situa-
tie bij jullie?’ Via het spel krijgen 
kinderen en ouders informatie. 
Ook verzamelt de begeleider heel 
wat gegevens over de gezinssitu-
atie, die hij vervolgens kan aan-
wenden om voort op weg te gaan 
met ouders en kinderen.”

Gielis: „Bij een depressie bestaat 
er een verhoogd risico op zelfdo-
ding. We aarzelden om dat aan te 
kaarten in het spel, dat zich richt 
tot kinderen vanaf tien jaar. Uit 
een test in een praatgroep met 
KOPP-kinderen bleek dat zij net 
waardeerden dat zelfdoding niet 
werd verzwegen. Begeleiding is 
dan wel cruciaal.”

Het spel blijft echter een spel en 
wil niet louter focussen op pro-
blemen. Gielis: „Huishouden is 
ook een spel over het leven van 
elke dag. Dat gaat immers voort. 
Vandaar de naam Huishouden: het 
komt erop aan met z’n allen van 
het huis een thuis te maken, on-
danks de depressie of verslaving.”

Info bij Steven Gielis, 0485 72 55 
75 of via www.huishouden-vzw.be.
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Onderweg van kamer naar kamer op het spelbord moeten ouders 
en kinderen samen opdrachten uitvoeren.  © vzw Huishouden

„Erfrecht komt niet meer 
overeen met de huidige 
vormen van samenleven”


