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EVANGELIE
Toen Jezus aan het bidden was, kwamen de leerlingen 
naar Hem toe. Hij vroeg hen: „Wie zeggen de mensen 
dat Ik ben?” Ze antwoordden: „Johannes de Doper, of 
Elia. Anderen beweren dat een van de oude profeten 
weer is opgestaan.” Jezus sprak: „En jullie, wie denken 
jullie dat Ik ben?” Petrus: „Jij bent de gezalfde, door 
God gezonden.” „Vertel dit aan niemand”, zei Jezus. 
„De mensenzoon zal veel moeten lijden, Hij zal terecht- 
staan en zelfs gedood worden. Maar op de derde dag 
zal Hij verrijzen.”

Naar Lucas 9, 18-24

VERTROUWEN
DAT HET GOED KOMT

Als Jezus zijn leerlingen vraagt wie de mensen zeggen 
dat Hij is, blijkt dat ze van alles over Hem denken, 

maar Hem eigenlijk niet echt kennen. Kennen de leer-
lingen Hem beter? 
Petrus voelt het juist aan: Jezus is de gezalfde, de Mes-
sias. Waarom mogen ze het niet verder vertellen? Het 
is belangrijk dat je Jezus zelf op het spoor komt, door 
met Hem mee te gaan. De weg van Jezus loopt niet al-
tijd over rozen. Soms valt er wel eens iets tegen. Jezus 
vraagt jou om sterk te zijn tegenover pesters en onrecht. 
Om kant te kiezen voor wie ziek of arm is. Vertrouw maar 
op Jezus om jou daarbij te helpen. Misschien ben je zelf 
wel eens ziek, arm of zwak. Wie dan voor jou opkomt, is 
beslist door God gezonden!

„Eén, twee, drie, start!” Emiel 
telt af. „Begin maar te zingen, 
Yannick”, roept hij. Emiel 
slaat op de trom. Een oor-
verdovend lawaai maken ze, 
met z’n tweeën. Ze voelen 
zich in hun nopjes, als echte 
rockers op een podium. 
Aan de kant staat de oma 
van Emiel. „Moet je hem zien 
staan”, lacht ze. „300 gram 
woog hij bij de geboorte, 
amper 22 centimeter groot. 
Niemand gelooft het als ik 
dat vertel. Schrijf het maar 
een keer goed op.” Je zou het 
Emiel niet nageven, hij heeft 
energie voor tien. „Zondag 
kom ik met papa terug naar 
hier“, vertrouwt hij oma toe. 
Op uitnodiging van de Braille-
liga bezoeken Emiel en Yan-
nick Technopolis in Meche-
len. Daar kun je alles leren 
over techniek, en het is nog 
prettig ook. Goed rondkij-
ken kunnen beide kinderen 
echter niet. Ze zijn namelijk 
blind of slechtziend. Maar op 
deze plek kunnen ze dingen 
uitproberen, voelen met hun 
handen en hun andere zintui-
gen aan het werk zetten.
De jongens zetten de toestel-

len in beweging. De streep-
jescode op hun polsbandje 
registreert wat ze doen, zodat 
ze thuis via de computer een 
zelfgemaakt muziekstukje 
nog eens kunnen beluisteren.

„Klaar, mannen?”, roept 
juf Veerle. Ze staat bij de 
start van de racebaan. Aan 
de andere kant zitten vier 
kinderen op de knieën, de 
handen open om hun zelfge-
knutseld houten wagentje op 
te vangen. Veerle drukt op 
een knop. De wagens racen 
naar beneden. „Ik heb hem!”, 
roept Robbe. „Ik heb gewon-
nen!”

Op een televisiescherm zien 
we een jongen het weerbe-
richt voorspellen. Wie zit er 
achter dat scherm? Het is 
Brecht. Met de hulp van zijn 
mama stelt hij het weerbe-
richt samen aan de hand van 
een machine die Klimaatma-
ker heet. „Voor morgen heb 
ik alvast de zon besteld”, 
lacht hij.

Bij de Van de Graaff gene-
rator is het extra druk. De 
kinderen nemen een voor 
een plaats op een stoel. Een 
begeleider wekt statische 

electriciteit op. Net voldoen-
de om hun haren omhoog te 
laten gaan. Wat een pret!

De volgende proef is een 
makkie voor wie blind is of 
slecht ziet. De jongens stop-
pen de handen in een doos 
en voelen bolletjes die brail-
leschrift voorstellen. ‘Auto-
bus’, ‘kapstok’ — toch wel 
moeilijke woorden voor deze 
Franstalige kinderen. Aha, er 
zit gelukkig ook een ‘bonjour’ 
bij.

Tijd om huiswaarts te keren. 
Snel nog even de snoepmaker 
uittesten. Die laat je kiezen 
tussen meerdere ingrediën-
ten, zodat je ook een gezond 
tussendoortje kan maken.

Zelfs bij het afsluitende toi-
letbezoek leren de kinderen 
iets bij over techniek. „Stop 
je handen in dit toestel en 
droog ze tegen 600 kilome-
ter per uur”, vertelt de han-
dendroger.

Martine CROONEN

Een wandeling maken 
met een bejaarde buur, 

helpen bij de lunch of een 
quiz organiseren in een rust-
huis. De Johh-trofee daagt 
jongeren uit om iets te doen 
voor mensen die zorg no-
dig hebben. Johh staat dan 
ook voor ‘jonge helpende 
handen’. Onlangs werden 

de trofeeën voor 2013 uit-
gereikt. De plussers van 
Rijkevorsel en Sint-Jozef 
wonnen de eerste prijs in 
de categorie Jeugdorgani-
saties. „Omdat niet alle zie-
ken of ouderen zich kunnen 
verplaatsen, namen we ons 
voor om zelf bij hen langs te 
gaan”, vertelt Nele. Op een 

zondagochtend maakten 
de plussers 45 ontbijtdozen 
klaar en brachten die bij 
zieken en bejaarde thuisblij-
vers. Nele: „Die glimlach, de 
gezellige babbel over hun 
kindertijd en over de klein-
kinderen, het dankkaartje 
nadien, ook wij hebben er-
van genoten!” (mc)

EEN VERRASSEND ZONDAGS ONTBIJT

AL TASTEND UITPROBEREN

Experimenteren met het gehoor en de tastzin. Ook voor kinde-
ren met een visuele beperking is techniek boeiend. © MC

Op www.technopolis.be 
kun je alvast online aan 

het experimenteren gaan.

Met een lekker ontbijt maakten de Plussers 45 zieken blij.  © Plus 13


