
algemeen2
Colofon

redactie
Algemene redactie
Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen
03 210 08 40
redactie.kerkenleven@kerknet.be
secretariaat.kl@kerknet.be
www.kerkenleven.be
Diocesane redactie Mechelen-Brussel
Hans Medart
Varkensstraat 6, 2800 Mechelen
015 29 84 17
hans.medart@kerknet.be

publiciteit
Trevi plus bvba
Meerlaan 9, 9620 Zottegem
09 360 48 54 • fax 09 367 49 88
katrien.lannoo@treviplus.be
www.treviplus.be

dienst parochiebladen
Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen
03 210 08 30
dienst.parochiebladen@kerknet.be

abonnementen
Abonnementen en adreswijzigingen 
uitsluitend via de parochie

copyright
Alle teksten, foto’s en 
beeldmateriaal uit kerk & leven 
zijn auteursrechtelijk beschermd. 
Zonder toestemming van de 
uitgever mogen ze op geen enkele 
wijze worden verspreid. De uitgever 
is niet verantwoordelijk voor 
de inhoud van de advertenties. 
Lezersbrieven moeten naam en 
adres vermelden. De redactie 
behoudt zich het recht teksten in te 
korten of te weigeren.

kerk & leven is een uitgave van  
Studiecentrum Kerk en Media vzw

verantwoordelijke 
uitgever
Filip Debruyne

     sudoku 

©
 D

e 
P

u
zz

el
aa

r

©
 D

e 
P

u
zz

el
aa

r

Hedwig Van PetegHem

Wie wordt vandaag — en vroe-
ger ook al — op handen gedra-
gen? Wie heeft het voor het zeg-
gen? Zullen het altijd de mensen 
met veel geld zijn die daardoor 
ook  macht hebben? Zullen het 
altijd diegenen blijven met een 
mooi of gespierd lichaam? Trek-
ken we niet altijd opnieuw grote 
ogen bij het zien van een riante 
villa of een auto met stijl? Het 
recht van de sterkste lijkt wel 
eeuwigheidswaarde te hebben.

Gelukkig is dat niet zo. Wie 
met andere ogen leert zien, ont-
dekt een heel andere wereld. Er 
is een schoonheid, los van het 
uiterlijke, die heel voedzaam 

werkt. Er is een kracht die — 
buiten de wetten van de fysica 
— mensen kan ophemelen, zo-
dat ze zich ondanks de massa’s 
tegenslagen toch thuis voelen 
op deze wereld.

Wanneer we ervoor kiezen om 
ten volle mens en met hart en 
ziel medemens te worden, dan 
bouwen we aan een hemel op 
aarde. We steken onze naaste 
in de hoogte, waardoor we zelf  
klein zijn. Hoe sterk moet je 
niet zijn om klein te willen en te 
kunnen blijven? Gelukkig niet 
zo levenskrachtig als God zelf, 
maar wel als zijn beeld, op Hem 
gelijkend. Op de tweede plaats 

gaan staan omdat elke mens die 
we ontmoeten de eerste plaats 
verdient: dat is niet gemakke-
lijk. Het veronderstelt heel veel 
liefde. Maria heeft zeker haar 
hemel verdiend: Liefde gaf haar 
duizend namen.

Bovenstaand cursiefje werd ge-
plukt uit Opkikkertjes (Halewijn, 
antwerpen, 2006). U kunt het 
boek bestellen met ultrakorting 
door overschrijving van 6 euro, 
verzendingskosten inbegrepen 
per exemplaar op rekeningnum-
mer (Be61) 220-0971727-17 van 
Uitgeverij Halewijn, Halewijnlaan 
92, 2050 antwerpen. Vermeld 
bij de mededeling duidelijk het 
gewenste aantal exemplaren even-
als „code 233”. Het boek wordt u 
toegestuurd na ontvangst van uw 
betaling.

opkikkertjes

Ophemelen

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien Van ZUmmeRen

Achter ons liggen twee belangrijke weerheiligen. Voor ons hebben we 
half-oogst, ook niet onbelangrijk voor wat het weer betreft. ’t Is dan 
immers 15 augustus, feest van Onze-Lieve-Vrouw-Hemelvaart. En een 
weerspreuk zegt dan:
OP ONS LIEF VROUWKES HEMELVAART
KEERT HET WEER ZIJNE STAART.

Laat ons maar hopen dat het morgen mooi weer zal zijn, want:
DER LIEVE VROUWE ZONNESCHIJN
VOORSPELT DE BOER EEN GOED GLAS WIJN.

En dat is dan toch maar meegenomen, niet? 

Slecht weer op 15 augustus geeft dan net het tegengestelde:
REGEN OP MARIA-HEMELVAART
GEEFT WEINIG WIJN, EN SLECHT VAN AARD.

Onthoud dus:
ONZE LIEVE VROUWE ZONNESCHIJN
SCHENKT ALLERWEGE GOEDE WIJN.

En hoeveel wijn wij dan wel krijgen? Wel, dat leid je af uit volgende 
spreuk:
HALF-AUGUSTUS ZONNESCHIJN
VERSCHAFT DE BOER EEN VOL VAT GOEDE WIJN.

Zondagsgebed
Bij de 20ste zondag door het jaar  Lisette Segers

God,
leer mij kijken naar wat te zien
en tóch niet zichtbaar is.
Leer mij het onderscheid.

Leer mij luisteren naar wat te horen
en toch onhoorbaar met de oren is.
Leer mij horen met onderscheid.

Doe mij Uw wonderen ervaren
die niet zomaar te ervaren zijn.

Doe mij lachen én wenen,
tranen uit puur geluk,
omwille van U.

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2013. deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: de 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.


