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Tijdschriften van ‘De Puzzelaar’ 
vindt u in de perswinkel.
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Hedwig Van Peteghem

Onbewust of bewust spelen ze 
in ons leven mee, mensen naar 
wie we opkijken. En ongewild 
raken ze in ons bepaalde gevoe-
ligheden aan. Die ‘uitverkoren’ 
mensen komen als ‘beter’ over, 
wat de reden daar ook van is. Het 
betekent niet dat het perfecte 
mensen zijn, die geen gebreken 
vertonen. Want meestal leggen 
we maar één facet bloot, zoals 
schoonheid, rijkdom, verstand 
of wijsheid. Het gaat altijd maar 
om een klein stukje. Want vol-
maakte mensen zijn er nu een-
maal niet... en die zullen er ook 
nooit komen. Dat zou trouwens 
een saaie bedoening worden.

Een bedenking die ik mij daar-
bij maak is deze: maken zulke 
modellen, zulke ‘voorbeelden’ 
ons vaak niet ongelukkiger? 
Staren we ons niet blind op de 
zonnige kanten, waardoor we de 
andere aspecten in de schaduw 
niet opmerken? Door die bij dat 
ene facet toe te voegen, zouden 
we een model krijgen dat we 
kunnen navolgen omdat het een 
mens wordt van vlees en bloed, 
met z’n zachte en met z’n scher-
pe kantjes. Want droombeelden 
vervliegen omdat ze toch geen 
wortels hebben.

Zou het daarom zijn dat het 
evangelie meestal mensen ten 

tonele voert die niet perfect zijn? 
Meer nog, het zijn vaak men-
sen die maatschappelijk gezien 
niet in de markt liggen. Het zijn 
mensen met fouten en gebreken, 
maar die vooral moeite doen om 
van het leven zelf iets te maken. 
Zulke mensen, van hen kun je le-
ren. En omgekeerd: ook wij krij-
gen de kans om model te staan 
voor anderen.

Bovenstaand cursiefje werd ge-
plukt uit Opkikkertjes (Halewijn, 
Antwerpen, 2006). Het boek is in-
middels uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Modellen

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Ik weet het: we zitten in de tweede van de drie donkere maanden, maar 
dat wil echt niet zeggen dat het goede weer voor de rest van dit jaar nu 
helemaal moet vergeten worden. 

Nee hoor, want de “grooten volkskalender” is zeer duidelijk: half no-
vember moeten we weer een nazomerke krijgen: het Sint-Maartens-
zomerke. 

Je kent Sint-Maarten wel: hij is de volksheilige die destijds de helft van 
zijn mantel aan een arme man gaf die het koud had. Die legende en de 
weersverwachting werden in een weerspreuk samengevat:
AL MOET SINT-MAARTEN EEN MANTELKE DRAGEN,
HIJ MOET TOCH NOG WANDELEN IN ZOMERSE DAGEN.

Ik verwees daarnet al naar de legende van die mantel van Sint-Maarten. 
Hij was bij leven een soldaat en toen hij terugkwam in het legerkamp 
werd hij gestraft voor het in tweeën snijden van zijn mantel. Hij werd 
naakt aan een boom gebonden, kreeg het natuurlijk koud en God in 
de hemel zag dat en kreeg medelijden. Daarom zond hij vanuit de he-
mel een weldoende zonnestraal recht op de naakte Maarten. Die zon-
nestraal komt elk jaar opnieuw en dat is dan het Maartenszomerke. 

Maar pas op: nadien gaat het echt fris worden. Maarten is immers ook 
een winterbode en een spreuk zegt:
SINT-MAARTEN ZIT MET DANK
REEDS OP DE WARME KACHELBANK.

Zondagsgebed
Bij de 32ste zondag door het jaar  Manu Verhulst

Zondag

Zondag is de glimlach over de voorbije dagen,
een goed bevinden van wat is geschied
en dat samen willen vieren.
De tijd mag even stilstaan.
Het alaam blijft opgeborgen.
Maar lijf en leden komen in beweging.
Het feest is begonnen.
Dagen zijn meer dan afgetelde uren.
Dagen hebben een ziel, een zin van binnenuit.
Zij zijn de ademhaling van wie ons doet leven
en op die ene dag ademen wij mee,
vrij en spelend, dansend voor zijn aanschijn.

Elke zondag is luisteren, hand in hand,
naar de muziek van het leven.
Elke zondag een nieuw verhaal,
een episode in mens worden.

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2013. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.


