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Tijdschriften van ‘De Puzzelaar’ 
vindt u in de perswinkel.
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Hedwig Van PetegHem

Alleen dat gevoel kan ons al op-
gewekt maken en aan onze le-
venslust een nieuw elan geven. 
Het is een goed vooruitzicht te 
weten dat iets of iemand zich zal 
aanbieden, zonder dat we zelf 
een inspanning moeten doen, 
zonder dat we ons zorgen hoe-
ven te maken. Iets dat ons leven 
wat meer animo, wat meer ziel 
kan geven, iets dat licht brengt 
in ons leven en ons gerust kan 
stellen.

We hebben zelf natuurlijk al 
veel pogingen ondernomen om 
ons leven en ons wereldje in orde 
te brengen. We proberen conflic-
ten op te lossen, we houden al het 

slechte zoveel mogelijk buiten, 
we werken preventief aan onze 
gezondheid, en ga zo maar door. 
Voortdurend zijn we op kleine 
en op grote schaal bezig om van 
dit leven iets aangenaams te ma-
ken. En gelukkig lukt dat nog 
vrij aardig ook. Het enige verve-
lende gevoel is: dat geluk blijft 
niet. Het ene is nog niet opgelost 
en het andere staat alweer voor 
de deur... en komt zelfs binnen 
zonder kloppen. We blijven be-
zig en we blijven rekenen op ons 
eigen kunnen, onze eigen be-
kwaamheden en prestaties. We 
blijven moedig doorwerken... of 
worden het moe.

Het moet dus enorm deugd 
doen te horen dat we iets of ie-
mand te verwachten hebben. 
Iemand die een nieuwe wending 
aan ons leven kan geven en die 
de eindeloze cirkel van geluk 
en tegenslag eindelijk zal door-
breken. Je hebt iets of iemand te 
verwachten. Dat zegt de advent 
ons toch, elk jaar opnieuw. Het 
enige wat je moet doen is: Hem 
binnenlaten. Wie bij zichzelf 
denkt: „Maak dat het kleinste 
kind wijs”, die heeft alle hoop 
verloren. Bereid je toch maar 
voor om het kind in de kribbe in 
de ogen te kijken. Je hebt nog iets 
tegoed.

Bovenstaand cursiefje werd ge-
plukt uit Opkikkertjes (Halewijn, 
Antwerpen, 2006). Het boek is in-
middels uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Je hebt nog iets tegoed

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

’t Is dezer dagen zeer druk in onze grooten volkskalender. Veel dag-
heiligen komen erop voor soms zonder dat ze iets te vertellen hebben, 
maar we stappen over een paar dagen ook de decembermaand in. 

Laat me beginnen met overmogen, de feestdag van Sint-Saturninus. 
Nu hoop ik maar dat het overmorgen berekoud zal zijn. Ik baseer 
daarbij mijn wens gewoon op de volksweerkunde die beweert:
IJS, DE DAG VAN SATRIJN
MAAKT KORTE METTEN MET HET VENIJN.

Zaterdag, de laatste dag van november, hebben we de feestdag van 
Sint-Andries:
SINT-ANDRIES
BRENGT DE VRIES.

En dan begint zondag de decembermaand. Wij zeggen december, 
maar voor onze tijd werd die maand heiligenmaand, kerstmismaand, 
joelmaand, midwintermaand, wintermaand of de donkere maand 
genoemd. 

De eerste dag van die nieuwe maand is de feestdag van Sint-Eligius, 
voor de vrienden: Sint-Elooi. Het weer dat hij met zich meebrengt, 
hebben we gedurende de drie volgende maanden aan ons been, want:
ALS SINT-ELIGIUS MET IJS BEGINT,
WIL HIJ DRIE MAANDEN DAT TOT VRIND.

Zondagsgebed
Bij de 1ste zondag van de advent

Advent

Tijd van verwachting,
tijd van uitkijken naar licht,
tijd van gezellige warmte
of...
tijd van ijzige kilte en bijtende armoe?

God,
wees Gij ons licht
in deze donkere tijd.
Zend ons naar plaatsen
waar Gij wilt vertoeven
bij mensen die snakken
naar warme nabijheid.
Maak ons waakzaam
met hand en hart,
in ziel en lichaam.

Wies Merckx

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2013. deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: de 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 sint-gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 tongerlo, 014/53.82.13.


