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Tot het einde van zijn leven be-
klemtoonde Johannes Paulus II 
het belang van de zalig- en hei-
ligverklaringen door de rooms-
katholieke Kerk. Voor de Poolse 
paus waren voorbeeldige mannen 
en vrouwen die op een eerlijke en 
overtuigende wijze hun geloof 
belijden de beste voedingsbo-
dem voor de hedendaagse mens. 
Niemand is geboren om alleen te 
zijn. Iedereen hunkert naar een 
kring van vrienden en familiele-
den die meevoelen, meelijden en 
meevieren. Bij gelovigen wordt 
die kring aangevuld met sterke 
persoonlijkheden die door hun 
zijn, handelen en denken, aan-
sporen om zinvol te leven. Een 
leven met een spirituele en evan-
gelische kern. Heiligen zijn niets 
anders dan inspirerende rich-
tingaanwijzers. Ze overtuigen 
de mens van de eenentwintigste 
eeuw dat heilig-zijn een waar-
devol doel is dat door iedereen 
bereikt kan worden. Heiligheid 
is de kostbaarste parel van het 
geloof. Omdat het leven een per-
manente schakel is van geven en 
nemen, zet heiligheid ook aan 
om zelf als heilige op te treden. 
De mooiste stem van een heilige 
weerklinkt in de eenvoud van het 
alledaagse menselijke, in kleine, 
broze, betekenisvolle gebaren, 
woorden en symbolen. Dat be-
wijzen ook de heiligen van 2003.

Op 18 mei 2003 sprak paus 
Wojtyla vier gelovigen heiligen. 
Op die dag vierde de zichtbaar 
lijdende paus trouwens zijn 
verjaardag. De eerste die in het 
boek van de rooms-katholieke 
heiligen werd opgenomen, was 
zijn landgenoot Josef Sebastian 
Pelczar (1842-1924). Pelczar 
werd geboren in een stadje in 
Zuidoost-Polen. Na zijn priester-
wijding trok hij naar Rome waar 
hij promoveerde in de theologie 
en kerkelijk recht. Na zijn terug-
keer naar Polen werd hij semina-
rieprofessor en was 22 jaar lang 
actief als hoogleraar aan de Ja-
giellonia-universiteit in Krakau. 
Aan de basis van zijn heiligheid 
lagen niet zozeer zijn intellectu-
ele activiteiten, maar vooral zijn 
onstuitbare inzet in de caritas. 
Dat mondde uit in de oprichting 
van een religieuze gemeenschap 
die gewijd was aan de zorg voor 
armen, wezen, zieken en werklo-
zen (1891). In 1894 stichtte Pelc-
zar speciaal voor de ziekenzorg 
de congregatie van de dienstbare 
zusters van het heilige Hart van 
Jezus. In 1899 werd hij tot bis-
schop gewijd en een jaar later 
aangesteld in Przemysl. In zijn 
hoedanigheid van bisschop liet 
hij vele kerken, scholen en zor-
ginstellingen optrekken.

In 2003 werden drie vrouwen 
heilig verklaard. De eerste, Urs-

zula Ledóchowska (1865-1939), 
werd als Julia geboren in Oosten-
rijk als dochter van een Poolse 
graaf. Ze groeide op in een vrome 
familie. Julia trad in bij de ursu-
linen en nam de kloosternaam 
Urszula aan. Ze werd missionaris 
in Rusland en Scandinavië. Op 
verzoek van de toenmalige paus 
Benedictus XV vestigde ze zich 
in de Eeuwige Stad, waar ze aan 
haar orde leiding gaf.

Maria de Mattias (1805-1866) 
stamde uit een gegoede familie. 
Zoals al haar leeftijdsgenoten 
kwam ze als meisje niet in aan-
merking om op school te gaan. Uit 
onmacht wendde ze zich tot God 
met de uitdrukkelijke vraag haar 
te helpen. In een visioen werd haar 
duidelijk gemaakt dat God voor 
haar een heldere taak voorzien 
had. Zo werd ze bewust van haar 
roeping. Maria de Mattias stichtte 
de congregatie van de aanbidders 
van het bloed van Christus. Haar 
hele leven zette ze zich in voor het 
onderwijs aan zoekende meisjes 
en vertwijfelde vrouwen. Ze kan 
gezien worden als een van de vele, 
nauwelijks gekende vrouwen, die 
opkwamen voor de rechten van de 
vrouw. Zij zocht de oorzaak voor 
de discriminatie door de mannen 
bij de uitblijvende opleiding van 
vrouwen.

Ook Virginia Centurione 
Bracelli (1587-1651) werd door 

Johannes Paulus II heilig ver-
klaard. Als dochter van de hertog 
van Genua was ze – in tegenstel-
ling tot Maria de Mattias – zeker 
van een veilig en veel belovend 
levenspad. Ze werd op vijftien-
jarige leeftijd uitgehuwelijkt 
en kreeg twee dochters. Toen 
ze twintig was, stief haar man. 
De vrome weduwe gaf een zin-
volle wending aan haar leven en 
ontfermde zich over armen en 
zieken, in wie ze het gezicht van 
Jezus Christus herkende.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Het heiligenboek
De ‘nieuwe heiligen’ van 2003  Tom Zwaenepoel

Omroep

19 maart, 16.38 uur, Canvas (her-
haling om 19.30 uur). In Publiek 
geheim gaat Sven Speybrouck op 
zoek naar de boeiende verborgen 
geschiedenis van plaatsen die 
weinig bekend zijn bij het grote 
publiek. Vandaag Het krankzinni-
genkerkhof van Rekem.
19 maart, 19.30 uur, Canvas (herha-
ling op 20 maart om 16.33 uur). Afle-
vering 1 van Surplace, vierdelige 
documentaire serie in zwart-wit 
over evenveel koerslocaties in 
Vlaanderen. Vandaag De Lange 
Munte, de kasseiweg in Schelde-
windeke berucht van de Omloop 
Het Nieuwsblad.
19 maart, 21.40 uur, Canvas (herha-
ling op 20 maart om 14.10 uur). Voor 
Arm & rijk doet Jan Leyers, op zoek 
naar de impact van welstand, Pe-
king aan.
22 maart, 13.25 uur, Canvas. Her-
haling van Braambos van vorige 
zondag, met onder meer Christe-
nen in het Oosten over India.
22 maart, 22 uur, VRT één. Eerste 
aflevering van The White Queen, 
tiendelige historische serie over 
drie machtsbeluste vrouwen uit 
de Britse geschiedenis. Vandaag: 
Verliefd op de koning. De relatie van 
een Lancastergezind burgermeis-
je en een koning van het huis van 
York mondt in 1463 uit in een ge-
heim huwelijk en een nieuwe ko-
ningin van Engeland. Twee vrou-
wen zijn belust op wraak.
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Ontdek meer en andere puzzels in 
onze puzzelboeken en -tijdschriften.    
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Bijbelcitaat  Ingezonden door Karel Evenepoel

Anno 2014. Een enthousiaste dorpspastoor eindigt zijn homilie 
op de laatste zondag voor de vasten door erop te wijzen dat hij 
de volgende zondag het zal hebben over ‘liegen’. Hij nodigt de 
aandachtige gelovigen alvast uit om op vrijdag 7 maart op www.
dagelijksbijbelcitaat.be eens bij Lucas te lezen: hoofdstuk 30, vers 4 
tot 10.

De eerste zondag van de vasten begint hij zijn homilie met te vragen 
wie dat gelezen heeft. Een twintigtal handen gaan de hoogte in. 
Zegt de pastoor:

- Oei, ik zie dat het askruisje van Aswoensdag nog niet opgedroogd 
is op jullie voorhoofd. Bij Lucas zijn er maar 24 hoofdstukken en 
bovendien was Mattheus vrijdag aan de beurt.

Olijk duo  Ingezonden door Urbain Vrijdaghs

Pastoor:

- Ik bid altijd voor ik eet.

Koster:

- Ik niet, mijn vrouw kan goed koken.

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... 
Kent u er nog een leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen,  fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.


