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Tijdschriften van ‘De Puzzelaar’ 
vindt u in de perswinkel.
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Hedwig Van Peteghem

Op onze parochie wonen ruw 
geschat 250 Maria’s en ongeveer 
tachtig personen met een aflei-
ding of een samenstelling van 
die naam. Vergeleken met ‘Pa-
trick’ bijvoorbeeld, die in onze 
wijk bij benadering zeventig 
maal voorkomt, is ‘Maria’ dus 
een veelgehoorde voornaam.

Namen verwijzen bewust of 
onbewust naar figuren met be-
tekenis, ook al kennen we die 
niet altijd. Maria is iemand die 
als moeder van Jezus een heel 
bijzondere plaats inneemt. Het 
is verbazingwekkend hoe veel 
mensen in haar geloven. We 
staan er niet bij stil hoeveel kaar-

sen er voor haar worden gebrand, 
hoe veel mensen er op bedevaart 
trekken op ontelbare plaatsen 
over heel de wereld. Het is dus 
niet voor niets dat zoveel vrou-
wen naar haar zijn genoemd.

Het kan toch niet dat zo’n 
geloof naïef zou zijn. Zo veel 
mensen moeten in haar toch ver-
trouwen gevonden hebben, een 
toeverlaat, een rustpunt. Maria 
moet mensen toch concrete ener-
gie en hoop geven, want anders 
hou je zo’n geloof niet vol.

Maria is sterk door haar een-
voud en haar openheid, door 
haar ongekunstelde geloof. Het 
kan toch niet eenvoudig zijn je 

eigen wil, je eigen dromen opzij 
te zetten om de wil van God, de 
dynamiek van het leven alle kan-
sen te geven in je eigen kind.

Stel je maar eens voor dat je 
een zoon als Jezus had, die tegen 
alle politieke en maatschappe-
lijke afspraken altijd koos voor 
de meest gekwetste onder de 
mensen. Hij wist en geloofde dat 
bij die mensen het leven in zijn 
zuiverste en eerlijkste vorm te 
vinden was. Als Maria zo’n grote 
vrouw was, is het omdat ze zich 
klein kon maken voor haar zoon 
en dus voor God. Want leven, dat 
is leven voor een ander, ondanks 
jezelf.

Maria, geef jouw kracht aan 
mensen die niet goed vooruit 
geraken. Ook als ze niet voor je 
bidden.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Maria

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Vanaf zondag krijgen we de jaarlijkse confrontatie met de gevreesde 
ijsheiligen: Mamertus, Pancratius en Servatius. Soms wordt ook Bo-
nifacius daarbij vernoemd. 

Om die ijsheiligen te vermurwen en het weer te doen keren, werd 
vroeger op het land wel eens een heksen- of duivelspaternoster ter ere 
van hen gelezen. Een gedeelte van zo’n paternoster gaat als volgt:
DE DRIJ SANTEN VAN DE KOUWE,
TWEE JONGE EN ENE OUWE,
GINGEN TESAMEN DOOR HET LAND,
ELK MET KOUD GOED AL IN DE HAND.

DE ENE MET EEN BALLEKEN SNEEUW,
DEN TWEEDE MET EEN KEGELKEN IJS,
DEN DERDE DIE WAS GRIJS EN WIJS,
EN HIJ DROEG NIEMANDALLE, DALLE,
GEEN KEGELS EN GEEN SNEEUWBALLEN.

SANTE, SANTE, MET DE KRONE,
MAAK ONS RAP HET WEDER SCHONE.

Als het vroeger tijdens deze periode inderdaad erg koud was, bakte 
men op het platteland spekpannenkoeken. Zo zei men:
SPEK-PANNENKOEKEN
LAVEN DE MAGEN EN SPANNEN DE BROEKEN.

Hou dus deze week één ding voor ogen:
’T KAN VRIEZEN IN MEI,
TOT D’IJSHEILIGEN ZIJN VOORBIJ!

Zondagsgebed
Bij de 4de paaszondag

Gebed om roepingen

Goede God,
zozeer hebt Gij ons liefgehad
dat Gij ons Jezus hebt gegeven,
uw veelgeliefde Zoon.
Hij heeft ons het goede nieuws gebracht
van uw menslievendheid.
Maak ons gevoelig voor zijn woord,
waakzaam en vol aandacht
voor wat Hij ons vraagt.
Verzamel ons tot zijn leerlingen
aan Hem gehecht
als ranken aan de wijnstok.
Beziel ons en uw hele Kerk
met durf en geestkracht
om te doen wat Hij heeft voorgedaan.
Roep velen in uw Kerk,
in verscheidenheid van gaven,
mannen en vrouwen,
om teken te zijn van uw aanwezigheid
en van uw goedheid voor alle mensen.
Laat uw woord helder zijn en klaar:
dat we onbevangen en vrij
de weg gaan waarop Gij ons roept.

Mgr. Jozef De Kesel, bisschop van Brugge


