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Tijdens het eerste jaar van zijn 
pontificaat sprak Benedictus 
XVI behalve een Chileense pater, 
een Poolse aartsbisschop en een 
Poolse parochiepriester ook een 
Italiaanse kanunnik en een Ita-
liaanse kapucijn zalig. De rode 
draad doorheen het leven van 
beide Italianen is een bescheiden 
levensstijl en een overtuigende 
geloofsbelevenis.

Gaetano Catanoso werd ge-
boren in 1879 in het Italiaanse 
dorpje Chorio di San Lorenzo. Hij 
werd tot priester gewijd voor het 
aartsbisdom Reggio Calabria-Bo-
va. Hij was kapelaan en pastoor 
in meerdere parochies. Voorts 
was hij spiritueel directeur van 
het diocesaan seminarie, zieken-
huispastor en biechtvader voor 
kloosterlingen. Catanoso sticht-
te ook een zustercongregatie. Hij 
overleed in 1963 in Reggio Cala-
bria. In 1997 werd hij door Johan-
nes Paulus II zalig verklaard.

Catanoso was een vereerder en 
apostel van het heilige Gezicht 
van Christus. „Het heilige Ge-
zicht,” zo zei hij, „is mijn leven, 
mijn kracht.” Daaruit vloeide 
zijn eucharistische vroomheid. 
Volgens Catanoso vinden de ge-
lovigen het „echte gezicht van 
Jezus” dat ze willen aanbidden, 
in de „goddelijke eucharistievie-
ring”. De dagelijkse mis en de 
frequente aanbidding van het 

heiligste sacrament voedden zijn 
priesterschap. Standvastig en vol 
overtuiging stapte hij naar ar-
men en zieken. Hij verkondigde 
op overtuigende wijze de Blijde 
Boodschap en schonk veel aan-
dacht aan catechese en het sacra-
ment van de verzoening. Het le-
ven van deze heilige bloeide open 
uit de geest van de liefde, de een-
voud en de bereidwilligheid om 
zich volledig ten dienste te stel-
len van de anderen. Door je leven 
te wijden aan de anderen, verlies 
je niets, integendeel, je verrijkt je 
eigen persoonlijkheid met god-
delijke, eeuwige waarden.

Iedere mens heeft een eigen 
gezicht dat verwijst naar het 
karakter, de identiteit, de per-
soonlijkheid. In de wereld van 
de machtigen, sterken en rijken 
wordt dat gezicht vaak bedekt 
met een verraderlijk masker. De 
ondergang van normen en waar-
den, van christelijke gevoelens of 
gedachten zoals solidariteit en 
rechtvaardigheid, wordt het dui-
delijkst als het masker vergroeid 
is met het gezicht. Wie dan nog 
de moed heeft om het masker af 
te nemen, zal tot de vaststelling 
komen dat het gezicht niet lan-
ger herkenbaar is. Dat staat in fel 
contrast met het „echte gezicht 
van Jezus”.

De laatste zalige die Benedictus 
XVI in 2005 heilig verklaarde, 

was Felix van Nicosia, de kloos-
ternaam van Giacomo Amoroso 
(1715-1787). Geboren in het Si-
ciliaanse Nicosia, was Felix als 
lekenbroeder lid van de orde der 
minderbroeders kapucijnen. 
Meer dan veertig jaar vervulde 
hij de typisch franciscaanse taak 
van bedelaar. Zijn zaligverkla-
ring werd geleid door paus Leo 
XIII in 1888. Bij elke vrolijke of 
droevige gebeurtenis had hij de 
gewoonte te onderstrepen dat al-
les „uit liefde voor God” gebeurt. 
Ook de gelovigen van de eenen-
twintigste eeuw begrijpen hoe 
intensief en concreet in hem de 
ervaring van de liefde van God 
was, die in Christus aan de mens 
geopenbaard werd. Deze „zoon 
van Sicilië”, zoals Benedictus XVI 
hem tijdens de heiligverklaring 
noemde, is een mooi voorbeeld 
van een nederige kapucijn die de 
oorspronkelijke waarden van de 
franciscaanse traditie in de rea-
liteit omzet. Zijn levenskracht 
haalde hij uit de kerngedachte 
van het katholieke geloof: Deus 
caritas est, God is liefde.

Tot op vandaag kan de heilige 
Felix de zoekende mens heel 
wat levenswijsheid meegeven. 
Zo vraagt hij de waarde van 
kleine, zelfs onbenullige dingen 
te herontdekken. Uitgerekend 
die kleinigheden maken het da-
gelijkse leven kostbaarder, zin-

voller, aangenamer. Bovendien 
onderstreept de heilige Felix de 
betekenis van familie en de inzet 
voor de broers en zussen, ouders 
en grootouders. De liefde die aan 
de basis van de geboorte van ieder 
kind ligt, wordt zo doorgegeven 
aan ouders, kinderen en klein-
kinderen. Niemand is geboren 
om alleen te zijn. Iedere mens 
hunkert naar het gevoel om te 
beminnen en bemind te worden. 
Wat je als mens geeft, krijg je ook 
terug, niet zozeer op materieel 
vlak, maar veeleer op geestelijk 
en spiritueel vlak. De echte en 
duurzame vreugde, waarnaar elk 
mensenhart voortdurend ver-
langt, is een vrucht van liefde.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.
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Omroep

11 mei, 9.30 uur, Braambos op VRT 
één (herhaling op Canvas omstreeks 
23.30 uur en op 17 mei om 14.57 uur). 
In Close-up wordt scherp gesteld 
op de Misdienaarsdag in Opwijk. 
Acolieten uit het aartsbisdom 
maken kennis met de apostel 
Paulus aan de hand van taferelen 
uit de Sint-Pauluspaardenproces-
sie. In de aflevering vandaag van 
Bronnen blijven altijd nieuw, serie 
over grote figuren uit de kerkge-
schiedenis, gaat de aandacht uit 
naar Franciscus van Assisi. Zijn 
leven en zijn keuzes blijven tot 
de verbeelding spreken. Wie is 
die man die eerst op kruistocht 
vertrok, maar al na één dagreis 
rechtsomkeer maakte om radi-
caal te kiezen voor een leven van 
dienstbaarheid? André Jansen 
helpt een beter inzicht te krijgen, 
net als Paul Renders, aalmoeze-
nier van de schippers, mensen die 
op voettocht trokken naar Assisi 
en jongeren van YouFra (Young 
Franciscans) – allen gelovigen die 
hun leven door Franciscus laten 
inspireren.
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Ontdek meer en andere puzzels in 
onze puzzelboeken en -tijdschriften.    
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Oplossing van de puzzel van
vorige week: gedaante
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De vrome kudde

Computerleed Ingezonden door Urbain Vrijdaghs

Laatst had ik wat problemen met mijn computer, dus belde ik 
de Willy. Hij kwam langs en drukte op een paar toetsen en het 
probleem was meteen opgelost. Toen hij zijn jas aantrok, kon ik het 
niet nalaten om te vragen:

– Wat was nu het probleem, Willy?

Hij antwoordde

– Het geval van ID honderd T.

Omdat ik niet te dom wilde overkomen, vroeg ik:

– Aha, een ID honderd T probleem. Wat is dat dan, in het geval het 
nog een keertje optreedt?

Willy grinnikte.

– Heb je nog nooit gehoord van een ID honderd T fout?

– Mmmmm, nee...

–  Schrijf het maar op, dan begrijp je het een stuk beter.

Toen de Willy vertrokken was, schreef ik het op:

– I D 1 0 0 T

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... 
Kent u er nog een leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen,  fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.


