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Tijdschriften van ‘De Puzzelaar’ 
vindt u in de perswinkel.
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Hedwig Van Peteghem

Je zult het ook al ervaren hebben: 
hoe ’s ochtends vroeg de vogels 
de toonzetters van de dag kun-
nen zijn. Opgewekt begeleiden 
ze mensen bij het ontwaken en 
vergezellen ze wandelaars en 
fietsers die op weg zijn naar hun 
taak. Op die manier bepalen ze 
de sfeer die ons de hele dag zou 
kunnen begeesteren, tenzij an-
dere factoren hun stempel druk-
ken op ons doen en laten. Maar 
daar wil ik het nu liever niet over 
hebben, omdat ik zo de vogels 
zou wegjagen.

Je moet er maar eens goed naar 
luisteren: ze brengen elk hun 
eigen wijsje en storen zich niet 

aan de ander. Ze fluiten elkaar 
ook niet weg. Onverstoord mag 
iedereen zijn liedje afmaken. En 
toch wordt het geen kakofonie. 
Er zit muziek in. Geen veer op 
hun hoofd die eraan denkt om te 
zwijgen als de anderen zingen. 
En de kleine doen niet onder voor 
de grote. Ik vermoed zelfs dat ze 
niet actief naar elkaar luisteren. 
Toch vormen al die klanken een 
harmonie.

Ik vind het ontroerend te besef-
fen hoe de zuivere eenvoud van 
die ontelbare melodieën ons als 
mensen kan opwekken. Daarom 
raakt het ons vooral vroeg in de 
ochtend. Omdat ook wij dan op-

staan, omdat ook de wekker er 
ons attent op maakt dat het leven 
opnieuw begint.

Elke dag krijgen we nieuwe 
kansen om zelf nieuw te worden, 
om weer te zingen zoals we ge-
bekt zijn. We kunnen natuurlijk 
de last van gisteren en eergiste-
ren en heel lang geleden meesle-
pen. We kunnen ons natuurlijk 
zorgen maken voor morgen en al 
de dagen die nog komen zullen. 
Maar de tonen van elke ochtend 
kunnen aan ons verleden en onze 
toekomst ook een andere klank 
geven.

Als je kijkt naar de vogels in de 
lucht, dan ben ook jij misschien 

bereid een op-wekker te zijn voor 
je medemens.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

als vogels

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

De volkskalender heeft voor alle boeren een advies in petto Dat advies 
geldt voor morgen en gaat zo:
HALF-MEI
MOETEN DE KOEIEN NAAR DE WEI.

Diezelfde volkskalender weet bovendien ook:
HALF-MEI IS STAARTJE WINTER.

Morgen, 15 mei, moet je maar eens even een kijkje gaan nemen in de 
moestuin. Dan zal je merken dat de salade al kan worden geoogst. Is 
dat echt het geval, dan mogen we voor verderop in het jaar belangrijke 
oogstresultaten verwachten, want:
IS HALF MEI DE SALADE AL GAAR,
DAN LEVERT DE OOGST EEN GOEJE KORENAAR.

Zo in het midden van de meimaand kan je alle soorten weer verwach-
ten, zowel onweer als regen en wind:
TEMIDDEN VAN MEIE
LOPEN REGEN, WIND EN DONDER MET DRIJE.

Die regen en die wind kunnen we best missen, want:
REGEN EN WIND IN ’T MIDDEN VAN MEI
MAAKT DE BOEREN NIET ZO BLIJ.

In de meimaand mag het heus wel eens een keertje donderen, want:
HET ONWEER IN DE SCHONE MEI,
DOET HET KOREN BLOEIEN TOT OP DE HEI.

Zondagsgebed
Bij de 5de paaszondag

Ik dans en ik spring
levendige sprankel
huppelend kwiek.

Jij, zonneschijn-Jezus,
tuimelt in mijn ziel
’n groot zacht Wonder
in een klein blij schepsel.

Brood om te leven
een regenboog tussen hemel en aarde
een brug tussen Jou en mij.

Ik wil bidden als ik huil,
maar nog meer als ik zing.

Ilse Cornu

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2014. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.


