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Paulus wordt in 1694 geboren 
in het Noord-Italiaanse stadje 
Ovada. Wanneer hij negentien is, 
leidt een preek van de dorpspas-
toor tot een bekeringservaring. 
Voortaan wil hij God op ‘radicale 
wijze’ dienen. Hij wordt vrijwil-
liger in een leger dat op kruis-
tocht trekt tegen de Turken, 
maar ook predikant en kluize-
naar in het bisdom Alessandria, 
waar hij een eerste levensregel 
schrijft voor een nieuwe religi-
euze gemeenschap. Als pelgrim 
legt hij in de Romeinse basiliek 
Santa Maria Maggiore de gelofte 
af om zich te wijden aan de be-
schouwing en de verkondiging 
van Christus’ lijden (1721). Met 
zijn broer Johannes Baptist leeft 
hij in een kluis op de berg Monte 
Argentario, een schiereilandje in 
de omgeving van Orbetello. La-
ter zorgen ze samen voor zieken 
in het Romeinse ziekenhuis San 
Gallicano. In 1727 wijdt Bene-
dictus XIII hen tot priester in de 
Sint-Pietersbasiliek. Ze keren te-
rug naar de Monte Argentario en 
missioneren onder de armen van 
Noord- en Midden-Italië. Cle-
mens XII verleent hun hiervoor 
de titel ‘apostolisch missionaris’ 
(1738).

Vier jaar na de voltooiing van 
het klooster op de Monte  Argen-
tario (1737) keurt een pauselijk 
schrijven de regel en de constitu-

ties voor de congregatie van het 
lijden van Jezus Christus goed. 
De passionisten, genoemd naar 
het Latijnse woord voor ‘lijden’ 
(passio), verbinden de wilskracht 
van de jezuïeten met de eenzaam-
heid van de kartuizers. Met grote 
blijheid dienen ze God door Je-
zus’ passie voor ogen te houden, 
aan zijn lijden deel te nemen, 
zich te laten vallen in zijn liefde 
en in Gods hand.

In 1769 wordt Paulus hun ge-
neraal-overste. Twee jaar later 
leidt zijn passiespiritualiteit tot 
een klooster voor vrouwelijke 
contemplatieven (passionistin-
nen). Tijdens zijn stervensproces 
(1775) wordt het passieverhaal 
uit het evangelie voorgelezen, 
het verhaal dat zijn leven en zijn 
apostolische activiteiten heeft 
geïnspireerd. Behalve zijn regel 
en zijn geestelijke dagboek laat 
Paulus meer dan tweeduizend 
brieven na. De diepchristelijke 
mysticus geldt als een van de 
grootste predikanten van de 
achttiende eeuw en is geestelijk 
verwant met Theresia van Ávila, 
Johannes van het Kruis en Fran-
ciscus van Sales.

Een bekende passionist uit de 
negentiende eeuw is de Neder-
lander Karel van Sint Andries 
Houben. Johannes Andreas 
wordt in 1821 geboren in Mun-
stergeleen in de provincie Lim-

burg als zoon van een welgestel-
de molenaar. In zijn kinderjaren 
verlangt hij al naar het priester-
schap. Tijdens zijn vijfjarige 
militaire dienst ontmoet hij een 
medesoldaat die een broer heeft 
bij de passionisten. In 1845 volgt 
hij zijn voorbeeld en treedt onder 
de naam Karel van Sint Andries 
in het klooster van Ere bij Door-
nik in. Vijf jaar later wordt hij 
tot priester gewijd. Hij is actief 
in de nieuwe stichtingen van de 
passionistenorde in Engeland, in 
Broadway en in de nieuwe com-
munauteit van Mount Argus (na-
bij Dublin). Wanneer hij in 1881 
zenuwziek wordt, draagt hij zijn 
lijden geduldig. Karel sterft in 
1893 aan de gevolgen van een 
infectie van een beenwonde. Tij-
dens de begrafenis van Father 
Charles constateert zijn overste 
dat het volk hem al tot heilige 
verklaard heeft.

Pater Karel is vroom en nede-
rig. Zijn devotie tot Jezus’ lij-
den uit zich in het kruisbeeldje 
dat hij steeds in de hand draagt. 
Met overgave en bezieling cele-
breert hij de eucharistieviering, 
die vaak veel langer duurt dan 
gebruikelijk. In Engeland en Ier-
land zoeken velen hem op voor 
zijn raad, zijn zorg vol medelij-
den en genezend contact. Vooral 
via het biechtsacrament geeft hij 
geestelijke begeleiding. Aange-

zien hij de Engelse taal niet goed 
beheerst, wordt hij echter nooit 
een groot prediker.

Op 3 juni 2007 wordt Karel van 
Sint Andries Houben door Bene-
dictus XVI heilig verklaard. In 
zijn homilie accentueert de Duit-
se paus de inzet van pater Karel 
voor de lijdende, zieke mens. 
„In de zieken en de lijdenden 
herkende hij het gezicht van de 
gekruisigde Christus, dat hij zijn 
hele leven lang vereerde. In over-
vloed dronk hij uit de stromen 
levend water die uit de zijde van 
de Doorboorde vloeiden.”

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Het heiligenboek
Paulus en Karel. Heilige passionisten  Tom Zwaenepoel

Omroep

18 mei, 9 uur, VRT één (herhaling 
omstreeks 23.30 uur op Canvas). Eerst 
een aflevering van Close-up, actua-
liteitsrubriek met aandacht voor 
het spirituele nieuws. Vandaag: 
Mgr. Van Cauwelaert 100 jaar. Wan-
neer een missiebisschop honderd 
wordt, zoals Jan Van Cauwelaert 
op 12 april, dan is dat missiege-
schiedenis in levende lijve. Een 
aanleiding om stil te staan bij de 
betekenis van mgr. Van Cauwe-
laert en de visie op missie van-
daag. Vervolgens: Jonge reporters 
@ migratie. Jonge mensen die in 
de huid kruipen van een reporter 
stellen, onbevangen als ze zijn, 
andere vragen. Met als thema 
‘migratie’ trekken ze onder an-
dere naar een plek waar Caritas 
International opvang verzorgt, 
maar evengoed naar de Dienst 
Vreemdelingenzaken. Een halve 
eeuw migratie van Marokkanen 
en Turken naar België vormt 
een ideale gelegenheid om meer 
te weten te komen over de his-
torische gronden van migratie. 
De jongeren waren echter ook 
nieuwsgiering naar de rechten 
van migranten en naar de manier 
waarop ze een positieve bijdrage 
leveren aan de samenleving.
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Ontdek meer en andere puzzels in 
onze puzzelboeken en -tijdschriften.    
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Oplossing van de puzzel van
vorige week: tijgervel
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De vrome kudde

Jantje  Ingezonden door Wouter De Raet

Jantje zit in de klas en zegt:
– Broem, broem, broem.

Dus zegt de juf:
– Jantje, wil je daarmee ophouden?

Maar Jantje gaat onverstoord voort:
– Broem, broem, broem.

Zegt de juf:
– Zo is het wel genoeg, Jantje. Ga maar eens in de gang staan!

Waarop Jantje:
– Dat kan helaas niet, juffrouw. Mijn benzine is op!

Verschil
Ingezonden door Nele Huys

Wat is het verschil tussen ET en mannen? 
ET belde naar huis.

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... 
Kent u er nog een leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen,  fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.


