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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Vanavond is het kerstavond. Dat is meteen de ideale gelegenheid om 
eens na te gaan of vannacht inderdaad uw paarden, hanen, ossen, 
geiten en ezels praten. Het volksgeloof wil met name dat de dieren 
in de stal met Kerstmis middernacht neerknielen en spreken. Het 
is de haan die het gesprek inleidt: “Christus natus est.” (Christus is 
geboren.) De os die dat heeft gehoord, vraagt daarop: “Ubi, ubi?” 
(Waar? Waar?) En de geit kent het antwoord: “Bethlehem.” De ezel 
rondt dan het gesprek af, zeggend: “Eamus, eamus.” (Laten we 
gaan.) 

Een goede raad: leg vanavond voor het slapengaan wat zout op tafel. 
Is dat zout morgenochtend nat, dan is dat een voorteken van een 
regenachtig jaar. 

Laat ons in ieder geval maar hopen dat het morgen absoluut droog 
blijft, want:
KERSTMIS NAT:
LEEG, ZOLDER EN VAT.

Of:
IS KERSTMIS VOCHTIG EN NAT,
TON EN SCHUUR DAN NIETS BEVAT.

Ook de maan speelt een belangrijke rol op Kerstmis:
KERSTMIS NIEUWE MAAN,
DE VRUCHTEN KOMEN ERAAN.

Of:
VOLLE MAAN MET KERSTMIS:
VOLLE SCHUREN IN AUGUSTUS.

Zondagsgebed
Bij het feest van de heilige Familie

Heer,
Leid me op mijn weg.
Leid me op jouw weg.
Leid me op mijn weg naar Jou.

Geef me oren en ogen die openstaan
om te luisteren naar jouw stem,
om te kijken naar jouw werk.

Geef me moed om stappen
te doen op mijn weg.
Geef me het vertrouwen
dat Je met me gaat
en me draagt.

Uit tekst- en gebedenbundel Lopend vuur, IJD.

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2014. deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: de 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.

Hedwig Van PetegHem

Kerstmis is geënt op het lang ver-
vlogen feest van de winterzonne-
wende, een jaarlijks keerpunt in 
de gang van de natuur. De men-
sen zagen en ondervonden aan 
den lijve dat de duisternis niet 
het machtigst was. De dagen die 
stilaan beginnen te lengen, zijn 
een eerste teken dat het licht en 
het leven sterker zijn dan de duis-
ternis. Dat is de troost en de ze-
kerheid die de natuur ons biedt. 
Het blijft geen winter, de zon zal 
weer warmte geven, het groen 
zal als nieuw leven triomferen. 
Intussen moeten we het nog even 
doen met flinterdunne stralen.

Gelukkig kunnen we als mens 

de natuur enigszins naar onze 
hand zetten. We hebben maar 
op een knopje te drukken en 
het is licht. Op allerlei manieren 
houden wij zo goed mogelijk de 
duisternis buiten. Meer nog: ook 
onze pijn, ook onze taken kun-
nen verlicht worden. We slagen 
erin het leven voor veel mensen 
aangenaam of minstens draag-
lijker te maken. Wetenschap en 
techniek zijn voor de mens een 
goede zaak, ook al merken we dat 
ook daaraan nadelen zijn.

Blijkbaar is dit licht niet vol-
doende  om gelukkig te zijn. Za-
lig is het als licht een geschenk 
wordt dat mij ongevraagd aan-

geboden wordt. Het enige wat 
ik moet doen is het licht binnen-
laten, ook als het onverwacht 
en onbegrijpelijk is. Het is on-
gelooflijk dat het grootste licht 
komt van een kind dat weerloos 
in een kribbe ligt en van meet af 
aan met de dood bedreigd wordt.

Van Hem, van mensen die zijn 
spoor volgen, mogen we redding 
verwachten. De mens in al zijn 
eenvoud kan mijn leven groot 
maken. De kracht ligt in de teder-
heid en de hulpeloosheid. Wie 
zich door die kracht laat voeden, 
maakt het leven goddelijk. Maar 
zoek het niet in grootse projecten 
of in spectaculaire daden. Vooral 

in wat klein en broos is, komt 
God aan het licht. Met Hem kun-
nen wij de wereld verbazen. Zalig 
licht om jou mens te laten wor-
den. Wil jij lichtdrager zijn?

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

OPKIKKerTjes

DRieDiMenSiOnAAL LicHT


