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Hedwig VAN PETEGHEM

Het is toch mooi om te zien hoe
kinderen zich in de schoot van
moeder of vader nestelen. Het
is vertederend om te horen hoe
grootvaders of grootmoeders de
kleinkinderen uitnodigen op de
schoot te komen zitten. Blijkbaar
is het een rustgevend plekje.
Heel begrijpelijk, want is het
niet daar dat het prille leven be-
gint? In dat nestje kan de zuiver-
heid en ongekunsteldheid zich
blijkbaar jaren voortzetten. Iede-
re mens heeft een plaatsje nodig
waar het warm is en waar je ge-
woon jezelf kunt zijn. Kinderen
vertellen er hun verdriet, spelen
er ongedwongen hun knuffel-

spelletje en kunnen er zelfs rus-
tiginslaap vallen. Waar hetleven
begonnen is, ligt ook de bron
om het leven steeds opnieuw op
krachten te laten komen. Je kunt
erjeverhaal kwijtenjekunterop
verhaal komen.

Het is natuurlijk geen zicht als
grote mensen bij elkaar op de
schoot gaan zitten. Wat zouden
de (grote) mensen wel zeggen!
En toch zou het voor velen niet
slecht zijn. Laat het dan nog een
figuurlijke schoot zijn... een
klankbord waaraan ze de moei-
lijke dingen van het leven kwijt-
kunnen, een warme omarming
waarin men rustig en ongeremd

kan lachen. Maar we hebben het
nodig. Er moeten niet noodzake-
lijk oplossingen gezocht worden
of uitlaatkleppen voor een lach
en een traan. Een plaats waar al-
les wat een mens bezighoudt tot
rust kan komen, volstaat.

Ons geloof biedt ons zo’n stille
ruimte. Niet God, van Wie we al-
les gekregen hebben, niet onze
God, van Wie we soms teveel ver-
wachten, maar Maria biedt ons
haar schoot aan. Ellenlange li-
tanieén, eentonige klaagzangen
hebben we tot haar gebeden. Zij
is de moederlijke zachtheid van
ons geloof. Bij haar komen de
woelige golven van ons leven tot

bedaren. Uit haar rust ontstaat
nieuwe kracht en nieuw leven.
Gezegend is de vrucht van haar
schoot.

Dit cursiefje werd geplukt uit
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen,
2006). Het boek is inmiddels
uitverkocht bij de uitgever.

Zondagsgebed
Bij de 4de paaszondag

Moeder Maria,

Wij groeten u met vele mooie namen.

Vandaag richten wij ons tot u met de naam:
Onze-Lieve-Vrouw van het heilig Hart van Jezus.
Zo danken wij u omdat gij ons steeds de weg wijst
naar het hart van Jezus, naar Jezus’ liefde.

Wil ons helpen om ons eigen hart

telkens weer te openen voor Gods goedheid.
Sta ons bij om in onze familie bij te dragen
aan een warme sfeer van begrip en hartelijkheid.

Klop eens aan bij God:

dat Hij ons wil schenken de vergevingswil
en de barmhartigheid die zo overvloedig leven

inJezus’ hart.

Bemoedig ons om attent en vriendelijk

onze zieken te bezoeken
enonze bejaarden te beminnen.

Onze-Lieve-Vrouw van het heilig Hart van Jezus,

bid voor ons.

Eric Seghers o. praem.

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN

Kristien VAN ZUMMEREN

Er komen weinig weerspreuken voor op de kalenderblaadjes van
deze week. Gelukkig is er één uitzondering, met name Sint-Marcus
die ook wel de bonenplanter wordt genoemd. Die wordt nu zaterdag
gevierd en dan zou het volgens de volkskalender moeten regenen

want Marcus is een regenheilige:
MARCUS DIE BONEN PLANT

HOUDT VAN REGEN OP HET LAND.

Marcus is ook de dagheilige die het weer laat omslaan. Was het in
jouw streek de afgelopen dagen maar frisjes, dan zal het nu warmer
worden; was het behoorlijk, dan zal het nu frisser worden, want:
Z0 LANG VOOR MARCUS WARM,

Z0 LANG NA MARCUS KOUD.

De volksweerkunde die prat gaat op zoveel eecuwen
weervaststellingen, is van mening dat het eigenlijk maar best is als
het op Marcusdag geen al te mooi weer zou zijn. Is het dat wel, dan
kwaakt de kikker en een spreuk zegt dan:

ALS DE PUIT VOOR MARCUS KWAAKT,

BLIJFT HIJ) LATER ONBESPRAAKT.

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2015. Deze hand heurkalender, met Iding van alle
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de
liturgische centra in uw buurt: De 3 Lelién, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 - De 3 Provincién, Abdijstraat
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 - De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477,/26.56.17 - Incontri, Kolenmarktstraat
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 - LKD, Dij 32-34, 9200 052/20.19.76 - Carmelitana, Burgstraat 46,
9000 Gent, 09/225.48.36 - Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 - De Bron, 88, 8530 Harelbeke,
0477/26.56.17 - PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 - Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000
Leuven, 016/31.00.65 - De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 - De Branding, Kerkstraat
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 - Herni 100, 8800 , 051/20.15.41 - De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 - De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.

Marcusdag is ook het moment om vlas te zaaien. Als je dat precies op
die dag doet, zou het vlas zeer hoog en sterk worden:

SINTE MERK

HET VLAS LANG EN STERK.

1k zei al dat Marcus ook wel de bonenplanter werd genoemd. Let dus
bij het planten van de bonen ook nog even op volgende raadgeving:
SINTE MERK:

PLANT UW BONEN EN GA NAAR DE KERK.
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