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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Regen op de eerste dag van juli geeft volgens deze spreuk een slechte 
maand:
WAS 1 JULI REGENACHTIG?
HEEL DE MAAND WORDT TWIJFELACHTIG.
Morgen is het de feestdag “bezoeking van Maria”. In de volksmond 
heet deze dag ook wel “Kleine Mariadag”. Wat het weer betreft, zou 
het een kritieke dag zijn, want:
BRENGT HET BEZOEK MARIA’S REGEN:
VEERTIG DAGEN DUURT DIE ZEGEN.
Dat bezoek refereert aan het bijbelverhaal dat vertelt hoe Maria haar 
nicht Elisabeth ging opzoeken. Die was in verwachting van Johannes 
de Doper en die kon dus best een helpende hand gebruiken.
Over die tocht bestaat volgende weerspreuk:
KOMT MARIA IN DE REGEN
NICHT ELISABETHJE TEGEN,
DUURT ZES WEKEN HET GEWIS
VOOR HET WEER SCHOON WEERKE IS.
In Nederlands Limburg drukt men dat zo uit:
ALS HET REGENT, TOEN ONZE LIEVE VROUWE
HET GEBERGTE GING BESCHOUWEN,
ZO ZAL DE REGEN ZICH VERHEREN
EN IN VEERTIG DAGEN NIET WEERKEREN.
Regen, alsmaar regen. Bijna alle belangrijke weerheiligen in het 
begin van deze maand hebben het over regen. Ook over een paar 
dagen, op 6 juli, komt er nog zo’n onheilsvoorspeller, genaamd Sint-
Godelieve:
REGEN OP SINT-GODELIEF
IS DE LANDMAN NIMMER LIEF:
MINSTENS DAN ZES WEKEN
REGENT HET TE REKE.

Zondagsgebed

Bij de 14de zondag door het jaar

Heer God,
wij staan zo vaak op onze tenen,
om uit te kijken naar iets
dat wij willen hebben,
dat we allang verwachten…
Doch wij vergeten
dat de anderen ook veel
van ons verwachten!
Heer, onze verwachting naar uw komst
in ons leven
is vaak ver te zoeken.
En wij verwachten U vaak
alleen voor onszelf
en niet om U door te geven.
Kom terug, Heer, in onze wereld,
in de wereld van mensen en dingen,
om onze levenslamp te vullen
met de olie van hoop en edelmoedigheid.
Amen.

Eigentijdse Jeugd

Hedwig Van PetegHem

Vakantiedagen en zomerse nach-
ten – zijn het ook momenten 
dat we lichter en meer zorgeloos 
door het leven gaan? Het zou 
goed zijn, want hoop mag nooit 
bedolven raken onder de puin-
hoop, onder alles wat misloopt of 
tegengaat.

„Wat is het toppunt van hoop?”, 
vroeg een kind dat, aan zijn lot 
overgelaten, glimlachend op een 
bank in het park zat. Veel had 
het niet om zeker van te zijn en 
nog minder om trots op te zijn. 
Het kon wel elke avond naar het 
huis waar zijn ouders woonden, 
maar over een thuis kon je beter 
niet spreken. „En toch,” zo zei 

het kind, „is het ongelooflijk hoe 
dikwijls iemand stopt om een 
praatje te slaan. Het is ontroe-
rend te merken hoe veel mensen 
van harte zorg tonen in duizend 
kleine dingen. En als ze dat voor 
mij doen, zal dat ook wel voor ie-
mand anders zo zijn.”

Het heeft geen zin te piekeren 
en te berekenen welke kaarten 
je nog in de hand hebt om toch 
nog een slag te halen, terwijl het 
welslagen dikwijls uit een onver-
wachte hoek komt. Je hield het 
niet voor mogelijk en toch werd 
buiten je weten om een hand naar 
je uitgestoken. Het gebeurde dat 
iemand je een schouderklopje 

gaf, dat iemand je een schepje ge-
duld aanbood of een portie relati-
veringsvermogen.

„Het toppunt van hoop is,” zei 
het kind, „dat er altijd meer is 
dan wij denken en horen en zien. 
Eén hand, één lichtpuntje kan 
genoeg zijn om ons de weg te wij-
zen. Het is niet omdat we de ster-
ren niet met het blote oog kun-
nen waarnemen, dat hun licht 
gedoofd zou zijn. De hoop ligt 
hierin dat je nog het meest kunt 
rekenen op datgene dat niet in 
cijfers en wetten uit te drukken 
is. Er is altijd toekomst, nieuwe 
toekomst, wat het verleden ook 
geweest mag zijn.”

Het zou kunnen dat het alle-
maal wat naïef klinkt, maar één 
ding weet ik zeker. Hoop doet 
leven en daar gaat het toch om. 
En valse hoop dan? Die ontstaat 
slechts uit rekenmachines en 
computerprogramma’s. Eén 
toets ontbreekt er, die van het 
hart en de diepste kracht.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Het toppunt van Hoop
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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