14

LEZINGEN & Commentaar

22 JULI 2015 KERK & leven

O AUGUSTUS 2015 — NEGENTIENDE ZONDAG DOOR HET JAAR

EERSTE LEZING
EERSTE BOEK KONINGEN 19, 4-8

In die dagen kwam Elia na een tocht van een dag in de woes-
tijn bij een bremstruik. Hij zette zich eronder neer. Hij ver-
langde te sterven en zei: ,,Het wordt mij te veel, Heer; laat
mij sterven, want ik ben niet beter dan mijn vaderen.” Daar-
op ging hij onder de bremstruik liggen en sliep in.

Maar opeens stiet een engel hem aan en zei tot hem: ,,Sta
op en eet.” Hij keek op en daar zag hij aan zijn hoofdeinde
een koek, op gloeiende stenen gebakken, en een kruik wa-
ter. Hij at en dronk en legde zich weer te ruste.

Maar opnieuw, voor de tweede maal, stiet de engel van de
Heer hem aan en zei: ,,Sta op en eet; anders gaat de reis uw
krachten te boven.”

Toen stond Elia op, at en dronk en, gesterkt door het voed-
sel, liep hij veertig dagen en nachten tot hij de berg van God,
de Horeb, bereikte.

TWEEDE LEZING
BRIEF AAN DE EFESIERS 4,30 — 5§, 2

Broeders en zusters,
Wilt Gods heilige Geest niet bedroeven; gij zijt met zijn ze-
gel gewaarmerkt voor de dag van de verlossing.

Wrok, gramschap, toorn, geschreeuw en gevloek, kortom
alle boosaardigheid moet bij u verdwijnen. Weest goed voor
elkaar en hartelijk, vergeeft elkaar zoals God u vergeven
heeft in Christus.

Weest navolgers van God zoals geliefde kinderen past.
Leidt een leven van liefde naar het voorbeeld van Christus,
die ons heeft bemind en zich voor ons heeft overgeleverd als
offergave en slachtoffer, God tot een lieflijke geur.

EVANGELIE
JOHANNES 6, 41-51

In die tijd morden de joden over Jezus, omdat Hij gezegd
had: ,,Ik ben het brood dat uit de hemel is neergedaald”, en
zij zeiden: ,,Is dit niet Jezus, de zoon van Jozef, en kennen
wij zijn vader en moeder niet? Hoe kan Hij dan zeggen: ‘Tk
ben uit de hemel neergedaald’?”

Maar Jezus sprak tot hen: ,,Mort toch niet onder elkaar.
Niemand kan tot Mij komen als de Vader die mij zond, hem
niet trekt; en Ik zal hem doen opstaan op de laatste dag. Er
staat geschreven bij de profeten: En allen zullen door God
onderricht worden. Al wie naar de leer van de Vader geluis-
terd heeft, komt tot Mij. Niet dat iemand de Vader gezien
heeft: alleen degene die uit God is, heeft de Vader gezien.
Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: wie gelooft, heeft eeuwig le-
ven. Ik ben het brood dat leven geeft. Uw vaderen die het
manna hebben gegeten in de woestijn, zijn niettemin ge-
storven; maar dit brood daalt uit de hemel neer opdat wie
ervan eet niet sterft. Ik ben het levende brood dat uit de he-
mel is neergedaald. Als iemand van dit brood eet, zal hij le-
ven in eeuwigheid. Het brood dat Ik zal geven, is mijn vlees,
ten bate van het leven van de wereld.”
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Morrende monden

EVANGELIE » De woordenstrijd over het ‘hemelse brood’ is nog niet gestaakt (zie beide vo-
rige zondagen). Ook deze negentiende zondag blijft het voorwerp van debat. Verrassend
is wel dat uit de groep van ‘mensen’ die Jezus overal volgen, nu plotseling het joodse volk
naar voren komt. De joden morren, zoals eertijds hun voorouders in de woestijn. Echte
gespreksgenoten zijn het niet. Ze praten over Jezus en niet met Hem. Ze hebben het onder
elkaar over de onverzoenbaarheid tussen de gekende aardse en de zogenaamde hemelse
afkomst van Jezus. Jezus hoort het gemor van zijn volk en komt tussen.

Het brood van God daalt voort uit de hemel neer. In zijn typische ‘wentelstijl’ laat Jo-
hannes Jezus reageren op het gemor van de joden. Inhakend op wat vroeger al gezegd
werd, duikt een bijkomend perspectief op. Het brood dat leven geeft aan de wereld heeft
eeuwigheidswaarde, dat is het nieuwe. Je krijgt ,,Jleven in eeuwigheid” door van het brood
te eten. Luister naar het onderricht van God en Vader, raadt Jezus zijn volksgenoten aan.
Daardoor kunnen ze een trapje hoger op de Godsladder komen.

Toch krijgt niemand de Vader te zien. De vraag is dan waar en door wie wordt die leer
verkondigd? De dwarsverwijzingen in de marge van de Bijbeltekst verwijzen naar Jere-
mia die profeteerde dat de Wet van het verbond gegrift staat in het binnenste van het hart
van de mens. Door op die plek te luisteren, leert de wereld God kennen (zie 31, 33-34). Het
broodnodige om eeuwig van te leven vind je bij uitstek ook bij degene die door de Vader
gezonden is. Jezus, de aardse zoon van Jozef en Maria, is evenzeer doorbakken van God, de
hemelse Vader. Wie van Hem eet, zal leven in eeuwigheid.

Dit is meteen het verschil met het manna dat de vaderen in de woestijn gegeten heb-

ben. Door het dagelijkse manna kon het joodse volk weliswaar overleven, maar niet voor
eeuwig. Wat was dat manna eigenlijk? Uit het boek Numeri vernemen we dat het manna
leek op korianderzaad en deed denken aan balsemhars. Het werd met een handmolen ge-
malen en fijngestampt in een vijzel. Vervolgens werd het in een pot gekookt en werden er
koeken van gebakken. Het smaakte als oliegebak (zie 11, 7-8). Hoe dan ook, het manna van
de woestijn kan niet optornen tegen het brood uit de hemel. Er is geen beter brood dan dit:
het leeft én het geeft leven. Eet dus van dit brood!
EERSTE LEZING - Elia is onderweg naar de berg van God, de Horeb. Zijn profetenloopbaan
in het noordrijk is voor hem een regelrechte hel geworden. Hij is op de vlucht. Met veel
spektakel heeft hij op de berg Karmel de profeten van de afgod Bail uitgeschakeld. Dat
was echter niet naar de zin van Izebel, de bazige vrouw van de koning van Israél. Ze zweert
bij de goden dat ze niet zal rusten alvorens zij hem heeft laten delen in het lot van haar
profeten. Elia is moe. Wat een luizenbestaan heeft hij toch. Uitgebrand laat hij zich neer-
vallen in de schaduw van een bremstruik. Het leven moede valt hij als een blok in slaap.
De depressie.

Plotseling is daar een engel. Zomaar uit de hemel gevallen. Toch is het geen droom. De

engel is daadwerkelijk aanwezig. Elia voelt de aanraking van zijn hand door heel zijn lijf.
Ook het brood en het water dat de engel voor hem meegebracht heeft, zijn echt. De engel is
van de hemel en tegelijk van de aarde. Zijn tussenkomst mist haar uitwerking niet. Twee-
maal wekt de engel Elia uit zijn neerslachtige slaap. De profeet staat op en eet en drinkt
een dubbele portie. Daarna vervolgt hij uitgeslapen en gesterkt zijn weg naar God. Veertig
dagen en nachten, een leven lang. Dit is wat het brood uit de hemel vermag.
LEZING UIT PAULUS « Hoe moet een Efeziér zich gedragen? Wel, hij mag de heilige Geest
van God niet bedroeven. Wij zijn immers in Hem gepokt en gemazeld tot aan de dag van
de verlossing, zegt de brief. We tergen de Geest door alles wat boosaardig is. Vul voor je-
zelf het voorbeeldlijstje uit de brief maar aan, en dan: weg ermee! Kies in de plaats daar-
van voor een leven van liefde zoals Christus en ,wordt na-doeners van God” (zo vertaalt de
Naardense Bijbel Efeziérs 5, 1).

+ De commentaren op de Schriftlezingen zijn op Twitter te volgen via @DevisscherLuc
» Reacties welkom via luc.devisscher@ccv.be

LEZINGEN DOOR DE WEEK|Maandag 10 augustus: Tweede

19, 3-12 « Zaterdag 15 augustus (Tenhemelopneming van Maria) EUCHARISTIE OP RADIO |9 augustus, 10 uur, VRT Radio 1:

Brief aan de Korintiérs 9 6-10 en Johannes 12, 24-26 « Dinsdag  Apokalyps 11, 193a; 12, 1.3-6a.10ab — Eerste Brief aan de Korinti- vanuit de parochie Sint-Servaas in Grimbergen.

11 augustus: Deuteronomium 31, 1-8 en Matteiis 18 1-5.10.12-14 «
Woensdag 12 augustus: Deuteronomium 34, 1-12 en Matteiis 18,
15-20 « Donderdag 13 augustus: Jozua 3, 7-10a.11.13-17 en Matte-
us 18, 21— 19, 1« Vrijdag 14 augustus: Jozua 24, 1-13 en Matteiis

ers 15, 20-27a — Lucas 1, 39-56 « Zondag 16 augustus (Twintigste = EUCHARISTIE OP TV |9 augustus, 10 uur, VRT één: vanuit de
zondag door het jaar) Spreuken 9, 1-6 — Brief aan de Efesiérs 5, de parochie Onze-Lieve-Vrouw van Lourdes in Jette.
15-20 —Joahnnes 6, 51-58.



