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Als in de herfst takken buigen onder het gewicht van fruit, dan is een 
boomgaard prachtig. Helaas komen sommige eigenaars handen en tijd 
tekort om te plukken. Ten westen van Brussel springt een plukteam bij.

Plukteam Pajottenland en Zennevallei
Maakt een boomgaard meer zegening en minder zorg

E en overvloed aan appels en 
peren hangt aan de fruitbo-
men achter de oude pasto-

rie van Gaasbeek. Het is zater-
dagochtend, de zon schippert 
tussen zomer en herfst en ook 
op het gazon liggen tientallen 
vruchten. „Maar zijn ze al rijp?”, 
vraagt Bruno Vandewinckel. 
Dertig kandidaat-leden van het 
plukteam, verzameld onder de 
bomen, aarzelen.

Vandewinckel plukt een ap-
pel, haalt een mes uit zijn zak 
om die te halveren en wijst op 
de witte pitten in het klokhuis. 
„In een rijpe vrucht zijn de pit-
ten bruin”, zegt hij. „Kom je dus 
voor het eerst in een boomgaard 
die je niet kent, snij dan een ap-
pel open om te weten of je kunt 
beginnen plukken.”

De oude pastorie herbergt de 
kantoren van Regionaal Land-
schap Pajottenland en Zenneval-
lei. „Onze job is enthousiast zijn 
over het bijzondere landschap en 
de natuur in eigen streek en om 
zo zoveel mogelijk mensen op 
sleeptouw nemen”, lacht direc-
teur Alwin Loeckx. Een van de 
typische landschapselementen 
in zijn werkgebied, de streek ten 
westen van Brussel tussen Affli-
gem, Galmaarden en Halle, zijn 
hoogstamboomgaarden. „Vroe-
ger verbond de tram de streek 
met Brussel”, zegt Loeckx. „Het 

fruit voor de hoofdstad werd hier 
gekweekt. Vraag en aanbod slo-
ten perfect op elkaar aan.”

Met de komst van het vracht-
verkeer verdwenen veel boom-
gaarden en beroepskwekers 
schakelden geleidelijk aan over 
op minder intensieve laagstam-
teelt. Toch zijn er in het Pajot-

tenland en de Zennevallei nog 
steeds meer boomgaarden dan in 
andere streken.

„Dat willen we liefst zo hou-
den, ook voor de dieren. Er le-
ven zanglijsters en steenuilen, 
terwijl vogels en kleine zoogdie-
ren genieten van het afgevallen 
fruit. Voor bepaalde eigenaars is 

hun boomgaard helaas meer last 
dan lust”, zegt Loeckx. „Sommi-
gen kopen een huis en krijgen er 
een boomgaard bij, maar mer-
ken dan pas hoeveel werk het 
is. Anderen plantten de bomen 
toen ze jong en onbezonnen wa-
ren, maar krijgen het fruit nu, 
als veertiger of vijftiger, niet 
verwerkt. Weduwen blijven dan 
weer achter met de hobbyboom-
gaard van hun man. En fruit dat 
rot op de grond, stemt mensen 
droevig. Het plukteam kan hen 
opnieuw blij maken met een 
mooie oogst.”

De kandidaat-vrijwilligers van-
daag zijn zowel jonge koppels 
als gepensioneerden. Bruno Van-
dewinckel toont hen hoe ze een 
ladder veilig opstellen, legt uit 
hoe je fruit het langst bewaart en 
vertelt over de typische rassen in 
de streek. Vooral het correct om-
gorden van de plukkorf blijkt 
enige oefening te vergen. „Be-
halve voor mij”, merkt iemand 
op in sappig Brussels. „Ik ben fac-
teur geweest. Ik weet hoe je iets 
draagt.”

De leden van het plukteam 
krijgen per persoon, koppel of 
groepje een boomgaard toege-
wezen. De helft van de oogst is 
voor de eigenaar, de helft voor de 
vrijwilligers. En wie vooral uit is 
op appel- en perensap, hoeft niet 
eens zelf te persen. „Tot het ein-
de van de maand oktober trekt 
een mobiele pers door de streek”, 
knikt Alwin Loeckx. Leve het 
landschap, ook in heerlijk frui-
tige vaatjes van vijf liter.
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Een plukkorf op de juiste manier omgorden, vergt enige oefening.  © Jozefien Van Huffel

Jozefien Van Huffel
Vorig jaar ging Regionaal 
Landschap Pajottenland 
en Zennevallei voor het 
eerst op zoek naar mensen 
uit de regio die appels en 
peren wilden plukken in 
andermans boomgaard. 
Twintig vrijwilligers  
hapten toe, kregen een 
adres toegewezen en  
namen in ruil voor hun 
werk de helft van het 
geplukte fruit mee naar 
huis. Begin deze maand 
kregen nog eens veertig 
kandidaat-collega’s een 
inleiding tot ladders en 
plukkorven, rupsen en al 
dan niet rijp fruit.  
„Elke ochtend pers ik mijn 
eigen appelsap. Daar kan 
niets aan tippen”, vertelt 
een van hen. „Tenzij  
misschien een glas sap van 
zelf geplukte vruchten.”

Vroeger werd in de streek 
fruit voor de hoofdstad 
gekweekt


