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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Mocht het vandaag, op Rozenkransdag, zacht weer zijn, dan is dat 
goed voor de nabije toekomst en dan is het zelfs mogelijk dat het goed 
weer blijft tot op de feestdag van Sint-Rafaël, die op 24 oktober wordt 
gevierd. Deze weerspreuk voorspelt het voorgaande:
KAN NAUW MET ROZENKRANS,
EEN GANS AAN DE SPURRIE ZICH VERZADEN,
DAN IS ER TOCH NOG KANS,
DAT SINT-RAFAEL EEN KOE ER ZIET IN WADEN.
(Mocht u het niet weten… spurrie is een muurachtige plant die ver-
want is aan de asperges en die als veevoeder diende.)

In andere streken van onze Lage Landen werd vandaag op 7 oktober 
de heilige Sergius gevierd. Eén spreuk heeft die heilige op zijn naam:
MET SERGIUS DE WINTER BEGINT.

Toch moet je toegeven dat alles in de natuur nu begint te wijzen op de 
komende winter: dat is duidelijk. De late appelen verhuizen van de 
boomgaard naar de zolder, de dieren, zoals veldmuis en wilde konij-
nen, zoeken naar veiliger oorden. 

Ook volgende weerspreuken wijzen naar de komende winter:
VERDWIJNT DE BOER VAN DE AKKER,
DAN WORDEN HOND EN JAGER WAKKER.

en:
KOMT VAN ’T LAND DE VELDMUIS,
BRENG DAN TURF EN HOUT IN HUIS.

Zondagsgebed

Bij de 28ste zondag door het jaar

Geef mij, Heer, dat ik
mag leven en denken als Gij,
beminnen zoals Gij
kijken gelijk Gij
en op weg gaan zoals Gij.
Geef me dat ik meer en meer
gevoelig word voor de tekens van uw aanwezigheid
in mensen en dingen rondom mij.

V.N.

Hedwig VAN PEtEgHEM

Eigenlijk is het onvoorstelbaar 
hoe druk het leven op een paro-
chie kan zijn en vooral dat bui-
tenstaanders daar zo weinig van 
merken. Ik heb zo het lichtelijk 
vermoeden dat daar anders ge-
werkt wordt. Er gebeuren daar 
prachtige dingen, die gelukkig 
geen blikvangers zijn in het jour-
naal. Er zijn natuurlijk ook min-
der toffe dingen, maar ja, we blij-
ven tenslotte mensen, niet? Wat 
een parochie zo sterk maakt, gaat 
in tegen alle gangbare trends. Er 
wordt meer naar binnen gewerkt 
dan naar buiten. Het gaat niet om 
rendement, maar om veel tijd en 
geduld. En de drijfkracht hoe-

ven we niet zelf te ontwikkelen, 
we moeten ze enkel in ons laten 
werken. Een hele geruststelling 
is dat.

Vroeger, zei me onlangs ie-
mand, hadden mensen elkaar 
nodig en ontstond er bijna van-
zelfsprekend een band tussen 
mensen. Vandaag is die verbon-
denheid minder zichtbaar en 
misschien ook minder aanwe-
zig, maar hebben mensen elkaar 
evenzeer nodig. Het is van alle tij-
den dat we graag aan elkaar onze 
kleine verhalen van de dagdage-
lijkse dingen vertellen, over de 
kinderen en het weer en het werk. 
Het is goed dat je de vreugde om 

een geboorte bij de buren kunt 
delen, als je het weet tenmin-
ste. Het is goed dat we een stille 
troost en steun voor elkaar kun-
nen zijn. Het is uitstekend dat we 
gewoon mogen zijn wie we zijn, 
dat we ons aanvaard en bevestigd 
weten, ook met onze lastige kan-
ten. Het wordt schitterend als we 
ons gedragen weten door elkaar 
en door die Grote Hand, God als 
draagkracht van ons bestaan.

Gelukkig komen er mensen 
als geroepen om ter plaatse deze 
contacten tussen mensen te sti-
muleren. Bindmiddel zijn tus-
sen mensen is een bewuste keuze: 
aanspreekpunt zijn en ook een 

wegwijzer, zodat mensen zich 
niet verloren en alleen voelen. 
Iemand die zoiets wil doen, moet 
niet verbaasd zijn als hij een pak-
je maïzena in de bus krijgt met 
de duidelijke boodschap: „Soms 
wordt maïzena korrelig als je 
te hevig bent, maar dan moet je 
gewoon zacht blijven roeren en 
alles wordt weer glad.” Als je je 
laat beroeren door mensen met 
een hart, zullen er alvast minder 
klonters in je leven zijn.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Maïzena

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2015. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©

 D
e 

P
u

zz
el

aa
r

Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.


