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OPKIKKERTIJES

GENEGEN

Hedwig VAN PETEGHEM

November is een weemoedige
maand. Het is meer donker dan
licht, we moeten zelf voor onze
warmte zorgen en buiten is het
kil. Gelukkig doet de zon haar
uiterste best, maar dat is niet
voldoende om de grijze sfeer van
nevel en mist te laten optrekken.
Zelf kunnen we er niet veel aan
doen, het is zo. Nu ben ik het ze-
ker: herfst is verlies. Eén nacht
vorst was voldoende om tuin en
straat onder de bladeren te ver-
bergen.

Alsik tranen in de ogen zie, dan
wil ik die drogen. Als ik de zor-
gen op het gezicht van mensen
kan aflezen, dan wil ik daar iets

aan doen. En ik vermoed dat we
allemaal zo zijn. Wanneer we
van aangezicht tot aangezicht
geconfronteerd worden met lij-
den of ziekte, dan zouden we dat
hetliefst— als met een toverstok
— zo snel mogelijk wegwerken.
Maar toegegeven, het lukt ons
niet. We kunnen wel wat woor-
den van troost en begrip uitspre-
ken, een stevige knuffel geven,
zeggen dat er ergere dingen zijn
of dathet wel overgaat. Dat werkt
vooral op het moment zelf, maar
bij de minste tegenslag verdwijnt
het weer ‘als bladeren die van de
bomen vallen’. De warmte die
wij de gekwetste mens geven is

eenbelangrijke steun. We mogen
ook het goede niet laten omdat
het vluchtig en van voorbijgaan-
deaardis.

De herfst verdwijnt niet door
de warmte die wij cre€ren. Zo
ook kan het verdriet niet met
een vingerknip of schouderklop
opgelost worden. Meer nog, als
wij met ongeneeslijke ziekte te
maken hebben, voelen we maar
al te goed onze te lege handen.
Het enige wat we kunnen doen
is... niets. Net zoals de zieke,
machteloos zijn. De gekwetste
mens genegen zijn, is naar hem
toe neigen, zich plooien naar zijn
traagheid en zwakte. De kracht

die ik nodig heb om met hart en
ziel mee telijden, sterkt de troos-
teloze mens... ook als ik weg ben.
Meelevenis niet zozeer deandere
er bovenop helpen. Ik ben bereid
inhetverdrieten de pijn van mijn
medemens af te dalen en samen
met hem verder te gaan. Geluk-
kigben ik niet alleen.

Dit cursiefje werd geplukt uit
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen,
2006). Het boek is inmiddels
uitverkocht bij de uitgever.

Zondagsgebed

Bij de 33ste zondag door het jaar

God,

als wij tot U komen

hebben wij doorgaans een hele litanie van vragen.
Voor uw leerlingen had U er heel persoonlijke:
aan Filippus vroeg U: ,, Ken je Mij nog niet?”

aan Thomas: ,,Geloof je Mij nu?”

aan Maria: ,Waarom huil je?”

aan Simon en Andreas: ,,Wie zoeken jullie?”

aan Petrus: ,,Bemin je Mij?”

aan Paulus: ,,Waarom vervolg je Mij?”

Geef ons uw Geest, Heer

opdat wij uw vragen aan ons horen en verstaan.
En, Heer,

welke vraag stel Je vandaag aan mij?

V.N.

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2015. Deze , met van alle
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de
liturgische centra in uw buurt: De 3 Lelién, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 - De 3 Provincién, Abdijstraat
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 - De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477,/26.56.17 - Incontri, Kolenmarktstraat
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 - LKD, Dijk 32-34, 9200 052/20.19.76 - Carmelitana, Burgstraat 46,
9000 Gent, 09/225.48.36 - Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 - De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke,
0477/26.56.17 - PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 - Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000
Leuven, 016/31.00.65 - De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 - De Branding, Kerkstraat
22, 8400 Oostende, 0477,/26.56.17 - Hemni N 100, 8800 051/20.15.41 - De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 - De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN

Kristien VAN ZUMMEREN

Gisteren was het 11 november, volgens de volkskalender de belang-
rijkste dag van de hele herfst. Het was gisteren namelijk de naamdag
van Martinus en op geen enkele andere dag in de herfst zijn er zoveel
daggebonden weerspreuken terug te vinden.

Maar ik wilde het vandaag toch vooral even over de Sint-Maartensvu-
ren hebben. De jeugd trok destijds op Sint-Maartensavond langs de
huizen, sloeg met stokken op de deuren waarop de bewoners hout-
afval en aardappelschillen aan de jongelui gaven. Die brachten al die
rommel naar het centrum van de gemeente en maakten daarvan een
groot vuur, het Sint-Maartensvuur. Dit vuur was eigenlijk bedoeld
als afschrikking voor de boze geesten die toen volgens onze voorou-
ders nogwelig tierden. Door de vuren wilde men beletten dat die boze
geesten mee de donkere tijd van het jaar zouden ingaan.

In meer recente tijden trok de jeugd op Sint-Maartensavond vooral
langs de huizen om om snoepgoed te bedelen. Daarbij werd er, bege-
leid door een rommelpot, gezongen. Dit lied bijvoorbeeld:
ROMMELPOT, ROMMELPOTTERI]J:

GEEF ME EEN CENTJE, DAN GA IK VOORBI]J.

IKHEB ZO LANG MET DE ROMMELPOT GELOPEN

EN IK HEB GEEN GELD OM BROOD TE KOPEN.

Alsdebewonersvanhethuis niks gaven,dan werd er verder gezongen:
EEN BOSJE ZWAVEL, EEN BOSJE KRUIT:
HIER HANGT ER EEN DE GIERIGE DUIVEL UIT.

Om af te sluiten geef ik u toch nog een van de vele weerspreuken van
vandaag:

SINT-MAARTEN ZIT MET DANK,

REEDS OP DE WARME KACHELBANK.
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