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– Waar begint uw verhaal met Encounter?
Gielens • Toen we wilden trouwen, ble-
ken we een verloofdenweekend te moe-
ten volgen. We waren niet enthousiast. 
We planden te vertrekken als ontwikke-
lingswerker en hadden al heel wat vor-
mingsweekends achter de rug. Het werd 
echter een fijne ervaring. We zetten onze 
schrijfgesprekken zelfs achteraf voort, 
tot we naar Congo trokken en het ver weg 
leek.
Vannoppen • In 1993 keerden we terug 
naar huis, met vier kinderen. Jaar na jaar 
zagen we rond ons mensen scheiden. We 
beseften dat we moesten zorgen voor el-
kaar, voor ons. Maar hoe? Leen zocht op 
of Encounter nog bestond. In 2002 volg-
den we opnieuw een weekend. Hoezeer 
het avontuur ook af te lezen was van onze 
levensloop, daar beseften we dat we zelf 
vergeten waren hoe belangrijk dat avon-
tuurlijke voor ons was. Vervolgens stap-
ten we in een plaatselijke dialooggroep en 
namen we diverse vrijwilligerstaken op. 
Nu zijn we nationaal verantwoordelijke 
en doen we ideeën op uit alle continenten. 
Gielens • De grootse impact heeft En-
counter echter op ons dagelijkse leven.

– En op het geloof?
Gielens • Er zijn weinig plekken in de 
samenleving waar je over spiritualiteit 
kunt praten. In de dialooggroepen en tij-
dens onze weekends is die ruimte er wel.
Vannoppen • Dan merk je dat mensen er 
binnen relaties ook weinig over praten. 
Dan blijkt dat de een inspiratie vindt in 
de natuur en de ander elke dag bidt tot 
God, maar dat ze dat niet weten van el-
kaar.
Gielens • Toen wij 25 jaar getrouwd wa-
ren, wandelden we twee weken naar 
Compostela. Het stappen was een inten-

se ervaring en we verbleven onder meer 
in een prachtige abdij. Aan het einde van 
de route is er een steen die alle pelgrims 
aanraken. Dat vond ik belachelijk, maar 
Jan vond het wel betekenisvol. De kathe-
draal zat vol toeristen en voor mij had het 
niets met godsdienst te maken, maar Jan 
beleefde het anders. Het duurde toch een 
tijd voor we dat hadden uitgepraat.

– Is Encounter moeilijk te verkopen vandaag?
Vannoppen • De samenleving is erg op 
zelfontplooiing gericht, maar dan wel 
voor individuen, niet voor koppels. Als ze 
horen dat je aan een relatie moet werken, 
reageren sommigen dat hun relatie goed 
is zoals ze is, dat ze een evenwicht hebben 
gevonden en dat niet willen verstoren. 
Dat is uiteraard niet onze bedoeling. Wij 
bepleiten onder meer dat je de droom die 

er aan het begin van een relatie was, niet 
hoeft op te geven als er wat sleet op komt. 
Je kunt je droom ook zuurstof geven.

Encounter past zijn weekends – zowel 
voor koppels in verschillende fases, hete-
ro en holebi, als voor alleenstaanden – ook 
aan de tijd aan. Ze zijn nu lichter dan voor-
heen, al blijft de methodiek met getuige-
nissen en schrijfgesprekken hetzelfde. We 
richten ons op relatiemeerwaardezoekers.

– Hoe zit het met uw relatiedroom?
Gielens • Wij wilden samen de wereld ver-
beteren en dat willen we nu nog, al is het 
op kleinere schaal. Wij dromen dat ons 
leven samen even diepgaand en avontuur-
lijk mag blijven als vandaag en dat we in-
tussen de hoop op een betere wereld niet 
verliezen.
Vannoppen • En we dromen dat onze 
droom nooit af zal zijn. Onderweg naar 
Compostela hadden we het boekje Der Weg 
ist das Ziel bij, de weg is het doel. Sindsdien 
is dat een soort motto. In de brede En-
countergemeenschap zitten een zeshon-
derd koppels, van wie sommige een res-
pectabele leeftijd hebben. Zij praten soms 

zo lucide over hun relatie en zijn zo teder 
met elkaar, dat ze echte voorbeelden zijn.

– Binnenkort, op 14 februari, organiseert En-
counter een flashmob. Waarom?
Gielens • Vorig jaar deed Encounter Sin-
gapore iets gelijkaardigs en dat resul-
teerde in een filmpje waarvan ik elke keer 
opnieuw blij word. Op een nog geheime 
plek in Brussel willen we ons ‘outen’ als 
gelukkig in onze relatie. We zijn zeker al 
met 150, maar iedereen mag zich melden 
om mee te doen.
Vannoppen • Tijdens de vasten sturen 
we dan weer veertig dagen lang vragen 
rond om over te schrijven. Als je dat vol-
houdt, heeft je relatie of vriendschap er in 
elk geval baat bij. En als mensen liefdevol 
samenleven, dan straalt dat uit naar de sa-
menleving. Dat geloven wij rotsvast.

Inschrijven voor de flashmob op 14 februari 
of 40 dagen samen naar meer via  
info@samennaarmeer.be. Info op 03 825 83 
23 (maandag, donderdag en vrijdag van  
9 tot 12.30 uur), www.samennaarmeer.be 
en www.encountervlaanderen.be.
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Na drie decennia huwelijk zijn de jaren van brieven 
schrijven voor de meeste koppels lang vervlogen. 
Leen Gielens en Jan Vannoppen schrijven echter 
nog geregeld, in sommige periodes zelfs dagelijks, 
naar elkaar. De techniek van het schrijfgesprek  
leerden ze bij Encounter Vlaanderen, waar ze sinds 
vorig jaar nationaal verantwoordelijke zijn.

‘We waren zelf vergeten hoezeer 
we houden van avontuur’

Jozefien Van Huffel
Met 40 dagen samen naar meer no-
digt Encounter Vlaanderen ieder-
een uit tijdens de komende vasten 
elke dag met een partner of goede 
vriend stil te staan bij een eenvou-
dige vraag van de dag. „Voor een 
keer niet iets dan je moet laten, 
maar iets dat je extra mag doen”, 
lacht Jan Vanoppen. „Maar wel 
iets dat een inspanning kost”, vult 
Leen Gielens aan. Samen met an-
dere vrijwilligers geeft het koppel 
een frisse invulling aan de oude 
doelstellingen van Encounter.

Jan Vannoppen en Leen Gielens: „De weg is het doel. Dat werd ons motto onderweg naar Compostela.”  © Frank Bahnmüller

„Koppels beseffen vaak 
niet dat ze spiritualiteit en 
geloof anders beleven”


