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Vrijwilligerswerk
is verrijking

Jongeren kiezen voor vrijwilli-
gerswerk omdat ze een cultuur
en een land vanuit een ander
perspectief willen ontdekken
en vanwege de leuke, unieke
levenservaring. Dat blijkt uit
een enquéte van vzw Bouwor-
de, landelijke jeugdvereniging
die vrijwilligersreizen en bouw-
kampen organiseert, bij 327 vrij-
willigers tussen vijftien en der-
tig jaar. Twintig procent van
hen ziet vrijwilligerswerk ook
als een leerrijke ervaring die de
blik verruimt en verrijkend is
voor de persoonlijke ontwikke-
ling. Eén op de zes van de jon-
geren beschouwt een vrijwilli-
gersreis als een gelegenheid om
nieuwe mensen te leren kennen,
medereizigers zowel als de loka-
le bevolking. Eén op de zes geeft
ook aan dat ze zich graag nut-
tig willen maken voor anderen.
»Het is fijn om iets voor een an-
der te kunnen doen. Om je tijd
te besteden aan mensen of or-
ganisaties die het nodig heb-
ben”, meent vrijwilligster Sarah
Vandermeulen (21) uit Gent. ,,Je
maakt hetleven van de ander be-
ter, maar ook je eigen leven. Het
belangeloos helpen van anderen

schenkt je immers voldoening.
Soms moet je jezelf eens aan de
kant schuiven en een ander op
de eerste plaats zetten.”

Radio Vaticaan is
(straks) niet meer

Op 1 maart verliet de jezuiet Fe-
derico Lombardi Radio Vaticaan.
De directeur wordt niet vervan-
gen. Sinds zijn oprichting, meer
dan tachtig jaar geleden, werd
de pauselijke radiozender door
jezuieten geleid. Nu gaat hij uit
besparingsoverwegingen fuse-
ren met het televisiecentrum van
het Vaticaan en zal hij van naam
veranderen. Meer dan de bekom-
mering om luistercijfers, was het
de missie van Radio Vaticaan om
de stem te zijn van verdrukte
christenen, armen en minderhe-
den in moeilijkheden. Lombar-
di hoopt dat dat DNA van Radio
Vaticaan niet verloren zal gaan in
de nieuwe structuur. ,,Hoe echt
rekening houden met de armen
en hun uitsluiting bestrijden in
een wereld van nieuwe commu-
nicatiemiddelen? Dat is de uitda-
ging”, zegt hij. Andere uitdaging
is de bijzondere kerkelijke erva-
ring behouden die Radio Vati-
caan de luisteraar meegaf. ,,Luis-

LIER | Uitdelen, de Lierse gasthuiszusters kennen er alles van. Zo ruik je de
verse koekjesgeur uit hun keuken geregeld tot in de koffiekamer van het
Antwerpse bisschopshuis. In tijden van vasten en koffiestops biedt hun
koekblik bovendien een blik op de wereld, een solidaire boodschap in
hapklare porties. Dan dansen op de bakplaat immers knapperige mannetjes,
net zoals in het u vast bekende felgroene logo. Tegelijk zusterlijk en
broederlijk delen, de gasthuiszusters draaien er hun ovenwant niet voor om.

teren naar Radio Vaticaan was je
onderdompelen in de universali-
teit van het katholicisme.”

Templetonprijs
voor rabbijn Sacks

De gewezen Britse grootrabbijn
Jonathan Sacks krijgt de Temple-
tonprijs, ook wel de Nobelprijs
voor religie genoemd. Hij blies
de Britse joodse gemeenschap
nieuw leven in in tijden van
groeiende secularisatie, door een
netwerk van organisaties op te
richten dat aandacht had voor de
joodse identiteit op tal van vlak-
ken zoals economie of onderwijs,
en door de joodse gemeenschap
aan te zetten naar buiten te tre-
den. Kern van Sacks’ boodschap
is het respect voor alle geloofs-
overtuigingen en religies. Daar-
bij is het volgens hem belang-
rijk ieders waarden te erkennen,
omdat dat de enige weg is om ge-
weld en terrorisme wereldwijd
doeltreffend te bestrijden. De
prijs, goed voor 1,4 miljoen eu-
ro, werd voor het eerst uitgereikt
in 1973. Toen ging Moeder Te-
resa met de eer lopen. Vorig jaar
ging de prijs naar Jean Vanier,
de stichter van de Arkgemeen-
schappen. (IVH)
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De eerste oplage van dit ‘praktisch groeiboek

voor je eigen spiritualiteit’ is wegens groot succes
volledig uitverkocht. Nu is een volledig herwerkte en
geactualiseerde versie beschikbaar. Het boek nodigt
je uit om je eigen mogelijkheden op spiritueel gebied te verkennen op een
laagdrempelige, concrete en praktische manier, alleen of in groep.
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