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2 april, 15 uur, één. The Mighty, 
hartverwarmende Amerikaans 
melodrama uit 1998 met Sharon 
Stone en Gillian Anderson over 
twee aparte tieners, de ene dom 
en lomp en de andere slim en ge-
handicapt, die elkaar vinden in 
een uitzonderlijke vriendschap.
2 april, 21.15 uur, één. Oliver Twist, 
bewerking uit 2015 van de onster-
felijke klassieker van Charles Dic-
kens door Roman Polanski, met 
Barney Clark als Oliver en Ben 
Kingsley als Fagin.
2 april, 22.55 uur, Canvas. Meteo-
ra, Grieks romantisch drama uit 
2012 over de gelijknamige kloos-
ters, hoog in de bergen. De jonge 
monnik Theodoros en de jonge 
non Urania worden verscheurd 
door een groeiend verlangen naar 
elkaar.
3 april, 22.45 uur, Canvas. Sunday 
in Hell, Deense documentaire over 
de wielerklassieker Paris-Roubaix 
van 1976. De race dat jaar werd 
gereden in stoffige omstandig-
heden en gewonnen door onze 
landgenoot Marc Demeyer, voor 
Francesco Moser en Roger De 
Vlaeminck.

Vincentius wordt in 1581 ge-
boren in het dorpje Pouy (later 
Saint-Vincent-de-Paul). Al vroeg 
ondervindt hij als varkenshoeder 
wat armoede betekent. Hij stu-
deert aan het franciscanencollege 
in Dax en aan de universiteit van 
Toulouse. Uiteindelijk wil hij 
priester worden om zijn arme fa-
milie financieel te ondersteunen. 
Tijdens een tocht van Marseille 
naar Narbonne wordt zijn schip 
overvallen (1605). Vincentius 
wordt in Tunis als slaaf verkocht 
aan een visser en later aan een 
alchemist, bij wie hij medische 
technieken leert. Dan komt hij 
terecht bij een gewezen priester, 
die zich onder zijn invloed be-
keert en met hem naar Frankrijk 
vlucht. Vincentius vestigt zich in 
Parijs en studeert kerkelijk recht 
(1608), wordt aalmoezenier aan 
het hof van koningin Margareta 
van Valois (1610) en pastoor in 
Clichy (1612). Vanaf 1617 sticht 
Vincentius diverse orden van 
vooral caritatieve aard. Vincen-
tius sterft in 1660.

In 1617 zijn twee gebeurtenis-
sen doorslaggevend voor zijn 
spirituele leven, de ontmoeting 
met de morele en de materiële 
armoede. Op een nacht wordt hij 
geroepen om een stervende man 
bij te staan. De voorname bur-
ger biecht hem zonden op die hij 
nooit eerder heeft durven op te 

biechten. Vincentius ziet in hem 
een ‘arme’ man die zijn leven lang 
nooit de waarde van een priester 
en Gods liefde heeft gekend. Iets 
later komt Vincentius in contact 
met een ziek gezin dat onder er-
barmelijke omstandigheden in 
een afgezonderd huis leeft. Door 
zijn tussenkomst organiseert 
het dorp voor hen een solidari-
teitsactie. Na die ervaringen gaat 
Vincentius over tot actie. Nog in 
hetzelfde jaar sticht hij in Lyon 
de caritatieve beweging Confrérie 
des dames de la charité voor bur-
gerlijke en adellijke vrouwen die 
zich willen inzetten voor armen 
en zieken. Drie jaar later volgt 
een lekengemeenschap voor 
mannen, de Serviteurs des pauvres. 
In 1625 ontstaat de Congrégation 
des prêtres de la mission of de con-
gregatie van de lazaristen, die 
het evangelie eerst in eigen land 
en vervolgens in verre landen 
prediken. In samenwerking met 
Louise de Marillac volgt in 1633 
de zustercongregatie Filles de la 
charité (zusters van Liefde). Zon-
der habijt leven jonge meisjes uit 
het volk ter plaatse bij hulpbe-
hoevende mensen. Ze verzorgen 
ouderen en zieken in hun woon-
huizen, nemen vondelingen en 
weeskinderen in hun huizen op 
en bezoeken gevangenen.

Voor de ‘apostel van de naasten-
liefde’ en ‘vader van de armen’ 

betekent liefde niets anders dan 
‘geven’. Door niet langer spo-
radisch geld te verdelen, maar 
te streven naar een permanente 
verbetering, kiest Vincentius 
voor de overgang van ‘affectieve 
liefde’ naar ‘effectieve liefde’. Hij 
motiveert de vrouwelijke elite 
van de Franse adel voor zijn so-
ciale activiteiten en doorbreekt 
daarmee de hiërarchie in de so-
ciale lagen. Als ‘caritasvrouwen’ 
trekken markiezinnen en baro-
nessen naar diverse ziekenhui-
zen. In Parijs en omgeving van-
gen ze honderden vondelingen 
op en richten ze weeshuizen op. 
Tijdens een opstand tegen de 
heerschappij van de koning ver-
zorgt Vincentius in Saint Lazare 
de vluchtelingen uit de provin-
cies met veldkeukens en veld-
hospitalen en redt hij een groot 
deel van de bevolking van de 
hongerdood. In Mâcon brengt 
hij elke zondag driehonderd be-
delaars samen voor de preek. Hij 
verdeelt geld en levensmiddelen 
onder hen en zoekt alternatie-
ven voor het bedelen. Vincentius 
ontfermt zich ook over de zowat 
zesduizend met hals- en voetket-
tingen gebonden galeislaven. Hij 
biedt een onderkomen aan wie 
op transport wacht, een hospitaal 
aan zieke gevangenen en identi-
teitspapieren aan wie ontslagen 
is. Voor ‘gewone burgers’ orga-

niseert Vincentius volksmissies. 
Hij trekt van parochie naar paro-
chie en preekt er gedurende drie 
dagen.

De caritas van Vincentius inspi-
reert de Gentse kanunnik Petrus 
Jozef Triest. In 1807 sticht hij de 
hospitaalbroeders van de heilige 
Vincentius, later de broeders van 
Liefde genoemd, om zorg te dra-
gen voor een groep bejaarden. 
Wat klein begint, groeit allengs 
uit tot een internationale con-
gregatie met vandaag huizen in 
31 landen. De broeders van Lief-
de zijn vooral actief in de zorg en 
het onderwijs.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Het heiligenboek
Vincentius a Paulo  Tom Zwaenepoel
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In het restaurant  Ingezonden door Gustaaf Goemare

– Ober, er zitten helemaal geen wijngaardslakken in de huisjes op dit 
bord!

– Oh, maar dat is niet zo erg, mijnheer. Ver kunnen ze toch niet gaan 
lopen zijn.

In het restaurant  Ingezonden door Gustaaf Goemare

– Ober! Ober!

– Mijnheer?

– Noemt u dit sterke koffie?

– Zeker. Hoe zou mijnheer zich anders zo erg kunnen opwinden?

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... 
Kent u er nog een leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen,  fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.
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Oplossing van deze puzzel: 
geologie
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