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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

We staan alweer pal voor de maand mei. Merkwaardig genoeg 
vergist het volk zich vaak in het weer dat we in de meimaand mogen 
verwachten. Voor de meeste mensen staat mei namelijk voor mooi en 
zomers weer.

De boeren wisten het echter beter. Voor hen moest de meimaand een 
koele maand zijn. Zo zou hun oogst des te beter lukken.

Vele spreuken zeggen dan ook dat een koude mei veel gewin zal 
brengen:
EEN KOUDE MEI IS EEN GOUDEN EI.

Of:
WIL MEI KOELE ZIJN,
DAN GEEFT ZE VEEL HOOI EN WIJN.

Het tegengestelde is dus ook waar:
IS HET WEER IN MEI TE MOOI,
DAN ZIET DE SCHUUR MAAR WEINIG HOOI.

Het zou bovendien in de meimaand ook vrij vochtig moeten zijn:
MEI KOEL EN WAK
GEEFT VEEL KOREN IN DE ZAK.

Maar het mag natuurlijk ook niet te nat zijn:
IS HET KOEL MAAR NIET TE NAT IN MEI
DAN IS HET HOOIBOERKE BLIJ.

Zondagsgebed
Bij de 6de paaszondag

Dag van de arbeid

Jezus van Nazaret,
beter dan wie ook kent Gij
de waarde en de zin van de arbeid.

Gij hebt uw dagtaak
met zo veel liefde en verborgen toewijding 
volbracht
omdat het de wil was van uw Vader
en Gij zo uw broeders, de mensen, wilde dienen.

Ik wil, zoals Gij,
mijn taak als een zending zien 
tussen de mensen,
en mij inspannen
met totale inzet
voor de verlossing van de wereld.

Mogen tegenzin en sleur geen overhand krijgen. 
Ik wil me telkens weer verheugen
en mijn talenten beschikbaar stellen
voor de opbouw van een betere wereld:
uw rijk op aarde.

Jean Galot

Hedwig Van Peteghem

Heb je ook grote bewondering 
voor alles wat mensen kunnen? 
En ik heb het dan niet over de 
technische vooruitgang die de 
jongste jaren werd gemaakt. 
Ons lichaam is – mits voldoen-
de training – tot heel wat in 
staat. Verbazingwekkend welk 
gewicht sommige mensen kun-
nen torsen. Onvoorstelbaar hoe 
ver het uithoudings- en door-
zettingsvermogen kan reiken. 
Ook al zou er een grens zijn 
aan menselijke krachten, toch 
trachten we die steeds opnieuw 
te verleggen. Het staat blijkbaar 
niet dat we zwak zijn of minder 
sterk. Van nature wil de mens 

het recht van de sterkste voor 
zich opeisen. Op alle vlak trou-
wens: in onze woorden en geba-
ren durven we tot het uiterste 
te gaan om toch maar niet het 
onderspit te moeten delven.

En wat dan met de men-
sen die niet beantwoorden 
aan dat beeld? „Spijtig,” zeg-
gen de werkgevers, „maar met 
hen geraken we niet vooruit.” 
„Jammer”, zeggen wij, en we 
geven hen een portie medelij-
den in de plaats. Alsof we min-
der waard zijn als we één kwa-
liteit ‘missen’. Hopelijk leren 
we die manier van denken snel 
af, want anders zijn er heel wat 

mensen die we ‘spijtig genoeg’ 
moeten achterlaten: kinderen, 
bejaarden, zieken, gehandicap-
ten, ontgoochelden, moedeloze 
mensen, enzovoort.

Het zou me een plezier doen 
als we de mensen eens anders 
zouden bekijken. Want waar 
de ene kracht wat minder is, 
komt de andere meer tot zijn 
recht – mits voldoende training. 
Niets doen, niets kunnen doen, 
biedt ons de kans andere krach-
ten toe te laten. Stilte, luisteren, 
wachten en hopen – zoveel gele-
genheden om onze andere beste 
kant eens te laten zien. Ideale 
momenten om te beseffen dat 

we niet enkel kracht moeten 
ontwikkelen, maar er ook veel 
krijgen.

Ik wou wilde maar even zeg-
gen omdat volgende maand 
Maria in de kijker staat. Toch 
bewonderenswaardig hoe zij 
erin slaagde om net met de 
zachte kanten haar mannetje 
te staan. Of denken feministen 
daar anders over?

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Bergen verzetten

sudoku 
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©

 D
e 

P
u

zz
el

aa
r

Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.


