
﻿algemeen2
Colofon

dienst abonnementen
Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen
03 210 08 30
dienst.parochiebladen@kerknet.be

redactie
Algemene redactie
Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen
03 210 08 40
redactie.kerkenleven@kerknet.be
secretariaat.kl@kerknet.be
www.kerkenleven.be
Diocesane redactie Mechelen-Brussel
Hans Medart
Varkensstraat 6, 2800 Mechelen
015 29 84 17
hans.medart@kerknet.be

publiciteit
Trevi plus bvba
Meerlaan 9, 9620 Zottegem
09 360 48 54 • fax 09 367 49 88
katrien.lannoo@treviplus.be
www.treviplus.be

abonnementen
Abonnementen en adreswijzigingen 
uitsluitend via de parochie

copyright
Alle teksten, foto’s en 
beeldmateriaal uit kerk & leven 
zijn auteursrechtelijk beschermd. 
Zonder toestemming van de 
uitgever mogen ze op geen enkele 
wijze worden verspreid. De uitgever 
is niet verantwoordelijk voor 
de inhoud van de advertenties. 
Lezersbrieven moeten naam en 
adres vermelden. De redactie 
behoudt zich het recht teksten in te 
korten of te weigeren.

kerk & leven is een uitgave van  
Studiecentrum Kerk en Media vzw

verantwoordelijke 
uitgever
Olivier Lins

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Vandaag begint de zesde maand van het jaar. Deze eerste junidag is 
zeer belangrijk voor het weer, want:
IS DE EERSTE JUNI REGENACHTIG:
HEEL DE MAAND WORDT TWIJFELACHTIG.

Maar ook:
EERSTE JUNI KIL EN WAK:
BRENGT VEEL KOREN IN DE ZAK.

De junimaand brengt een aantal belangrijke weerheiligen mee zoals 
de heilige Medardus die verderop in de maand aan bod komt. De 
meeste dagheiligen van juni zijn regenheiligen. Toch predikt de 
volkskalender dat juni echt niet nat mag zijn en dat koude eveneens 
uit den boze is. Een aantal spreuken zegt dat zeer duidelijk:
MET TE KOUD EN TE NAT TE ZIJN,
BRENGT JUNI DE BOER IN PIJN.

Of:
IS JUNI KOUD EN NAT, MEN ZEGT:
DAN IS HET GANSE JAAR VAST SLECHT.

Ik bevestig dat met nog een aantal andere spreuken:
IN JUNI KOUDE EN REGENVLAAG
EN ZIET DE LANDMAN NIET TE GRAAG.

Of:
ALS IN JUNI VOCHT EN KOUDE KWELT
DAT WIS VOOR ’T HELE JAAR NIETS GOEDS VOORSPELT.

Zondagsgebed
Bij de 10de zondag door het jaar

Jezus,
jongeren zoeken U.
Help hen U te vinden.
Laat hen U ontmoeten
op hun eigen manier.
Wakker hun dynamisme en creativiteit aan. 
Laat hen ontdekken
hoe inspirerend uw voorbeeld is.
Geef hun kracht
om te spreken en te getuigen,
dat U de Weg, de Waarheid
en het Leven bent.

Hedwig Van Peteghem

Je moet ze zien glunderen, de 
gezichten die je vertellen dat ze 
in de krant hebben gestaan of op 
de televisie zijn geweest. Of zij 
die trots op de nummer één van 
de winnaar mogen pronken. In 
de kijker mogen staan en meer 
dan voldoende aandacht krij-
gen, het kan deugd doen, ook al 
is het maar voor even. We wor-
den graag gezien, in alle beteke-
nissen. Sommigen moeten zelfs 
op de tippen van hun tenen gaan 
staan om (graag) gezien te wor-
den en doen daarvoor de gekste 
dingen. We zijn graag iemand, 
want niet meetellen, aan de kant 
moeten staan, maakt ongeluk-

kig. Uitblinken in iets, ergens 
goed in zijn of mooi zijn – het 
kan volstaan om zich op dat 
moment rijker te voelen dan de 
koningin. Iedere mens is bewon-
derenswaardig, ook hij of zij die 
vergeten wordt.

En dan is er nog een categorie 
mensen die geen licht kunnen 
verdragen. Ik heb het helemaal 
niet over schurken of schoeljes, 
maar de vele mensen die ach-
ter de schermen werken. Je kunt 
geen ziekenbezoeker in de spot-
lights zetten, want hun kracht 
ligt juist in de eenvoud en de 
stilte, in het geduld en het mee-
leven. Zij leggen het accent juist 

niet bij zichzelf, maar bij hen 
die ze nabij willen zijn. En zo 
is het ook met moeders die zich 
zorgen maken, met vaders die 
blijven aanmoedigen en onder-
steunen. Enkel door die beschei-
den houding kan hun kracht 
voluit werken. Daar bevindt 
zich de humuslaag, de grond 
waarin hun medemensen kun-
nen groeien en bloeien: kracht 
en hoop, enthousiasme, troost, 
vergeving – allemaal dingen die 
nodig zijn om vooruit te gera-
ken. Op de tweede plaats gaan 
staan om anderen een eerste 
plaats te gunnen, het is bewon-
derenswaardig.

Onopvallend stond Maria naast 
haar zoon, van bij de geboorte 
tot bij het graf, en door alle lij-
den heen. Opmerkelijk zijn de 
kracht en de steun die ze Hem 
op die manier gaf: sterker dan 
de dood. Zulke mensen zijn er 
zoveel, maar we zien ze niet zo 
makkelijk. Ze blijven immers 
liever op de achtergrond.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Achter de schermen

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2016. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.


