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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Op het vlak van de volksweerkunde is dit een heel belangrijke dag. ’t Is 
de feestdag van Sint-Margriet en dat is een regenheilige. 

Een van de vele Margrietspreuken luidt als volgt:
REGENT HET OP SINT-MARGRIET
DAN REGENT HET ZES WEKEN AAN EEN STUK;
REGENT HET NIET
DAN REGENT HET DERTIG DAGEN NIET.
Nu is het evenwel niet zo dat onze voorouders het allemaal eens waren 
over de navolgende regenperiode. In bovenstaande spreuk wordt over 
dertig regendagen gesproken, maar er zijn ook andere voorspellingen:
REGEN OP SINTE-MARGRIET
TWINTIG DAGEN DAT GIJ HEM ZIET.
De volksweerkunde zegt ook dat Margriet de macht zou bezitten 
om de regenplaag die ons zou worden bezorgd door regenheilige 
Medardus (8 juni) teniet te doen:
SCHIJNT DE ZON OP SINT-MARGRIET
DAN IS MEDARDUS’ MACHT TENIET.
Een andere spreuk gaat nog verder en zegt vervolgens:
MAAR REGENT HET OOK OP SINT-MARGRIET
ZES WEKEN REGEN IS IN ’T VERSCHIET.
Er zijn ook Margrietspreuken die al eens even verwijzen naar de 
fruitoogst:
SINT-MARGRIET BRENGT DE EERSTE PEER,
WAARNA MEN OOGST AL MEER EN MEER.
In verband met noten is er nog deze spreuk:
DE REGEN OP SINTE-MARGRIET
DOET DE OKKERNOTEN VALLEN.

Zondagsgebed
Bij de 17de zondag door het jaar

Eucharistie

Heer Jezus,
Gij nodigt ons aan uw tafel.
Gij wilt ons bemoedigen door uw Woord
en ons laten delen in uw leven
door het geven van uw Brood.
Open onze oren dat wij U horen.
Open onze ogen dat wij U zien.
Open onze mond dat wij U loven.
Open onze handen dat wij van U ontvangen 
wat wij aan elkaar willen geven: 
barmhartigheid, vergeving
en liefde honderdvoud.

Hedwig Van Peteghem

Ik heb graag veel. En ik vermoed 
dat ik niet alleen ben. ‘Veel’ is nu 
eenmaal een begrip dat thuis-
hoort bij onze hamstermenta-
liteit om de toekomst veilig te 
stellen. Het is bovendien mak-
kelijk zichtbaar of meetbaar. De 
mogelijkheid dat we het kunnen 
controleren, stelt ons gerust. Zo 
maken we dat er genoeg brood 
op de plank komt en naast dat 
sneetje ligt waarschijnlijk nog 
voldoende luxe en comfort. We 
mogen toch niets tekortkomen. 
Dat geldt trouwens ook op het 
vlak van informatie. Ik weet 
graag veel, en zou graag nog veel 
meer willen weten. Daarom lees 

ik veel boeken en kan ik ten volle 
genieten van lange gesprekken. 
En zo zijn er nog veel zaken waar 
ik nooit genoeg van krijg, teveel 
om op te noemen. Eén ding heb 
ik nooit veel en dat is tijd. Het 
schijnt echter dat je dat moet 
maken: vrije tijd, bestemd voor 
mezelf of voor anderen. Als ik al 
die vele dingen opeenstapel, dan 
krijg ik een ferme hoop.

Is het inderdaad zo dat een 
massa tastbare zekerheden ons 
leven kan veiligstellen? Voor een 
deel zal dat wel waar zijn. Het 
zou echter ook wel kunnen dat 
het gewicht zo groot wordt dat 
andere, ook belangrijke zeker-

heden eronder bedolven raken. 
Want wie heeft er geen nood aan 
liefde en tederheid en attentie 
en vriendschap en geborgenheid 
en vertrouwen en een luisterend 
oor of twee? Die zachte waarden 
worden nogal eens verpletterd 
onder de veelheid van alles wat 
we willen hebben. Ze worden ook 
anders beleefd, want het soor-
telijke gewicht is anders. Liefde 
vermeerdert door te delen, wat 
van bezit en eigendom niet kan 
worden gezegd. Ik heb trouwens 
eens horen zeggen dat ‘veel’ vaak 
leidt tot ver-veel-ing, maar daar 
moet iemand anders maar eens 
over nadenken.

Spontaan zijn we geneigd het 
zekere voor het onzekere te 
nemen, zo ver zelfs dat we ste-
nen en papieren gaan aanbidden 
en er veel voor over hebben. Toch 
ben ik ervan overtuigd dat tedere 
handen meer beschermen dan 
muren. En dat ons leven meer is 
dan mensenwerk.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels 
uitverkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Veel

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2016. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle 
heiligen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de 
liturgische centra in uw buurt: De 3 Leliën, Leopoldstraat 59, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 
1, 3271 Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 
61, 1000 Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/20.19.76 • Carmelitana, Burgstraat 46, 
9000 Gent, 09/225.48.36 • Pascali, Nederpolder 16, 9000 Gent, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/21.29.46 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Frederic de Merodestraat 18, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 
22, 8400 Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfa-
briekstraat 14, 1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.13.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.


