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Weduwen en weduwnaars, jonge en oudere vrijgezellen, alleenstaande moeders en 
gescheiden personen. Mensen die alleen wonen en er dus ook financieel alleen voor 
staan, vormen een diverse groep, maar een aantal problemen hebben ze gemeen. De 
vorig jaar opgerichte belangenvereniging All1 wil beleidsmakers aanzetten om bij 
elke beslissing de vraag te stellen naar de gevolgen voor alleenwoners.

All1
Behartigt de belangen van  
alleenwoners

S inglesreflex, zo noemt Carla 
Dejonghe, voorzitter van 
All1, de keuze om bij het 

schrijven van een nieuwe wetge-
ving rekening te houden met het 
deel van de bevolking dat alleen 
woont. In Vlaanderen betreft dat 
op dit moment één op de drie 
huishoudens, in Brussel één op 
de twee, maar verwacht wordt 
dat het aantal alleenwoners de 
komende decennia blijft toene-
men. „Een tijd geleden ging jour-
naliste Nathalie Le Blanc voor een 
boek op zoek naar een antwoord 
op de vraag waarom mensen al-
leen wonen”, zegt Dejonghe. 
„Het bleek echter dat dat niet de 
belangrijkste vraag is, want veel 
mensen wonen op een bepaald 
moment in hun leven een tijd al-

leen. De vraag is dus eerder hoe 
we beter kunnen inspelen op hun 
situatie.”

Om die reden bracht Dejonghe, 
zelf al tien jaar alleen wonend, 
begin vorig jaar een groep erva-
ringsdeskundigen samen. De be-
doeling is ook om de bestaande 

wetgeving door te lichten. „Die 
evolueert immers altijd erg traag 
en is op dit moment niet aange-
past aan de toename van alleen-

woners”, zegt ze. „Neem nu de 
belastingen. Op dat vlak is het 
verschil tussen gezinnen en al-
leenwoners nergens in de 34 lid-
staten van de Organisatie voor 
Economische Samenwerking en 
Ontwikkeling zo groot als in Bel-
gië. Bij een gezin met een kost-
winner en twee kinderen gaat 
bijvoorbeeld ruim dertig procent 
van het inkomen naar belastin-
gen en sociale zekerheid, bij een 
alleenstaande is dat 55 procent.”

Daarnaast wil All1 ook kennis 
verzamelen over alleen wonen en 
die informatie opnieuw versprei-
den. „We willen bijvoorbeeld 
het aspect uitbouwen van welke 
moeilijkheden je kunt ervaren 
als je na een lange relatie alleen 
komt te staan. Daar komt heel 

wat administratie bij kijken”, 
zegt Dejonghe. Voorlopig is de 
belangenvereniging nog in volle 
groei. Ze biedt nog geen lidmaat-
schappen aan, maar houdt sym-
pathisanten wel op de hoogte via 
een elektronische nieuwsbrief.

„We merken dat bepaalde on-
derwerpen veel meer reacties uit-
lokken dan anderen. Wanneer het 
bijvoorbeeld gaat over de nieuwe 
energieheffing in Vlaanderen, 
die per huishouden en niet per 
gezin wordt betaald, of over de 
verhoging van water- of elektrici-
teitstarieven, stroomt onze mail-
box vol. Dergelijke maatregelen 
raken alleenwoners, die zo al in 
hun eentje opdraaien voor de da-
gelijkse kosten, immers recht-
streeks in de portemonnee.”

Zeker gepensioneerde al-
leenstaanden en alleenstaande 
moeders lopen een groter risi-
co dan andere bevolkingsgroe-
pen om in armoede terecht te 
komen. Dejonghe: „Een eigen 
woning beschermt je daartegen. 
De woonbonus, de belasting-
aftrek voor de eigen woning, 
is echter dubbel zo groot voor 
wie samenwoont, terwijl de wo-
ningprijzen dezelfde zijn en 
een alleenstaande toch al min-
der makkelijk een woonlening 
krijgt. Dat willen wij anders. 
We streven, uiteindelijk, naar 
een ‘leefvormneutrale’ regelge-
ving.”

Meer info op www.all1.be of via  
02 213 71 46.

Geef  kerk & leven door 
aan de volgende generatie
Treedt uw kind, kleinkind, neef, nicht… binnenkort in het huwelijk? 
Dan feliciteren wij u en hen graag bij dit belangrijke moment in het 
leven. Mensen die ervoor kiezen te huwen sluiten zich immers aan bij 
een lange en waardevolle traditie. Ook hun ouders hebben deze stap 

gezet, net als hun grootouders, hun 
overgrootouders… 

Waardevolle tradities en boodschappen 
doorgeven van generatie op generatie, 
daar maakt kerk & leven werk van. Met 
grote en kleine verhalen over mensen 
op zoek naar zingeving, mensen die 
hun handen uit de mouwen steken voor 
hun idealen. Verhalen die stimuleren en 
inspireren. 

U kan ook meewerken. Geef kerk & leven door aan de volgende generatie.  
Schenk een abonnement aan familieleden en vrienden die in het huwelijk 
treden, via deze link: https://www.kerknet.be/cadeau-abonnement.
U kan dit bericht ook delen om nog meer mensen op te roepen.

Bestelbon
“Ja ik schenk vandaag een abonnement tot einde 2016 
op kerk & leven, en betaal hiervoor 20,00 euro.” 

Mijn gegevens:

Naam/ voornaam:  ................................................................................

Straat:  ....................................................................................  Nr:  ..........

Postcode: .........................  Gemeente:  .................................................

E-mail:  ........................................................................................................

Tel:  .................................................................................................................

Ik schenk het abonnement aan:

Naam/ voornaam:  ................................................................................

Straat:  ....................................................................................  Nr:  ..........

Postcode: .........................  Gemeente:  .................................................

E-mail:  ........................................................................................................

Tel:  .................................................................................................................
Datum:  Handtekening:

Stuur deze bon terug naar kerk & leven abonnementen. 

Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen, fax 03/210 08 36, 
dienst.parochiebladen@kerknet.be. 
U ontvangt dan een uitnodiging tot betaling.

Altijd goed nieuws!/kerkenleven

Huwelijk

Advertentie

Een op de drie huishoudens in Vlaanderen bestaat uit één  
persoon. In Brussel is dat één op de twee.  © Jozefien Van Huffel

„De wetgeving evolueert 
traag. Aan de toename 
van alleenwoners is ze dus 
nog niet aangepast”


