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ALGEMEEN

Het heiligenboek

Ignatius van Loyola (1)

Een heilige zet zijn medemens
aan tot heiligheid. Zijn levens-
wijze, zijn gedachten en woor-
den inspireren familieleden,
vrienden, collega’s, gelijkgezin-
den. Een heilige opent zich voor
het vuur van de bovennatuurlijke
liefde en laat zich door haar ont-
vlammen om hun warmte door
te geven aan anderen. Daardoor
staat zijn of haar naam door de
eeuwen heen gegrift in eenvoud
en voorbeeld. Hij of zij is echter
meer dan een antiek beeld of een
oude gedachte die wat verweesd
verdwaaltin de hedendaagse tijd.
Ook voor ons zijn heiligen eer-
lijke levensgidsen met een onbe-
schrijfelijke geestelijke rijkdom
en een omvangrijke encyclopedie
van levenswijsheid. Ze zijn als
sterren aan het firmament die
ons levenspad verlichten, ons be-
geleiden tijden de zoektocht naar
hetleven en ons leiden naar waar
geluk. Ze verblijden ons, tot diep
in ons hart, diep in onze ziel.

Tot de ‘grote heiligen’ van de
rooms-katholieke Kerk behoort
ongetwijfeld Ignatius van Loyo-
la. Tijdens een toespraak tot de
deelnemers van een pelgrims-
tocht van de Sociéteit van Jezus
beschreef paus Benedictus XVI
hem als volgt: ,,Ignatius is een
man van God, een man van in-
nig gebed, van wie het middel-
en hoogtepunt de dagelijkse eu-
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charistieviering was. Aldus liet
hij zijn leerlingen een kostbaar
geestelijk erfgoed na” (22 april
2006). Ignatius van Loyola beant-
woordt de oproep van de heilige
Vader om terug te keren naar de
kern van het geloof, het hart van
de Kerk, dat in de dagelijkse eu-
charistieviering en de aanbid-
ding van het allerheiligste ligt.
Ignatius is ook de grote spirituele
mentor van de huidige paus, die
als jezuiet schatplichtig is aan de
leer van Ignatius. Maar wie is die
‘man van God’?

Iiigo wordt in 1491, op het slot
Loyola (bij Azpeitia in Basken-
land), geboren als jongste zoon
in een kroostrijk gezin. Beide ou-
ders verliest hij op jeugdige leef-
tijd. Met het oog op een militaire
carriérewordthij pageaanhethof
vande Spaansekoning Ferdinand
IIvan Aragon, waar hij zijn passie
voor wapens en ridders kan uit-
leven. Tijdens de Franse belege-
ring van Pamplona (1521) wordt
Iiigo, intussen al officier, ge-
wond door een kogel. Hij is lange
tijd bedlegerig. Na zijn genezing
leeft hij een lange tijd als kluize-
naar in Manresa (bij Barcelona) en
legt hij de basis voor zijn Exercitia
spiritualia (Geestelijke oefeningen).
Vervolgens onderneemt hij een
pelgrimstocht naar Jeruzalem en
studeert hij in Barcelona, Alcald
de Henares en Salamanca.

Na zijn filosofiestudies in Parijs
legt Ifiigo met zes metgezellen de
geloften van armoede en kuisheid
af (1534). De nieuwe orde krijgt
een militaire naam, Compagnia di
Gest (Soci€teit van Jezus). In Ve-
neti€ wordt Ifiigo, die voortaan
Ignatius heet, samen met Fran-
ciscus Xaverius en Petrus Faber
tot priester gewijd (1537). Zijn
plan om het geloof in Jeruzalem
te prediken, wordt wegens oor-
logsdreigingen geen werkelijk-
heid. Hij vertrekt naar Rome,
waar Paulus III in 1540 de prille
jezuietenorde bevestigt. Een jaar
later wordt Ignatius verkozen
tot generaal-overste. In die tijd
schrijft hij de ‘grote Kkloosterre-
gels’ en voleindigt hij zijn Geeste-
lijke oefeningen (1548). Tijdens zijn
laatste levensjaren lijdt hij aan
de gal, mede veroorzaakt door de
discussies met Paulus IV, die hem
sommige wijzigingen van zijn
constituties opdringt. Ignatius
sterftin 1556.

Metdestichting van een nieuwe
kloosterorde biedt Ignatius een
antwoord op het stukgaan van
het ‘gesloten systeem’ van de ka-
tholieke Kerk in de late middel-
eeuwen, die zoals de samenleving
uit elkaar is gevallen in diverse
domeinen. Behalve de Kklassieke
geloften van armoede, kuisheid
en gehoorzaamheid beloven de
jezuieten ook volstrekte gehoor-

zaamheid aan de paus. Strakke
gemeenschapsregels zoals een
habijt of vaste gebedstijden zijn
er niet. Ze willen vooral de apos-
telen evenaren met betrekking
tot hun missieactiviteit (de pas
ontdekte ‘verre landen’, Afrika,
Japan, China en Amerika) en het
protestantisme in Europa bestrij-
den. Ze zoeken God vanuit hun
eigen charisma en in de realiteit
van deze wereld. Hun zoektocht
is een proces van verdieping.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd
en enige heiligen, Lannoo, Tielt,
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Omroep

12 oktober, 19.10 uur, Canvas.
Tweede aflevering van de tweede
serie Radio Gaga, poétische en
muzikale humaninterest-serie
waarin Joris Hessels en Domi-
nique Van Malder met hun zelf-
gebouwde mobiele radiostudio
naar acht bijzondere locaties
trekken om er hoogst lokale ra-
dio te maken. Vandaag Linkeroe-
ver, Antwerpen, overigens de ge-
boorteplek van Kerk & Leven.

12 oktober, 21.40 uur, Canvas
(herhaling op 13 oktober om 19.25
uur). Great Sporting Rivalries, docu-
mentaireserie over enkele van de
grootste en meest tot de verbeel-
ding sprekende rivaliteiten uit
de sportgeschiedenis. Vandaag:
Argentinié€ versus Brazili€. Beide
naties claimen de grootste speler
aller tijden te hebben. Beide be-
weren de beste ter wereld te zijn.
Cultureel verschillen ze echter
enorm.

14 oktober, 23.35 uur, één. The
Abyss, opmerkelijk hartverwar-
mende Amerikaanse scienceficti-
onthriller uit 1989 over vreemd
leven diep onder water.

16 oktober, 20.10 uur, Canvas. In
Wanderlust praat Alicja Gescinska
met de gerenommeerde Poolse
filmregisseur Krzysztof Zanussi,
overtuigd katholiek en twintig
jaar lang cultureel adviseur van
het Vaticaan.

De vrome kudde

Rappo 1’t Ingezonden door Jan Umans

Kleine Frits krijgt van z’n oma wat geld voor zijn rapport. Zegt zijn

moeder:
- Wat zeg je dan, Frits?
Waarop Frits:

-Is datalles?

Rappo rt Ingezonden door Jan Umans

Kleine Frits komt thuis met zijn rapport.

-Papa, klopt het dat jouw leesbril alles groter maakt?

-Ja, dat klopt.

- Wel, zet hem dan maar op als je de cijfers van mijn rapport bekijkt!

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen. Wekelijks één
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen...

Kent u er nog een leuke? KERK & leven - Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen, fax 03 210 08 49, e-mail deviomekudde@kerknet.be.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze
puzzelboeken en -tijdschriften.
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