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„Kinderen, zieken en ouderen zijn economisch niet 
rendabel en worden in de samenleving te weinig 
als mens beschouwd”, klinkt het bij DIVOGE. Met 
Ghandi’s motto „Er is genoeg voor ieders behoefte, 
maar niet voor ieders hebzucht” pakt de vzw dat aan.

DIVOGE vzw
Verstrekt diensten aan gezinnen

D IVOGE, wat simpelweg 
staat voor Dienst Voor Ge-
zinnen, werd pas onlangs 

een vzw. Voorheen deed DIVOGE 
als feitelijke vereniging al jaren-
lang zijn ding in de regio Mol. 
„Bovendien sloten we in febru-
ari een samenwerkingsovereen-
komst met de erkende landelijke 
jeugddienst Crefi, in de hoop 
nog meer kinderen te bereiken”, 
vertelt oprichtster en coördina-
trice May Claes.

Alvast DIVOGE’s ontmoe-
tingsavonden voor ouders en 
grootouders met kinderen en 
kleinkinderen mogen wat meer 
in de kijker, meent Stijn Meynen, 
kok van beroep. „Elke derde vrij-
dagavond van de maand begeleid 
ik een kookactiviteit die strookt 
met de periode van het jaar. En 
voor wie het menu of gerecht 
niks zegt, zijn er gezelschaps-
spellen en knutselactiviteiten”, 
legt hij uit. „Laatst leerde ik de 
deelnemers chocopasta maken. 
Je moest ze weer zien glunderen, 
ook de volwassenen!” Hetzelfde 
effect hebben de djembélessen.

Populair zijn ook DIVOGE’s 
zogenoemde KiKa-kampen, voor 
kinderen van de derde kleuter-
klas tot en met het vierde mid-
delbaar. „De kampperiode, de 
derde week van augustus, is 
daar niet vreemd aan”, weet May 
Claes. „Dan zijn de kampen van 

de jeugdbeweging voorbij en 
draait de kinderopvang nog op 
halve kracht. Ons kamp biedt bo-
vendien plaats aan acht kinderen 
met een beperking.”

„Nog zo’n hit zijn onze zwem-
lessen”, vult zweminstructeur en 
leerkracht in het buitengewoon 
onderwijs Daan van Beers aan. 
„Logisch als je nagaat hoe wei-
nig zwemactiviteiten scholen 
nog aanbieden. Ook voor perso-
nen met een beperking of voor 
mensen die op latere leeftijd wil-
len leren zwemmen, is er weinig 
aanbod. Zij kunnen terecht bij 
DIVOGE dat graag programma’s 
op maat bedenkt.”

‘Op maat’ en ‘latere leeftijd’ 
zijn ook de kernbegrippen bij 
de zeventien zorgdiensten die 
DIVOGE, naast bovengenoem-
de vrijetijdsbesteding voor kin-
deren, aanbiedt: van gezinszorg 
over oppas en klusdienst tot die-
renzorg. In ruil voor een jaarlijks 
lidgeld van 5 euro plus een ver-
goeding afhankelijk van de ge-
wenste dienst, staat er een vrij-
williger voor je klaar.

„Mijn moeder en mijn vrien-
den leerden me dat je een oude 
boom beter niet verplant”, zegt 
May Claes. „Tijdens onze jaarlijk-
se reis naar Ghana, het thuisland 
van mijn man, werd mijn moe-
der in België verzorgd door Afri-
kaanse, Surinaamse en Vlaamse 

vrienden. Toen ze almaar meer 
afhankelijk werd en niet langer 
alleen kon blijven terwijl mijn 
man en ik uit werken gingen, 
zorgden dezelfde vrienden voor 
ons moeke. Een halfjaar geleden 
overleed ze. Nu wil ik andere 

zorgbehoevenden de kans geven 
met de hulp van vrijwilligers zo 
lang mogelijk thuis te blijven.”

Met het bestaande aanbod is 
dat organisatorisch en financi-
eel moeilijk haalbaar, ondervond 
May Claes. „Een hulp met dien-
stencheques mag een maaltijd 
bereiden, maar niet assisteren bij 
het eten. Reguliere gezinshulp 
mag dat dan weer wel, maar is 
er slechts twee uur na elkaar. De 
prijs is afhankelijk van je inko-
men, wat voor sommigen finan-
cieel zwaar is. Nachtopvang is 
prijzig en gebonden aan strikte 
voorwaarden. Betaalbare dieren-
verzorging vinden is nog zo’n 
kwelling. Iemand die zijn moge-
lijkheden verliest, verliest bijge-
volg zijn huisdier.”

Bij DIVOGE varieert de vrij-
willigersvergoeding overdag van 
4 tot 8 euro per uur. Voor twaalf 
uur nachtopvang betaal je 25 

euro. En ook op andere vlakken 
trekt de vzw de kaart van het 
budget. Zo organiseert de vzw 
een tweedehandsbeurs en een 
solidariteitswinkel en bedong ze 
aankoopkortingen bij verschei-
dene handelaars.

Heeft DIVOGE dan geen last 
van het nijpende tekort aan vrij-
willigers dat vandaag vele orga-
nisaties parten speelt? „Onze co-
ordinatrice is zo doordrongen 
van haar project dat ze iedereen 
met een warm hart en wat vrije 
tijd meesleept in haar verhaal”, 
lacht Daan van Beers. „Het klopt 
dat ik mensen weet te overtuigen 
van de meerwaarde van geven”, 
geeft May Claes toe. „Beroepshal-
ve ben ik naast stagebegeleidster 
ook docente zingeving en ethiek 
aan het Hoger Instituut voor 
Verpleegkunde Sint Elisabeth in 
Turnhout. Dat wil wel eens hel-
pen. Veel studenten willen im-
mers ervaring opdoen. Andere 
vrijwilligers zijn gepensioneer-
de zorgverleners die de zorg niet 
kunnen laten. Nog anderen wer-
ken en breiden graag hun sociale 
netwerk of talenkennis uit. Eén 
op de drie vrijwilligers is overi-
gens van buitenlandse afkomst 
en dat ervaren alle partijen door-
gaans als een verrijking.”

Meer over DIVOGE op de website 
www.divoge.be of telefonisch via 
0496 72 05 45.

Djembéles. „Op trommels slaan, maakt een heerlijk oergevoel in je los”, zegt May Claes.  © DIVOGE

Tijdens DIVOGE’s ontmoetingsavond naar aanleiding van car-
naval knutselden de kinderen maskers.  © DIVOGE

Dankzij DIVOGE’s tweedehandsbeurs en solidariteitswinkel 
kan de een ruimte en de andere geld besparen.  © DIVOGE

Peggy De Laet
Een leuke vakantie voor 
uw kind terwijl u werkt? 
Zin in een creatieve  
activiteit met uw kroost, 
maar zit u zonder  
inspiratie? Wilt u leren 
zwemmen, maar twijfelt u 
of uw lichaam dat aankan? 
Vreest u dat thuiszorg-
diensten onvoldoende  
beantwoorden aan uw 
noden en een rusthuis  
te vreemd en te duur is?  
Mogelijk hebben de  
zestig of wat vrijwilligers 
van DIVOGE een budget-
vriendelijke oplossing 
voor u.

„Een oude boom verplant 
je beter niet”


