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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Je herinnert je wellicht dat we begin juni altijd een fameuze 
regenheilige op de volkskalender krijgen: da’s Sint-Medaar natuur-
lijk, overmorgen op de kalender. Ons volk zei altijd: “Als het regent 
op Sint-Medaar, dan regent het nog zes weken tegaar.” Of:
WAT SINT-MEDARDUS GEEFT, DROOG OF NAT:
ZES WEKEN DUURT DIT OF DAT.

Wat ik nu ga vertellen, zal je wellicht niet geloven, maar al die 
verhaaltjes over regenheilige Medaar en dat het zes weken zou regenen 
als het op zijn feestdag regenachtig is, wel… vergeet dat maar. Er klopt 
niks van, wat men ook zou beweren.
Waarom ik dit zo vlakaf durf te zeggen? Wel, luister, eeuwenlang 
stond Sint-Medardus op de kalender genoteerd op 20 juni. In de 
zestiende eeuw was er echter een paus die de kalender danig door 
elkaar schudde. Zo verhuisde hij bijvoorbeeld Medardus van 20 naar 
8 juni en die laatste Medardusfeestdag kennen wij zo nog. Medardus 
nam bij die verhuizing natuurlijk ook zijn weerspreuken mee. Als 
die Medardusspreuken enigszins klopten rond de datum van 20 juni, 
zitten die dus natuurlijk helemaal fout wanneer je ze op 8 juni gaat 
gebruiken.
Maar we laten dat niet aan ons hart komen, temeer omdat er rond de 
feestdag van Sint-Medaar zo’n prettige volkse faits-divers te lezen 
staan op de volkskalender. Zo zegt die kalender bijvoorbeeld dat je op 
Medardusdag zelf proefondervindelijk kan nagaan of het inderdaad 
nog 6 weken zal regenen of niet. Je neemt gewoon een muntstuk en 
dat houd je in de vlam van een gewijde kaars tot het roodgloeiend is. 
Die gloeiende cent laat je in een plas water vallen. Daarbij moet je dan 
zeggen:
ALS HIJ DOEMT EN SIST
IS MEDAAR HELEMAAL UITGEPIST.

Zondagsgebed
Bij Drievuldigheidszondag

Kleurrijke 
bevallige 
dynamische 
Drie-ene God.

U wil ik loven en danken
omdat ik elke ochtend weer opnieuw 
uw kind mag zijn
dat uitgenodigd wordt
aan te zitten aan uw gastvrije tafel.

Ik dank elke dag van mijn leven
aan dit mateloos welwillende gebaar: 
onvoorwaardelijk telkens weer
een nieuwe kans krijgen
om opgenomen te worden
in uw liefde.

Heer Jezus Christus, 
Zoon van de levende God, 
ontferm U over mij, 
zondaar.

Bij de Drievuldigheidsicoon van Andrej Roublev
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.

Hedwig VAN PEtEgHEM

Heeft u nog het geluk een tuin-
tje te kunnen onderhouden, dan 
zult u onderhand ook wel weten 
dat niet alles rozengeur is. Lang 
niet alles verloopt zoals wij het 
plannen. Soms denk ik zelfs: 
integendeel. Ik zou zo graag een 
groen gazonnetje hebben, maar 
het zaad is blijkbaar bestemd voor 
de vogels. Intussen hoef ik geen 
enkele moeite te doen om het mos 
te laten groeien. En toch mag ik 
niet klagen. Er staat gras, maar 
aan de andere kant van de heuvel 
lijkt het altijd groener te zijn.

Hetzelfde ervaar ik met bloe-
men en planten. Wat ik zaai of 
plant, komt niet altijd uit. Wat ik 

niet zaai, komt vanzelf en dreigt 
zelfs al de rest te overwoekeren. 
Al bij al mag ik toch tevreden 
zijn, ook al betekent het niets 
vergeleken met de siertuinen uit 
de boekjes. Soms merk ik zelfs 
dat ook het ongewenst gewas 
mooi kan zijn.

„Onkruid vergaat niet”, zeggen 
sommigen graag van zichzelf. 
En dus moeten we er maar tevre-
den mee zijn. Van de mensen 
rondom ons, en ook van onszelf, 
verwachten we vaak veel, terwijl 
het enkel bij hopen en dromen 
blijft. Zoals in het tuintje. En 
waar we liever niet aan dachten, 
wat ongewenst, ongepland of 
ongewild was, dat komt vanzelf. 
Zoals in het tuintje.

Er zijn inderdaad vervelende 
en onbetrouwbare mensen en we 
rekenen onszelf daar niet graag 
bij. We hebben onszelf niet 
gemaakt. En er zijn inderdaad 
mensen en gebeurtenissen die 
we liever zien gaan dan komen. 
Kunnen we echter niet zeggen, 
net zoals bij het tuintje: „Al bij 
al mag ik tevreden zijn. Er zijn 
bloemen van mensen en hopelijk 
mag ook ik daar bij horen. En 
zelfs tussen het onkruid zit heel 
wat moois.”

De schakelaar in onszelf springt 
als vanzelf op ‘somber’, maar het 
kost altijd moeite hem op ‘zon’ 
te zetten. Wanneer we er toch in 
slagen, merken we dat mensen 
Gods kinderen zijn en de natuur 

Gods schepping. Onaf, maar de 
moeite waard.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels uit-
verkocht bij de uitgever.

opkikkertjes
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