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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

De “pisgriet” is morgen aan zet. Zo wordt inderdaad één van de 
belangrijkste weerheiligen van het jaar genoemd. Die Margriet is 
blijkbaar een geduchte weerheilige, vandaar haar naam. Waarom 
men Margriet als een regenheilige beschouwt? Wel, daarover vond ik 
volgende legende…

Op een dag zocht Jezus met zijn twaalf apostelen naar een 
nachtverblijf. Bij ene vrouw “Margriet” afgewezen, vonden ze toch 
gehoor bij een andere dame. Die kreeg van Petrus de beloning om 
zes weken ononderbroken bezig te zijn met het werk dat zij het eerst 
zou ondernemen. Die dame was aan het spinnen, spon bijgevolg zes 
weken lang onvermoeid verder en “kwam alzo in goeden doene”. 
Margriet vernam dit alles, bood nachtverblijf aan en Petrus deed haar 
hetzelfde voorstel. Maar toen moest Margriet plots een plasje maken, 
met het bekende gevolg…

Vandaar trouwens deze opmerkelijke spreuk:
SINTE-MARGRIET HOUDT HAAR WATER NIET.
Ik ga maar verder met nog een aantal van die Margrietspreuken:
REGEN OP SINTE-MARGRIET,
GEEFT ZES WEKEN BOERENVERDRIET.
of nog anders:
REGENT HET OP SINTE-MARGRIET,
DAN KRIJGEN WE ZES WEKEN EEN NATTE TIED. (tijd)
Onze voorouders lieten toch nogal wat kansen open toen ze hun 
weerspreuken formuleerden. Zo vond ik een spreuk die zegt:
ALS HET REGENT OP SINTE-MARGRIET,
DAN REGENT HET ZES WEKEN:
WEINIG OF VEEL
OF IN ’T GEHEEL NIET…

Zondagsgebed
Bij de 16de zondag door het jaar

Heer Jezus,
ik kom tot U,
die ik gezocht heb,
naar wie ik altijd heb verlangd.  
Ik kom,
geboeid door uw schoonheid,  
uw goedheid,
uw liefde.
Ik wil U beminnen
met geheel mijn hart,
met geheel mijn ziel,
met al mijn krachten.
Geef mij uw liefde.

Heilige Gertrudis

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2017. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle heili-
gen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de liturgische 
centra in uw buurt: De 3 Leliën, Nationalestraat 151, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 1, 3271 
Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 61, 1000 
Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/33.87.86 • Carmelitana, Burgstraat 46, 9000 Gent, 
09/225.48.36 • Pascali, Onze Lieve Vrouwdreef 8, 9041 Oostakker, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/24.90.10 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Varkensstraat 6, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 22, 8400 
Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfabriekstraat 14, 
1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.10.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.

Hedwig Van Peteghem
Eigenlijk heeft een mens te wei-
nig handen. Er valt toch altijd 
zo veel te doen. Er zijn zaken die 
moeten gebeuren, pure opdracht 
van de baas. Er zijn er die thuis 
zo’n baas hebben. Ook zij heb-
ben een lijstje waar geen einde 
aan komt. En ondertussen zit je 
nog met een verantwoordelijk-
heidsgevoel: schoonmaken en 
koken en boodschappen doen en 
zorgen dat je met alles in orde 
bent.

Gelukkig is er ook veel dat je 
graag doet en als het goed mee-
zit zijn er nog tijdstippen van 
‘nietsdoen’. Ik weet niet goed 
wat ik me daar moet bij voorstel-
len, tenzij het zoiets zou zijn als 

een actieve vorm van genieten, 
ondergedompeld in een zalige 
sfeer.

Dat is vakantie: je laten bestra-
len door alles wat goed is en 
deugd doet. Ik hoop dat nie-
mand die sfeer komt verpesten, 
ook niet volgende gedachte.

Ik voel me vreselijk onwennig 
telkens ik verhalen hoor over 
hoe het leven kan tegenzitten. 
Dan sta ik daar, met de mond vol 
tanden. Ik heb geen antwoor-
den en kan er niets op zeggen 
en niets aan doen. En intussen 
zitten die mensen ermee, met 
veel waaromvragen en weinig 
toekomstperspectief. Ze kunnen 
niets doen, alleen maar hopen, 
soms tegen alle wanhoop in.

En ik kan ook niets doen. Wat je 
ook zegt, het lost niets op, maar 
het lucht wel op voor hen die 
ermee zitten. Door niets te (kun-
nen) doen en door stil aanwezig te 
zijn en te luisteren, maak je tijd en 
ruimte en word je deelgenoot van 
hen die zich machteloos voelen. Je 
maakt tijd vrij, een leeg moment 
waarop niets anders te doen valt 
en de ander met al zijn of haar 
verdriet tot rust kan komen.

„Waarmee kan ik je van dienst 
zijn?” Zo werkt het op vakantie, 
zodat je het helemaal naar je zin 
hebt. Zo werkt het ook wanneer 
mensen elkaar echt ontmoeten. 
Voor hen die niet op reis kunnen, 
wens ik alvast deze ‘vakantiege-
noegens’.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels uit-
verkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Nietsdoen


