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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Op de volkskalender staan de volgende dagen  twee dagheiligen, maar 
geen weerheiligen. Daarom geef ik u deze week eens wat spreuken op 
basis van het gedrag van vogels (kippen) waarlangs je het weer kan 
voorspellen.
ALS DE KIPPEN SCHUILEN GAAN,
HOUDT DE REGEN ZELDEN AAN.

De mooiste spreuk uit mijn verzameling zegt:
KRUIPT DE KIP VROEG OP HEUR LEERKE,
MORGEN IS ’T SCHOON WEERKE.

Over de haan dan:
HANEGEKRAAI IN DE VROEGE MORGEN,
MOET SCHOON WEERKE ONS BEZORGEN.

En nog:
KRAAIT HET HAANTJE NA DE VLAGE,
DAN ZIET HIJ ’T ZONNEKE AL DAGEN.

Op 19 augustus staat de heilige Sebaldus op de kalender. Bij ons is 
hij geen weerheilige, maar dat is hij wel in Duitsland, waar men zegt:
REGNET ES AM SANKT-SEBALD,
NAHET TEURE ZEIT SEHR BALD.

Vertaald is dat: wanneer het vrijdag regent, komt er vlug een dure tijd. 
Dat heeft uiteraard ook weer te maken met de gedroogde oogst die nu 
binnen moet.

Zondagsgebed
Bij de 20ste zondag door het jaar

Volg ik U na, Maria,
dan zal ik van de goede weg niet wijken.

Denk ik aan U, Maria, 
dan zal ik niet verdwalen.

Houdt gij mij bij de hand, Maria, 
dan zal ik niet vallen.

Beschermt gij mij, Maria, 
dan heb ik niets te vrezen.

Gaat gij met mij mee, Maria,
dan is de weg naar God niet lang.

Helpt gij mij beminnen, Maria,
dan zal ik in God mijn vreugde vinden.

Naar de heilige Bernardus

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2017. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle heili-
gen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de liturgische 
centra in uw buurt: De 3 Leliën, Nationalestraat 151, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 1, 3271 
Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 61, 1000 
Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/33.87.86 • Carmelitana, Burgstraat 46, 9000 Gent, 
09/225.48.36 • Pascali, Onze Lieve Vrouwdreef 8, 9041 Oostakker, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/24.90.10 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Varkensstraat 6, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 22, 8400 
Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfabriekstraat 14, 
1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.10.

Hedwig Van Peteghem
Vloeken is nog altijd een zonde. 
God gooi je geen verwijten naar 
het hoofd. Toch kan het lossen 
van krachttermen opluchten, ook 
al blijft het in mijn ogen behoren 
tot het agressieve taalgebruik. 
De ene vloek is echter de andere 
niet. Er zijn zachte en brutale, 
afhankelijk van de onverwachte 
tegenvaller die men plotseling te 
verwerken krijgt. Het lijkt er wel 
op dat de mens op die manier 
zijn laatste restje godsdienstig-
heid tot uiting brengt, want met 
bewust geloof heeft vloeken niets 
te maken. Ik vraag me trouwens 
af tot wie men zich eigenlijk 
richt. Is het de God met wie men 
zich het nauwst verwant voelt?

In Antwerpen en omstreken 
neemt men nogal gemakkelijk de 
term God Sjumenas in de mond. Dit 
verwijst naar de Oud-Romeinse 
vruchtbaarheidsgod, Semini, van 
wie het beeldje te vinden is aan 
de burchtpoort van het Steen. In 
1585, als reactie op die heidense 
verering, hakten de jezuïeten er 
het grote fallussymbool af. Een 
vloek waard, denk ik. Nog elk 
jaar wordt trouwens eind maart 
door de vereniging Semini een 
viering georganiseerd. Mensen 
betuigen hun dankbaarheid voor 
de vruchtbaarheid die ze moch-
ten ontvangen. De koppels die 
op deze dag trouwen krijgen een 
seminikoek en hen wordt onder 
een regen van zaad een gezegen-

de toekomst toegewenst. Nog 
steeds komen vrouwen onder het 
beeldje vruchtbaarheid afsme-
ken. Om maar aan te geven hoe 
diep de heidense traditie in onze 
levenswijze verweven zit.

Was de vloek God Sjumenas 
een ontwijkende manier om de 
christelijke God niet te hoeven 
kwetsen? Of is het inderdaad zo 
dat natuurgeloof altijd sterker 
blijft doorwegen? Zeker is dat de 
gebruikers van die krachtterm 
in de verste verte niet meer den-
ken aan geloof. Een mens moet 
blijkbaar - meestal onbewust - de 
krachten die zijn leven regeren 
af en toe eens onder hun voeten 
geven. Daarmee is ook gezegd dat 
geloven geen zaak is van verstan-

dige denkers, maar allereerst een 
kwestie van beleven, een intense 
manier van leven. Vloeken zegt 
iets over ontgoocheling. De keer-
zijde is loven en dankbaar zijn.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels uit-
verkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Gods Sjumenas


