
„Wil je weten wie Maria is, vraag 
het aan de theologen. Wil je we-
ten hoe Maria liefheeft, vraag het 
aan het volk.” Aan het woord is 
paus Franciscus in een interview 
met de Italiaanse jezuïet Antonio 
Spadaro (augustus 2013).

Maria leeft in de stad Nazareth, 
in Galilea. De aartsengel Gabriël 
verkondigt haar de geboorte van 
een zoon, die ze door de kracht 
van de Heilige Geest zal ontvan-
gen. Op dat ogenblik is ze ver-
loofd met Jozef. Na Jezus’ geboor-
te in een stal in Betlehem moeten 
Maria en Jozef naar Egypte vluch-
ten, omdat alle jongens van twee 
jaar of jonger op bevel van koning 
Herodes gedood moeten worden. 
Na Herodes’ dood keren ze terug 
naar Nazareth.

In Jezus’ latere leven is Maria 
aanwezig bij alle belangrijke 
situaties: tijdens zijn openbare 
optreden en zijn dood. Over haar 
verdere leven bestaat onduide-
lijkheid. Volgens de overlevering 
trekt ze na Jezus’ dood met Jo-
hannes, Jezus’ lievelingsleerling, 
naar Efeze, aan de Westkust van 
Klein-Azië, waar ze sterft. Ouder 
is de overlevering dat Maria in Je-
ruzalem is gestorven.

Maria is een eenvoudige vrouw 
van bescheiden afkomst met een 
onopvallend leven in een onbe-
duidend dorp. Door de eeuwen 
heen wordt die vrouw door de 

gelovigen aangeroepen. De liefde 
geeft haar duizend namen, „dui-
zend gezichten van heiligheid”, 
zodat iedereen in haar een voor-
beeld kan zien om zijn persoon-
lijke roeping te volgen.

„Maria is een voorbeeld en een 
stimulans voor ons allen om de 
liefde voor de medemens niet te 
beschouwen als een soort sociale 
verplichting, maar uitgaand van 
de liefde van God. Maria is ook 
degene die – zoals we van Moeder 
Teresa vernamen – ons naar Jezus 
brengt en ons leert hoe we naar 
Jezus toe moeten gaan” (Francis-
cus  tot de missionarissen van de 
naastenliefde, armen en vrijwil-
ligers in het armenhuis Dono di 
Maria, 21 mei 2013).

Over Maria’s handelingen 
en woorden weten we weinig. 
De beperkte informatie in het 
Nieuwe Testament omschrijft 
haar als een vrome, teruggetrok-
ken, vriendelijke en gehoorzame 
vrouw. Een vrouw en een moeder 
zoals duizend anderen en toch 
volstrekt anders dan alle ande-
ren. Maria is niet de vrouw die 
over alles geïnformeerd is. Ze is 
veeleer vragende: ze is verrast 
wanneer de aartsengel Gabriël de 
geboorte van een zoon aankon-
digt. Maria wordt de moeder van 
Jezus, die van God komt en met 
Hem verbonden blijft. Die Zoon 
van God is gelijktijdig de zoon 

van een menselijke moeder en 
behoort helemaal tot de mensen. 
Omdat Hij helemaal tot God be-
hoort, zijn wij kinderen van God.

Zoals iedere moeder ervaart 
Maria hoe haar zoon zich los-
maakt van het ouderlijke huis. 
In zijn geval gebeurt dat niet om 
een zelfstandig leven te leiden, 
maar om zijn Vader nabij te zijn. 
Het ‘lijden’ als moeder bestaat in 
het loslaten van de zoon die aan 
God toebehoort. Haar grootsheid 
ligt in het verdragen van de span-
ning die door zijn waarachtige 
mens- en Godszijn is opgelegd. 
Op Jezus’ lijdensweg is Maria de 
stille getuige. Ze ziet Hem ge-
bonden en kan Hem niet verlos-
sen. Ze ziet zijn wonden en kan 
ze niet verzorgen. Ze ziet zijn 
bloedende gezicht en kan het niet 
drogen. Wanneer Maria aan zijn 
kruis staat, zegt Jezus tot haar 
en Johannes, de leerling van wie 
Hij veel houdt: „Dat is uw zoon. 
Dat is je moeder” (Johannes 19, 
26-27). In haar trouw beseft Ma-
ria dat God de mensen niet van 
elkaar scheidt, maar ze samen-
brengt.

Maria is niet enkel de moeder 
van Jezus, maar ook onze moeder. 
Op de eerste zondag in het octaaf 
van Kerstmis die de Kerk als het 
feest van de Heilige Familie viert, 
worden we eraan herinnerd dat 
het gezinsleven van Nazareth 

model staat voor het christelijke 
gezin van vandaag. Het moeder-
schap van alle moeders kan ge-
stalte krijgen naar het voorbeeld 
van Maria, die veel moest lijden, 
maar ook veel vreugde kende. Zo-
doende is Maria moeder van alle 
gelovigen, van de Kerk, en leidt 
ze ons op onze pelgrimsweg van 
het geloof, de hoop en de liefde.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Het heiligenboek
Maria (1)  Tom Zwaenepoel

De vrome kudde

Fout bezig  Ingezonden door Jan Umans

Jantje rijdt mee in de auto. Papa is veel te laat voor een afspraak en 
rijdt bijgevolg veel te hard. Ineens bedenkt papa dat hij tot overmaat 
van ramp iets vergeten is. Zonder goed uit te kijken, keert hij de auto 
en rijdt hij voort in de tegengestelde richting. Papa beseft dat hij in 
de fout gaat en wil alsnog een les geven. Hij zegt:

– Wat ik zonet heb gedaan, mag eigenlijk niet.

Zegt Jantje:

– Ach, wees gerust, papa. De politieauto die achter ons rijdt, doet het 
ook.

Fout bezig  Ingezonden door Urbain Vrijdaghs

De grasmaaier was stukgegaan en mijn vrouw stopte maar niet met 
zeuren over het feit dat ik dat ding zo snel mogelijk moest herstellen. 
Ik had natuurlijk steeds wat anders te doen: mijn auto, gaan vissen, 
mijn maten... Op een dag, om me schuldig te doen voelen, zat ze op 
haar knieën op het gazon, het gras te knippen met een keukenschaar. 
Ik heb dus maar een tandenborstel genomen en gezegd:

– Als je klaar bent met het gras te knippen, wil je dan de gang 
schuren?

Zo is de ruzie begonnen...

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... 
Kent u er nog een leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen,  fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.
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Omroep

4 oktober, 19 uur, Canvas. In 
Belga Sport, documentaireserie 
over memorabele momenten en 
verhalen uit de moderne sport-
geschiedenis, het portret RWDW. 
Een stormachtige fusie. De Brus-
selse fusieclub Racing White Da-
ring Molenbeek wordt in 1975 
kampioen, twee jaar na zijn ont-
staan.
8 oktober, 21 uur, Canvas. Athens, 
eerste aflevering van de tweedeli-
ge cultuurdocumentaire Building 
the Ancient Cities, waarin Andrew 
Wallace-Hadrill onderzoekt hoe 
de eerste miljoenensteden meer 
dan tweeduizend jaar geleden 
functioneerden. De Atheners 
richtten een stad op waarbij elk 
aspect van het dagelijkse leven, 
van afvalverwerking tot defen-
sie, werd gecontroleerd door de 
burgers, niet door een koning. 
Dat revolutionaire systeem 
doopten ze demokratia, democra-
tie. Ze schreven ook de allereer-
ste grondwet, waarvan de enige 
overgebleven kopie nu voor het 
eerst gefilmd wordt.
8 oktober, 22.25 uur, één. Sofia 
to Istanbul, eerste aflevering van 
het vierde seizoen van Great Con-
tinental Railway Journeys, Britse 
reisserie waarin journalist, me-
diafiguur en gewezen politicus 
Michael Portillo Europa per 
trein doorkruist aan de hand van 
een reisgids uit 1913.


