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UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Deze week treffen we de feestdag van Gommarus aan. Die was destijds 
getrouwd met een ware helleveeg, genaamd Grimaria. Zij verzuurde 
het leven van de volksheilige in die mate dat er volgend rijmpje over 
werd geschreven:
GOMMAERT, VRIND’LIJK EN OOTMOEDIG,
WAS DEVOOT EN ZEER ZACHTMOEDIG,
MAAR SYN BOOS EN KORSEL WYF,
BRACHT SYN HUYS VOL VAN GEKYF.

Die vrouw van Gommarus was, ook na zijn dood, een vreselijke vrouw. 
Zo liet zij eens op een hete dag haar akkerlieden doorwerken zonder 
dat ze ook maar even mochten rusten om te drinken. Daarover gaat 
dit gedichtje:
WANNEER GRIMARIA DEED D’ACKERLIEDEN SLAEVEN,
STICKENDE SCHIER VAN DORST, IN ’T BRANDEN VAN DE 
SON,
GOMMARUS DOOR MEEDOOG KOMT HUN IN NOODT TE 
LAEVEN,
ALS HY VERWECKTE ENE CLAERE BRON.

Twee weerspreuken over Gommarus zeggen het volgende:
TREEDT GOMMARUS MET DROOGTE IN,
DE ZOMER ZAL NAT ZIJN VAN IN ’T BEGIN.

en:
VOLGEN OP SINT-GOMMARUS DROGE DAGEN,
DE ZOMER ZAL DOOR VEEL NAT MISHAGEN.

Zondagsgebed
Bij de 28ste zondag door het jaar

Ik ben van U,
voor U werd ik geboren, 
wat wilt U met mij doen?

Ik ben van U,
want U hebt mij geschapen,

van U, want U hebt mij verlost,
van U, want U hebt mij verdragen,
van U, want U hebt mij geroepen,
van U, want U hebt zo op mij gewacht,

van U, want ik liep toch niet verloren: 
wat wilt U met mij doen?

Heilige Teresa van Ávila

Zondagsgebed plukt uit de Gebedskalender Kerk & Leven 2017. Deze handzame scheurkalender, met vermelding van alle heili-
gen van de dag en dagelijks een aangepast gebed, is tegen 15 euro (zonder verzendingskosten) te koop in een van de liturgische 
centra in uw buurt: De 3 Leliën, Nationalestraat 151, 2000 Antwerpen, 03/231.03.39 • De 3 Provinciën, Abdijstraat 1, 3271 
Averbode, 013/78.04.60 • De Wijngaard, Begijnhof 4, 8000 Brugge, 0477/26.56.17 • Incontri, Kolenmarktstraat 61, 1000 
Brussel, 02/509.97.32 • LKD, Dijkstraat 32-34, 9200 Dendermonde, 052/33.87.86 • Carmelitana, Burgstraat 46, 9000 Gent, 
09/225.48.36 • Pascali, Onze Lieve Vrouwdreef 8, 9041 Oostakker, 09/223.40.30 • De Bron, Marktstraat 88, 8530 Harelbeke, 
0477/26.56.17 • PIC, Tulpinstraat 75, 3500 Hasselt, 011/24.90.10 • Castrum Abdij Keizersberg, Mechelsestraat 202, 3000 
Leuven, 016/31.00.65 • De Peerle, Varkensstraat 6, 2800 Mechelen, 015/29.84.62 • De Branding, Kerkstraat 22, 8400 
Oostende, 0477/26.56.17 • Hernieuwen, Noordstraat 100, 8800 Roeselare, 051/20.15.41 • De Vlaspit, Vlasfabriekstraat 14, 
1060 Sint-Gillis, 02/533.29.39 • De Oude Linden, Abdijstraat 40 c, 2260 Tongerlo, 014/53.82.10.
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften. ©
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Ontdek meer en andere puzzels in onze 
puzzelboeken en -tijdschriften.

Hedwig Van Peteghem
Wie ziek is, heeft een arts nodig. 
Wie moe is, heeft rust nodig. 
Voor een brood gaan we naar een 
bakker. En ook groenten hoef je 
niet zelf te kweken, je vindt ze 
lentefris in je supermarkt. We 
moeten niet zo veel meer kun-
nen, alles wordt ons bereid aan-
gereikt. Pure luxe is dat: geen 
kilometers moeten fietsen om 
een arts te vinden, voldoende 
pilletjes in huis tegen allerlei 
kwalen. Het enige wat we zelf 
nog moeten kunnen, is beta-
len. Een aangenamere manier 
van comfortabel leven kunnen 
we ons niet voorstellen. Er zijn 
er echter ook die het geld niet 
hebben, vrees ik. Al bij al wordt 

onze afhankelijkheid tot het 
minimum beperkt.

Er zijn er die hun groenten 
nog wel zelf kweken. Die men-
sen weten maar al te goed wat 
er allemaal kan meespelen voor 
een goede oogst: het weer, vlie-
gen en wormen, vogels, konij-
nen en veldmuizen. Als die 
beestjes wegblijven en het weer 
wat meezit, hebben ze goed 
geboerd. Bij het tegendeel kun-
nen ze zuur en bitter worden, 
maar dat verandert niets aan 
de vruchten of de groenten. 
Meestal hebben die mensen wel 
voldoende gezond verstand om 
te weten dat al die invloeden 
meespelen. Hoe hard je zelf 
ook werkt, je blijft afhankelijk. 

We beseffen het spijtig genoeg 
slechts wanneer het tegenzit.

Ook in onze verhouding 
tot mensen speelt dat mee. 
Sommigen zouden het mis-
schien ook handiger vinden dat 
je vriendschap en liefde, zorg en 
aandacht kon betalen, zo spoe-
dig mogelijk aan huis geleverd. 
Wat er tussen mensen gebeurt, 
is van onschatbare waarde en 
dus onbetaalbaar. Die afhan-
kelijkheid levert zo veel goede 
vruchten en altijd vers. Vraag 
het maar aan vrienden, aan 
koppels en al die zorg dragen 
voor andere mensen: rekening 
houden met elkaar maakt juist 
de banden sterk. Ze geven je 
leven.

„Elke dag dat ik mag leven is 
een geschenk”, hoor ik nogal 
eens zeggen door mensen die 
lang genoeg geleefd hebben 
om het te kunnen weten. We 
zouden niet mogen vergeten 
de Gever daarvoor dankbaar 
te zijn, ook al zitten er soms 
schoonheidsvlekjes op.

Dit cursiefje werd geplukt uit 
Opkikkertjes (Halewijn, Antwerpen, 
2006). Het boek is inmiddels uit-
verkocht bij de uitgever.

opkikkertjes

Afhankelijk


