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ALGEMEEN

Het heiligenboek

Helllge broers Tom zwaenepoel

De heiligenfamilie is een verza-
meling van uiteenlopende figu-
ren. Zo zijn er trouwe apostelen,
overtuigde Bijbelse vrouwen en
vervolgde christenen. De Kerk
sprak ook eenzame kluizenaars
heilig, die God in de stilte von-
den, of verdienstelijke geestelij-
ken, idealistische missionaris-
sen die grenzen openen voor een
dieper leven, invloedrijke pau-
sen die de Kerk leidden. Voorts
vereert de Kerk ook adellijke
weldoeners die met open oor en
geopende hand hun onderdanen
dienden. De Kerk schenkt ech-
ter ook aandacht aan de talrijke
‘stille’ heiligen, zoals vrouwen
en mannen die soms al op zeer
jeugdige leeftijd door hun aan-
dacht voor het kleine van elke
dag de weg naar de authenticke
heiligheid bewandelden. In die
categorie zijn twee broederparen
toonaangevend.

Over het leven van het ‘heilige
broederpaar’ Cosmas en Damia-
nus bestaat geen zekerheid. Bei-
den zijn waarschijnlijk geboren
in Syrié€. De tweelingbroers stam-
men uit een voornaam geslacht
en hebben nog drie broers die
samen met hen de marteldood
zullen sterven. Volgensdeoverle-
vering zijn Cosmas en Damianus
actief als arts en helpen ze de ar-
men gratis. Terwijl de ene in het
ziekenhuis aanwezig is, zoekt de

andere de zieken thuis op. Door
hun levensstijl bekeren ze velen.
Tijdens de christenvervolging
onder keizer Diocletianus wor-
den ze gearresteerd. Nadat ze
moedig over hun geloof getuigen
en de heidense goden weigeren
te eren, worden ze na enkele mis-
lukte martelpogingen onthoofd.
Hun kennis op medisch vlak
en hun vertrouwen in het geloof
leiden tot tal van genezingen.
Door verbanden te leggen tus-
sen lichaam, ziel en geest stellen
ze voor sommige aandoeningen
psychische oorzaken vast. Be-
wust nemen ze afstand van de
carriéreartsen die voor veel geld
uitvoeren wat ze ‘moeten’ doen.
Omdat ze voor hun hulp geen
geld verlangen, dragen ze de eer-
volle titel Agioi anargyroi, de hei-
lige zilver- of geldlozen. Met het
dienen zonder winstbejag treden
Cosmas en Damianus in de voet-
sporen van deapostelen dieJezus
uitzendt om ,,het koninkrijk van
God te verkondigen en zieken te
genezen” (Lucas 9, 2).
Inhetleven is het veel makkelij-
ker iets te analyseren dan iets uit
te voeren. Respect dwing je pas af
als je daden ook overeenkomen
metje woorden. De visie van Cos-
mas en Damianus op het leven
en het geloof strookt met hun
omgang met de patiénten. Ze
maken tijd, luisteren aandach-

tig, delen hun kennis en creéren
een vertrouwensband. Door hun
barmhartigheid vallen ideaal en
resultaat samen. Door hun ge-
loofwaardigheid overtuigen ze
hun omgeving.

Ook Crispinus en Crispinianus
zijn twee broers. Volgens de le-
gende stammen ze uit een voor-
name Romeinse familie. Tijdens
de vervolgingen van Diocletia-
nus vluchten ze naar Soissons,
in het latere Frankrijk, waar ze
het evangelie willen verkondi-
gen. De vijandige reacties van
de plaatselijke bevolking maken
hen niet moedeloos. Ze vinden
een creatieve oplossing om hun
doel alsnog te bereiken: ze leren
het beroep van schoenmaker.
Hun huis groeit geleidelijk uit
tot een grote christelijke ge-
meenschap die respect afdwingt.
Een jaloerse concurrent klaagt
de beide broers aan bij de rech-
ters van keizer Maximinianus.
Wanneer ze weigeren hun geloof
af te zweren, worden ze op een
gruwelijke manier gefolterd en
onthoofd.

Originaliteit is de sleutel voor
voldoening en succes. Door
spitsvondigheid kan men grote
idealen verwezenlijken. Om-
dat goede relaties met het volk
belangrijk zijn voor het evan-
geliseren, richten de broers een
werkatelier op, vragen ze naar

daadkracht en werken ze voor de
armen zelfs gratis. In korte tijd
bouwen ze een groot cliénteel op,
van wie ze vertrouwen krijgen,
dankbaarheid en vriendschap.
In alle eenvoud geven ze tijdens
de arbeid materi€le of geeste-
lijke hulp. Door persoonlijke of
religieuze onderwerpen krijgen
hun alledaagse gesprekken een
diepere dimensie. Hun geloofs-
overtuiging schenkt moed en
leidt tot zelfzekerheid. Alvorens
de broers naar het schavot gaan,
omhelzen ze elkaar. Met dat in-
tieme gebaar wordt hun trouw
aan elkaar en hun geloof voor ie-
dereen zichtbaar.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-
boek. Levenswijsheid van honderd
en enige heiligen, Lannoo, Tielt,
2008, ISBN 978 90 209 8041 7.
Dit boek is helaas uitverkocht.

Omroep

2 november, 14.45 uur, één (ver-
volg op 3 november, zelfde tijd, zelfde
zender). Hercule Poirot’s Christmas,
tweedelige Kkerstspecial uit de
Britse thrillerreeks Poirot met
David Suchet als de bekende Bel-
gische detective. Op kerstavond
wordt de oude Simeon Lee, een
heuse tiran voor naasten en
werknemers, met overgesneden
keel aangetroffen in zijn langs
binnen afgesloten slaapkamer.
Hercule Poirot ontdekt al snel
dat Lee’s verschrikkelijke lot
voor velen niet echt als een ver-
rassing komt.

3 november, 21.05 uur, Canvas.
The Lobster, Britse romantische
sciencefictionkomedie uit 2015
met Colin Farrell in de hoofdrol.
In een nabije toekomst mag je
niet als alleenstaande door het
leven gaan. Singles worden op-
gesloten in Het Hotel, waar ze
45 dagen krijgen om een part-
ner te vinden. Lukt dat niet, dan
-worden ze veranderd in een dier
naar keuze en losgelaten in Het
Bos. Daar verschuilen zich ook
de Loners, een verzetsgroep die
zich niet bij de regels wil neer-
leggen. De door zijn vrouw ge-
dumpte David sluit zich aan bij
hen, maar wordt verliefd. En dat
is tegen de regels.

De vrome kudde

M Ode ™ Ingezonden door Urbain Vrijdaghs

Twee toeristen zijn verdwaald in het oerwoud, ergens in Zuid-
Amerika. Ze banen zich een weg door het dichte struikgewas en
komen terecht op een open plek waar een primitieve stam woont.
Denkend aan alle stereotypen vrezen ze natuurlijk meteen voor hun

leven.

Zegt het stamhoofd:

—Jullie hoeven niet bang te zijn dat wij jullie in een kookpot zullen
stoppen. Dankzij decennia van ontwikkelingshulp zijn we nu een

modern volk...

De toeristen halen opgelucht adem, maar dan vervolgt het

stamhoofd:

—...bij ons wordt tegenwoordig alles gegrild.

Loket Ingezonden door Theofiel December

—Hallo, zeg! Ik sta al een halfuur voor uw loket.

— Waarover beklaagt u zich eigenlijk? Ik zit er al twintig jaar achter!

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen. Wekelijks één
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen...

Kent u er nog een leuke? KERK & leven - Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwer-
pen, fax 03 210 08 49, e-mail devromekudde@kerknet.be.
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